
 

 

GÓMEZ GARRIDO, José María 

Coadjutor (1936-2015) 

Nacimiento: Tolbaños de Arriba (Burgos), 21 de diciembre de 1936. 

Profesión religiosa: Mohernando (Guadalajara), 16 de agosto de 1954. 

Defunción: León, 25 de octubre de 2015, a los 78 años. 

José María Gómez Garrido nació en Tolbaños de Arriba (Burgos) el 21 de diciembre de 1936 en el 

seno de una familia sencilla y cristiana que vivía del trabajo agrícola. 

Inició su aspirantado en el colegio de Deusto, siendo director don Marcelino 

Talavera, que lo destinó al taller de carpintería y ebanistería, que serían el ámbito de toda su vida 

profesional, apostólica y salesiana. 

En el informe de acceso al noviciado, el director dice: «Es un muchacho de naturaleza tímida, de 

salud fuerte. Es piadoso, de muy buen carácter y muy buen criterio. Es trabajador y sufrido». Unas 

características que mantendría durante toda su vida salesiana. 

Hizo su primera profesión en Mohernando el 16 de agosto de 1954 y continuó su formación 

profesional y religiosa en el colegio San Fernando de Madrid. Vendrían después sucesivas 

obediencias en varias de las presencias salesianas de la antigua inspectoría de León, sobre todo en 

centros de formación profesional. 

El período más largo de su actividad salesiana, 40 años, lo pasó en los colegios de San Juan Bosco 

y de Calvo Sotelo de La Coruña. A través del taller de carpintería y de manualidades realizó una 

enorme labor social y apostólica. Además de enseñar el trabajo de la madera, creaba ambientes de 

serenidad que todos estimaban. 

En 2010, comenzó a visitarle la enfermedad y ya no se repondría. En 2015, muy grave, fue 

trasladado a nuestra casa de salud de León para una mejor atención médica. Murió el 25 de octubre 

de 2015, a los 78 años de edad.  

José María Gómez fue un religioso sencillo que hizo de la asistencia salesiana su principal arma 

apostólica. Tenía una sensibilidad especial para atender a los más necesitados. María Auxiliadora y 

Don Bosco estaban en su boca a cada momento. 
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Cf. Diccionario biográfico salesiano de España. Salesianos fallecidos desde 1892 a 30 de junio de 2018, 
bajo la dirección de Jesús-Graciliano González, Fernando Ría y Luis Fernando López,  

Asociación de Historiadores Salesianos Españoles (ACSSA-ESPAÑA), Madrid, Editorial CCS, 2019.
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