
	 11	 Dom	
Maternità di Maria
Giornata Mondiale della Pace

	 22	 Lun	
ss. Basilio  
e Gregorio Nazianzeno �

	 33	 Mar	
2a del tempo di Natale 
SS. Nome di Gesù - s. Genoveffa �

	 44	 Mer	
s. Elisabetta Seton
s. Ermete

	 55	 Gio	
s. Amelia 
s. Edoardo 	

	 66	 Ven	
Epifania del Signore
s. Guerrino di Sion

	 77	 Sab	
s. Raimondo de Peñafort
s. Luciano  � 

	 88	 Dom	
Battesimo di Gesù - b. Titus Zeman 
s. Severino - s. Massimo di Pavia

	 9	9	 Lun	
s. Giuliano
s. Adriano di Canterbury

	10	10	 Mar	
s. Aldo
s. Pietro Orseolo �

	 1111 	 Mer	
s. Igino papa
s. Salvio

	 1212	 Gio	
s. Modesto 
s. Antonio M. Pucci - s. Cesira 	

	 1313	 Ven	
s. Ilario
b. Veronica da Binasco 	

	 1414	 Sab	
s. Felice da Nola
s. Bianca �

		 1515	 Dom	
2a del tempo ordinario 
b. Luigi Variara - ss. Mauro e Placido � 

	 1616	 Lun	
s. Marcello I
s. Tiziano �

		 1717	 Mar	 s. Antonio abate �

	18	18	 Mer	
s. Liberata
s. Margherita d’Ungheria

	 1919	 Gio	
s. Mario 
s. Pia 	

	2020	 Ven	
s. Sebastiano
s. Fabiano 	

	2121 	 Sab	
s. Agnese
b. Cristiana di Assisi � 

	2222	 Dom	
3a del tempo ordinario 
b. Laura Vicuña - s. Vincenzo Pallotti

	2323	 Lun	
s. Emerenziana
s. Ildefonso

	24	24	 Mar	
s. Francesco di Sales 
(patrono dei giornalisti) �

	2525	 Mer	
Conversione di s. Paolo
s. Demetrio

	2626	 Gio	
ss. Timoteo e Tito 
s. Paola  

	2727	 Ven	
s. Angela Merici
s. Marino 	�

	2828	 Sab	
s. Tommaso d’Aquino
s. Giuliano di Cuenca 	 

	29	29	 Dom	
4a del tempo ordinario 
s. Valerio - s. Costanzo

	3030	 Lun	
b. Bronislao Markiewicz
s. Martina - b. Sebastiano V.

		3131 	 Mar	
s. Giovanni Bosco
s. Ciro

GennaioGennaio
2023

La vittoria del Signore è sicura: il suo amo-
re farà spuntare e farà crescere ogni seme 
di bene presente sulla terra. Questo ci apre 
alla fiducia e alla speranza, nonostante i 
drammi, le ingiustizie, le sofferenze che 
incontriamo. Il seme del bene e della pace 
germoglia e si sviluppa, perché lo fa matu-
rare l’amore misericordioso di Dio.

L’annunciazione a Maria: il “sì” di una ragazza 
in un paesino sconosciuto è l’inizio della più 

grande rivoluzione della storia  
(Foto Perry/ Shutterstock)
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	 11	 Mer	
s. Verdiana
b. Anna Michelotti �

	 22	 Gio	
Presentazione del Signore 
s. Caterina de’ Ricci �

	 33	 Ven	
s. Biagio
s. Oscar - s. Cinzia

	 44	 Sab	
s. Gilberto 
s. Andrea Corsini 	

	 55	 Dom	
5a del tempo ordinario  
s. Agata - s. Alice  � 

	 66	 Lun	
s. Paolo Miki e compagni
s. Dorotea

	 7	7	 Mar	 b. Pio IX - s. Teodoro

	 8	8	 Mer	
s. Giuseppina Bakhita
s. Girolamo Emiliani �

	 9	9	 Gio	
b. Eusebia Palomino 
s. Apollonia �

	 1010	 Ven	
s. Scolastica
s. Arnaldo  

	 1111 	 Sab	
M. di Lourdes 
s. Pasquale I - s. Dante 	 	

	 1212	 Dom	
6a del tempo ordinario 
s. Eulalia - s. Damiano 	

	 1313 	 Lun	
s. Fosca 
s. Maura  � 

	14	14	 Mar	
ss. Cirillo e Metodio (Patroni d’Europa)
s. Valentino �

	 1515	 Mer	 ss. Faustino e Giovita �  

	16	16	 Gio	
s. Giuliana 
b. Giuseppe Allamano

	 1717	 Ven	
ss. 7 fondatori OSM
s. Donato

	 1818	 Sab	
s. Simeone
b. Angelico - s. Claudio  	  

		1919	 Dom	
7a del tempo ordinario  
s. Corrado Confalonieri - s. Mansueto - s. Tullio 	

	20	20	 Lun	
s. Giordano 
s. Eleuterio - s. Silvano  � 

	21	21 	 Mar	
Carnevale  
s. Pier Damiani - s. Eleonora �

	2222	 Mer	
Le Ceneri
Cattedra di s. Pietro - s. Margherita �

	2323	 Gio	
s. Policarpo 
s. Romana - s. Renzo �

	2424	 Ven	
s. Sergio
s. Adolfo 

	2525	 Sab	
ss. Versiglia e Caravario 
s. Cesario 	

		2626	 Dom	
I Quaresima  
s. Nestore - s. Romeo 	

	27	27	 Lun	
s. Gabriele dell’Addolorata  
s. Leandro  � 

	28	28	 Mar	
s. Romano
s. Candida

«Un po’ di lievito fa fermentare tutta la pa-
sta» (Gal 5,9). Tra gli ingredienti che usiamo 
per fare il pane, il lievito, come sottolinea  
il Signore nella parabola evangelica, non 
è il più grande in quantità, anzi. Se ne usa 
pochissimo, ma ciò che lo distingue è che è 
l’unico ingrediente vivo e, poiché è vivo, ha 
la capacità di influenzare, condizionare e 
trasformare l’intera pasta.
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« Beata te che hai creduto! » 
(Foto R. Sedmakova/ Shutterstock)



	 11	 Mer	 s. Albino - s. David - s. Silvio �

	 22	 Gio	
s. Quinto
s. Prospero �

	 33	 Ven	
s. Marino
s. Cunegonda imperatrice

	 44	 Sab	
s. Casimiro
s. Lucio I

	 55	 Dom	
II Quaresima  
s. Adriano - s. Cirano 	

	 66	 Lun	
s. Coletta
s. Giordano �

	 77	 Mar	 ss. Perpetua e Felicita  � 

	 8	8	 Mer	
 
s. Giovanni di Dio

	 9	9	 Gio	
s. Francesca Romana 
s. Gregorio di N. �

	 1010	 Ven	
s. Dionigi m.
s. Simplicio

	 1111 	 Sab	
s. Costantino re 
s. Benedetto

	 1212	 Dom	
III Quaresima 
s. Massimiliano - b. Girolamo da Recanati 		

	 13	 13	 Lun	
s. Eufrasia V.
s. Cristina m. - s. Patrizia 	

	 1414	 Mar	
s. Matilde reg.
s. Paolina �

	 1515	 Mer	
s. Luisa	 
s. Longino � 

	16	16	 Gio	
s. Eriberto 
s. Damiano �

	 1717	 Ven	
s. Patrizio
s. Geltrude

	 1818	 Sab	
s. Cirillo 
s. Cristiano - s. Salvatore

	 1919	 Dom	
IV Quaresima 
s. Giuseppe sposo di M. V. - ss. Quinto e compagni

	2020	 Lun	
s. Claudia
s. Alessandra m. 	

	2121 	 Mar	
s. Benedetto
s. Elia � 

	2222	 Mer	
s. Lea 
s. Benvenuto

	2323	 Gio	
s. Turibio di Mongrovia
s. Vittoriano �

	2424	 Ven	
s. Romolo
s. Caterina di Svezia �

	2525	 Sab	
Annunciazione del Signore 
s. Umberto - s. Isacco

		2626	 Dom	
V Quaresima  
s. Emanuele - s. Teodoro

	2727	 Lun	
b. Francesco Faà di Bruno
s. Augusta - s. Alessandro 	

	28	28	 Mar	
s. Sisto
s. Gontrano re 	�

	2929	 Mer	 s. Secondo  � 

	3030	 Gio	
s. Amedeo
s. Quirino m.

	3131 	 Ven	
s. Beniamino
s. Amos �

Intendiamo aiutare i bambini e le bam-
bine, soprattutto gli adolescenti e i gio-
vani, a scoprire che ognuno di loro può 
essere come il lievito di cui parla Gesù; 
come il lievito buono che aiuta a cre-
scere e a rendere più grande e saporito 
il “pane della famiglia umana”.
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« Lasciate stare i bambini e non impedite 
che vengano a me, perché Dio dà il suo 

Regno a quelli che sono come loro » 
(Matteo 19,14. Foto Photoprofi30/Shutterstock)



	 11	 Sab	
s. Ugo
s. Irene �

	 22	 Dom	
Le Palme 
s. Francesco da Paola - s. Abbondio

	 33	 Lun	
Lunedì santo
s. Riccardo - s. Pancrazio 	

	 44	 Mar	
Martedì santo 
s. Isidoro - s. Gaetano 	�

	 5	5	 Mer	
Mercoledì santo 
s. Vincenzo Ferreri - s. Rina �

	 66	 Gio	
Cena del Signore  
s. Celestino I - s. Guglielmo - s. Diogene � 

	 77	 Ven	
Passione del Signore 
s. Giovanni Battista de la Salle - s. Ermanno �

	 88	 Sab	
Veglia Pasquale  
s. Giulia - s. Walter - s. Alberto D. �

	 99	 Dom	
Pasqua 
s. Maria di Cleofe - s. Casilda di Toledo

		1010	 Lun	
Lunedì dell’Angelo 
s. Terenzio - s. Maddalena di Canossa

	 1111 	 Mar	
s. Stanislao
s. Gemma Galgani 	

	 1212	 Mer	
s. Giulio  
s. Zeno 	�

	 13	 13	 Gio	
s. Martino I 
s. Ermenegildo  � 

	 1414	 Ven	
ss. Tiburzio e Valeriano
s. Ezechiele �

	 1515	 Sab	
s. Annibale
s. Cesare �

	 1616	 Dom	
II Pasqua in Albis 
s. Bernadette - s. Ciriaco - s. Benedetto Labre

	 1717	 Lun	
s. Roberto
s. Wanda - s. Aniceto

	 1818	 Mar	
s. Galdino
s. Amadio 	

	19	19	 Mer	
s. Emma di Gurk 
s. Ermogene martire 	

	2020	 Gio	
s. Adalgisa 
s. Agnese di Montepulciano  � 

	2121 	 Ven	
s. Anselmo d’Aosta
s. Silvio

	2222	 Sab	
s. Leonida 
s. Caio - b. M. Gabriella Sagheddu�

	2323	 Dom	
III Pasqua 
s. Giorgio - s. Adalberto �

	24	24	 Lun	
s. Fedele di Sigmaringa
s. Onorio - s. Gastone

		2525	 Mar	
Gesù Buon Pastore 
s. Marco evangelista (Festa nazionale)

	2626	 Mer	
ss. Cleto e Marcellino
b. Alda da Siena 	

	2727	 Gio	
s. Zita 
b. Elisabetta Vendramini � 

	28	28	 Ven	
s. Pietro Chanel 
s. Luigi M.G. da Monfort - s. Gianna B. Molla

	2929	 Sab	
s. Caterina da Siena 
(Patrona d’Italia) �

		3030	 Dom	
IV Pasqua - s. G.B. Cottolengo
s. Pio  V - s. Mariano �

Siamo nati carismaticamente come comu-
nità e come comunione di persone di dif-
ferente estrazione sociale, stato di vita, 
profilo professionale… uniti dalla stessa 
missione e motivati dalla stessa carica cari-
smatica che don Bosco sa comunicare.
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« Fate questo in memoria di me »
(Foto P. Gaetano/iStock)



	 11	 Lun	
s. Giuseppe artigiano
s. Riccardo Pampuri

	 22	 Mar	
s. Atanasio 
s. Felice di S. - s. Cesare 

	 33	 Mer	
ss. Filippo e Giacomo 
s. Giovenale 	�

	 44	 Gio	
s. Floriano 
s. Antonina 	

	 55	 Ven	
s. Pellegrino
s. Irene - s. Leo � 

	 66	 Sab	
s. Domenico Savio 
s. Lucio - s. Giuditta �

	 77	 Dom	
V Pasqua
s. Fulvio - s. Rosa Venerini - s. Flavia Domitilla 	�

		 8	8	 Lun	
Madonna di Pompei 
s. Vittore - s. Desiderato 

	 9	9	 Mar	
s. Duilio
s. Gregorio v.

	10	10	 Mer	
s. Antonino 
s. Cataldo  	

	 1111 	 Gio	
s. Fabio m. 
s. Ignazio da Làconi 	

		1212	 Ven	
ss. Nereo e Achilleo
s. Pancrazio - s. Rossana  � 

	 1313	 Sab	
N.S. di Fatima 
s. Maria Mazzarello - s. Emma �

		1414	 Dom	
VI Pasqua  
s. Mattia - s. Massimo m. �

	 1515	 Lun	
s. Torquato
s. Isidoro agricoltore - s. Achille

	 1616	 Mar	
s. Luigi Orione 
s. Ubaldo - s. Gemma Galgani

	 17	17	 Mer	
s. Pasquale Baylon 
b. Antonia Mesina

	 1818	 Gio	
Ascensione - s. Leonardo Murialdo 
s. Giovanni I �

		1919	 Ven	
s. Celestino V
s. Ivo  � 

	2020	 Sab	
s. Bernardino da Siena 
b. Colomba da Rieti

		2121 	 Dom	
VII Pasqua  
s. Vittorio - ss. Cristoforo Magallanes e compagni �

	22	22	 Lun	
s. Rita da Cascia
b. Luigi Palazzolo �

	2323	 Mar	
s. Giovanni B. de Rossi
s. Desiderio

		2424	 Mer	
Maria Ausiliatrice 
s. Vincenzo di Lerino

	2525	 Gio	
s. Maddalena de’ Pazzi 
s. Gregorio VII - s. Beda confessore 	

	2626	 Ven	
s. Filippo Neri
s. Lamberto �

	2727	 Sab	
s. Agostino di Canterbury 
s. Secondino  � 

	2828	 Dom	
Pentecoste 
s. Emilio - s. Germano - s. Ercole

	29	29	 Lun	
b. Giuseppe Kowalski
s. Massimo da Verona - s. Paolo VI �

	3030	 Mar	
s. Giovanna d’Arco
s. Ferdinando �

	3131 	 Mer	
Visitazione B.V.M. 
s. Silvino da Tolosa �

“Vivere per Dio” significa avere un atteg-
giamento di ricerca di tutto ciò che è ricco 
nell’umanità. Perché solo ciò che è piena-
mente umano è divino. Vivere per Dio si-
gnifica riempire il mondo di sorpresa, della 
“sorpresa di Dio”. E lavorare irradiando il 
desiderio di ripristinare l’ordine tempora-
le sconvolto, perché così spesso lo abbiamo 
reso tale con le nostre azioni umane.
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« Il bambino cresceva e diventava sempre  
più robusto. Era pieno di sapienza  

e la benedizione di Dio era su di lui »
(Vangelo di Luca 2,40. Foto ben bryant/Shutterstock) 



11	 Gio	
s. Giustino
s. Annibale di Francia

22	 Ven	
ss. Marcellino e Pietro
Festa della Repubblica

33	 Sab	
s. Giovanni XXIII papa
s. Clotilde - ss. Carlo Lwanga e compagni

44	 Dom	
ss. Trinità 
s. Francesco Caracciolo - s. Quirino 

55	 Lun	
s. Bonifacio
s. Valeria

66	 Mar	
b. Vergine Maria Madre della Chiesa
s. Norberto - s. Paolina

77	 Mer	
s. Antonio M. Gianelli
s. Roberto 

88	 Gio	
b. Stefano Sándor 
s. Medardo - s. Sira

99		 Ven	
s. Efrem
s. Annamaria T. - s. Primo

1010	 Sab	
s. Diana
s. Getulio - s. Marcella 

1111 	 Dom	
 Corpus Domini 
s. Barnaba - s. Paola Frassinetti

1212	 Lun	
b. Francesco Kȩsy e compagni
s. Guido - s. Onofrio

1313	 Mar	
s. Antonio di Padova
s. Massimo venerato a Cravagliana

1414	 Mer	
s. Eliseo
ss. Valerio e Rufino

1515	 Gio	
s. Vito
s. Germana Cousin

1616	 Ven	
s. Cuore di Gesù 
s. Aureliano - s. M. Teresa Scherer

1717	 Sab	
Cuore Immacolato di B.V. Maria - s. Adolfo
s. Ranieri - s. Gregorio Barbarigo

1818	 Dom	
11ª del tempo ordinario 
s. Marina - s. Erasmo 

1919	 Lun	
s. Romualdo
ss. Gervasio e Protasio

	2020	 Mar	
s. Ettore
Madonna della Consolata di Torino

2121 	 Mer	
s. Luigi Gonzaga
s. Raoul - s. Rodolfo

2222	 Gio	
ss. Giovanni Fisher e Thomas More
s. Paolino

2323	 Ven	
s. Giuseppe Cafasso
s. Lanfranco

2424	 Sab	
s. Natività di Giovanni Battista
s. Fausto

2525	 Dom	
12ª del tempo ordinario
s. Guglielmo di Montevergine - s. Massimo di Torino

	26	26	 Lun	
ss. Giovanni e Paolo
s. Vigilio 

2727	 Mar	 s. Cirillo d’Alessandria

2828	 Mer	
s. Ireneo
s. Marcella - s. Attilio

2929	 Gio	 ss. Pietro e Paolo

3030	 Ven	
ss. Protomartiri Romani
s. Pietro contadino

Il simbolo che ha dominato l’intera predi-
cazione di Gesù, la realtà che ha dato sen-
so a tutte le sue attività, è stato il “regno di 
Dio”. I vangeli sinottici riassumono l’inse-
gnamento e la predicazione di Gesù in que-
sta frase lapidaria: «Il tempo è compiuto e il 
regno di Dio è vicino; convertitevi e crede-
te nel Vangelo» (Mc 4,15).
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« Andate dunque e ammaestrate tutte le nazioni, 
battezzandole nel nome del Padre e del Figlio e 

dello Spirito santo, insegnando loro ad osservare 
tutto ciò che vi ho comandato. Ecco, io sono con 

voi tutti i giorni, fino alla fine del mondo » 
(Vangelo di Matteo 28,19-20. Foto AYImages/iStock)



	 11	 Sab	
s. Ester - s. Aronne 
s. Teobaldo Eremita 	

	 22	 Dom	
13ª del tempo ordinario 
s. Ottone - s. Settimo 	

	 33	 Lun	
s. Tommaso Apostolo
s. Leone II � 

	 44	 Mar	
b. Piergiorgio Frassati
s. Elisabetta di Portogallo �

	 55	 Mer	
s. Antonio M. Zaccaria 
s. Filomena �

	 66	 Gio	
s. Maria Goretti 
s. Domenica

	 77	 Ven	
b. Maria Romero Meneses 
s. Claudio - s. Edda

	 88	 Sab	
s. Adriano III 
s. Guido d’Acqui - s. Priscilla 	

	 99	 Dom	
14ª del tempo ordinario - s. Veronica G.  
s. Armando - s. Letizia - s. Agostino e compagni 	

	 1010	 Lun	
ss. Rufina e Seconda
s. Felicita  � 

	 1111 	 Mar	
s. Benedetto (Patrono d’Europa)
s. Fabrizio  �

	 1212	 Mer	
s. Giovanni Gualberto 
s. Fortunato �

	 1313	 Gio	
s. Enrico imperatore 
s. Clelia Barbieri �

	 1414	 Ven	
s. Camillo de Lellis
s. Ciro

	 1515	 Sab	
s. Bonaventura da B. 
s. Vladimiro di Kiev

	 1616	 Dom	
15ª del tempo ordinario 
Madonna del Carmelo - s. Elvira 	

	 17	17	 Lun	
s. Alessio
s. Marcellina � 

	 1818	 Mar	
s. Federico
s. Marina - s. Calogero �

	 1919	 Mer	
s. Divo 
s. Simmaco - s. Giusta �

	2020	 Gio	
s. Elia 
s. Aurelio di Cartagine - s. Apollinare �

	2121 	 Ven	
s. Lorenzo da Brindisi
s. Prassede

	2222	 Sab	
s. M. Maddalena 
s. Anastasio

	2323	 Dom	
16ª del tempo ordinario  
s. Brigida (Patrona d’Europa) 	

	2424	 Lun	
s. Cristina di Bolsena
s. Charbel Makhlouf 	 		

2525		  Mar	  
s. Giacomo Apostolo
s. Cristoforo �

	2626	 Mer	
ss. Gioacchino e Anna 
s. Asia � 

	2727	 Gio	
s. Liliana 
s. Aurelio - s. Natalia �

	2828	 Ven	
ss. Nazario e Celso
s. Innocenzo

	2929	 Sab	
ss. Marta, Maria e Lazzaro
s. Rufo

	3030	 Dom	
17ª del tempo ordinario  
s. Pietro Crisologo - s. Donatilla 	

	3131 	 Lun	
s. Ignazio di Loyola
s. Giustino de Jacobis �

Come la ricetta della torta della mamma 
che include lo zucchero, la farina, le uova e 
il lievito, la ricetta di santità fu proposta da 
don Bosco ai suoi giovani, in particolare a 
Domenico Savio (la sera di 24 giugno 1855) 
e contiene: allegria, il fare i propri doveri e il 
far del bene agli altri. Tutto un programma 
che indica come essere lievito nel piccolo 
spazio dove Dio ci ha piantato.
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« La madre di Gesù dice ai servi:  
“Fate tutto quello che vi dirà”. 

È il segreto del miracolo » 
(Foto Colimachon/iStock)



	 11	 Mar	
s. Alfonso M. de’ Liguori
s. Vero - s. Bono � 

	 22	 Mer	
b. Augusto Czartoryski 
s. Eusebio di Vercelli - s. Gustavo �

	 33	 Gio	
s. Lidia 
s. Aspreno �

	 44	 Ven	
s. Giovanni M. Vianney
s. Nicodemo

	 55	 Sab	
Dedicazione della Basilica S. Maria Maggiore
Madonna della Neve - s. Osvaldo di N. - s. Emidio

	 66		 Dom	
 18ª del tempo ordinario - Trasfigurazione del Signore 
s. Giusto - b. Taddeo m. 	

		 77	 Lun	
ss. Sisto II e compagni
s. Gaetano da Thiene 	

	 88	 Mar	
s. Crescentino
s. Domenico di Guzman � 

	 9	 9	 Mer	
s. Edith Stein (Patrona d’Europa) 
s. Romano - s. Fermo

	 1010	 Gio	 s. Lorenzo �

	 1111 	 Ven	
s. Chiara d’Assisi
s. Susanna �

	 1212	 Sab	
s. Ercolano 
s. Giovanna de Chantal

	 1313	 Dom	
19ª del tempo ordinario  
s. Giovanni Berchmans - ss. Ponziano e Ippolito

	 1414	 Lun	
s. Massimiliano Kolbe
s. Alfredo 	

	 1515	 Mar	
Assunzione Maria Vergine 
s. Tarcisio - s. Stanislao Kostka 	�

	16	16	 Mer	
s. Stefano d’Ungheria�  
s. Rocco  � 

	 1717	 Gio	
s. Giacinto 
s. Alberto da Pontida

	 1818	 Ven	
s. Elena imperatrice
s. Beatrice da Silva �

	 1919	 Sab	
s. Giovanni Eudes 
s. Ludovico d’Angiò - s. Italo �

	2020	 Dom	
20ª del tempo ordinario  
s. Bernardo di Chiaravalle - s. Samuele 	

	2121 	 Lun	
s. Pio X
s. Baldovino da Rieti 	

	2222	 Mar	
B.M.V. Regina
s. Filiberto 	�

	2323	 Mer	
s. Rosa da Lima 
s. Manlio �

	2424	 Gio	
s. Bartolomeo Apostolo
s. Emilia  � 

	2525	 Ven	
b. Maria Troncatti 
s. Ludovico - s. Giuseppe Calasanzio �

	2626	 Sab	
b. Zeffirino Namuncurá 
s. Alessandro

	2727	 Dom	
21ª del tempo ordinario  
s. Monica - s. Cesario - s. Anita

	2828	 Lun	
s. Agostino
s. Ermete da Roma

		2929	 Mar	
Martirio di s. G. Battista
s. Sabina 	

	30	30	 Mer	
s. Faustina 
s. Ildefonso Schuster �

	3131 	 Gio	
s. Raimondo Nonnato 
s. Aristide � 

Considerando la persona umana come 
Tempio dello Spirito, ne consegue che 
l’essere umano è l’ambito più qualifi-
cato per l’incontro con il sacro. «Non 
sapete che il vostro corpo è tempio del-
lo Spirito Santo, che è in voi?» (1 Cor 
6,19) dice la Scrittura. 
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« Voglio andare in Paradiso portando  
con me quanta più gente posso » 

Un giovane
(Foto Momo 11353/iStock)  



	 11	 Ven	
s. Egidio
s. Vittorio �

	 22	 Sab	
s. Elpidio 
s. Massima �

	 33	 Dom	
22ª del tempo ordinario  
s. Gregorio Magno - s. Marino

	 44	 Lun	
s. Rosalìa
s. Ida

	 55	 Mar	
s. Vittorino
s. Teresa di Calcutta 	

	 66	 Mer	
s. Umberto 
s. Petronio - s. Liberato �

	 77	 Gio	
s. Germana 
s. Grato di Aosta - s. Regina � 

	 88	 Ven	
Natività B.V. Maria 
s. Sergio I - b. Ismaele 

	 9	9	 Sab	
s. Pietro Claver 
s. Valentiniano di Coira �

	 1010	 Dom	
23ª del tempo ordinario  
s. Nicola da Tolentino - s. Vittore - s. Pulcheria �

	11	11 	 Lun	
ss. Proto e Giacinto
s. Emiliano - s. Diomede 

	 1212	 Mar	
SS. Nome di Maria
s. Guido

	 1313	 Mer	
s. Giovanni Crisostomo 
s. Maurilio 	�

	 1414	 Gio	
Esaltazione s. Croce 
s. Rossella - s. Crescenzo �

	 1515	 Ven	
Madonna Addolorata 
s. Caterina da Genova  � 

	 1616	 Sab	
s. Cornelio e Cipriano 
s. Eufemia �

	 1717	 Dom	
24ª del tempo ordinario 
s. Roberto Bellarmino - s. Pietro di Arbues �

	 1818	 Lun	
s. Giuseppe da Copertino
s. Sofia

	 1919	 Mar	
s. Gennaro
s. Elio

	2020	 Mer	
ss. Andrea Kim e compagni 
s. Candida - s. Eustachio 	

	2121 	 Gio	
s. Matteo Apostolo 
s. Giona 	

	2222	 Ven	
b. Giuseppe Calasanz, Enrico Saiz Aparicio e compagni martiri
s. Maurizio e compagni  � 

	2323	 Sab	
s. Pio da Pietrelcina 
s. Lino �

	2424	 Dom	
25ª del tempo ordinario - B.V. della Mercede 
s. Pacifico �

	2525	 Lun	
s. Nicola di Flüe
s. Cleofa - s. Aurelia

	2626	 Mar	
ss. Cosma e Damiano
s. Nilo

	2727	 Mer	
s. Vincenzo de’ Paoli 
s. Adolfo

	2828	 Gio	
s. Venceslao 
ss. Lorenzo Ruiz e compagni 	

	2929	 Ven	
ss. Michele, Gabriele,  
Raffaele arcangeli � 

	3030	 Sab	
s. Girolamo di Stridone 
b. Federico Albert

Don Bosco, fin dall’inizio della sua mis-
sione a Valdocco, ha coinvolto tanti laici, 
amici e collaboratori in modo che fossero 
partecipi della sua missione tra i giovani. 
Da subito egli «suscita condivisione e cor-
responsabilità da parte di ecclesiastici, lai-
ci, uomini e donne.
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« Cercasi amici e lavapiedi »
(Cardinal O’Malley. Foto Clodio/iStock)
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	 11	 Dom	 26ª del tempo ordinario - s. Teresa di Gesù Bambino �

	 22	 Lun	
ss. Angeli Custodi
s. Modesto m.

	 33	 Mar	
s. Gerardo di Brogne
s. Edmondo di Scozia

	 44	 Mer	
s. Francesco d’Assisi (Patrono d’Italia) 
s. Aurea 	

	 55	 Gio	
b. Alberto Marvelli 
s. Maria Kowalska - s. Placido 	

	 66	 Ven	
s. Bruno
s. Alberta � 

	 77	 Sab	
B.V. del Rosario 
s. Giustina - s. Adalgiso di Novara  

	 88	 Dom	
27ª del tempo ordinario 
s. Giovanni Calabria - s. Simeone - s. Pelagia

	 99	 Lun	
ss. Dionigi e compagni
s. Giovanni Leonardi - s. Ferruccio - s. Sara �

	 1010	 Mar	
s. Francesco Borgia
s. Daniele �

	 1111 	 Mer	
s. Alessandro Sauli
s. Firmino - s. Giovanni XXIII

	 1212	 Gio	
s. Serafino 
s. Amico 	

	 1313	 Ven	
b. Alexandrina M. da Costa
s. Edoardo re 	

	 1414	 Sab	
s. Callisto I 
s. Celeste di Metz  � 

	 1515	 Dom	
28ª del tempo ordinario 
s. Teresa d’Avila - s. Maddalena da Nagasaki 

	 1616	 Lun	
s. Edvige - s. Margherita Alacoque
s. Gerardo Maiella �

	 1717	 Mar	 s. Ignazio di A. - b. Contardo Ferrini

	 1818	 Mer	
s. Luca ev. 
s. Renato

	 1919	 Gio	
s. Paolo della Croce 
ss. Giovanni di Brébeuf e compagni - s. Laura 	

	2020	 Ven	
s. Bertilla Boscardin
s. Irene 	

	2121 	 Sab	
s. Orsola 
s. Celina �

	2222	 Dom	
29ª del tempo ordinario - s. Giovanni Paolo II papa  
s. Donato - b. Timoteo Giuseppe M. Giaccardo - s. Maria Salomé � 

	2323	 Lun	
s. Giovanni da Capestrano
s. Manlio �

	2424	 Mar	
s. Luigi Guanella
s. Antonio M. Claret 

	2525	 Mer	
s. Crispino - s. Miniato - s. Daria 
b. Carlo Gnocchi

	2626	 Gio	
s. Demetrio 
s. Alfredo il Grande

	2727	 Ven	
s. Evaristo
s. Fiorenzo 	

	2828	 Sab	
ss. Simone e Giuda 
s. Elio 	 

	2929	 Dom	
30ª del tempo ordinario  
b. Michele Rua - s. Ermelinda  �

	3030	 Lun	
s. Alfonso Rodriguez
s. Germano �

	3131 	 Mar	
s. Quintino
s. Lucilla - s. Narciso �

È la forza di Dio che viene in aiuto. Ed è 
Dio che alla fine accompagna il nostro im-
pegno, i nostri sforzi, il nostro essere pove-
ro lievito nella pasta. A condizione di ope-
rare tutto e sempre nel suo nome. 
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« Il Signore è il tuo custode, il Signore è la 
tua ombra e sta alla tua destra. Il Signore ti 
custodirà da ogni male: egli custodirà la tua 

vita. Il Signore ti custodirà quando esci e 
quando entri, da ora e per sempre »

(Foto B. Perry/Shutterstock)

2023



	 11	 Mer	 Tutti i santi

	 22	 Gio	
Commemorazione dei defunti 
s. Giusto di Trieste

	 33	 Ven	
s. Martino de Porres
s. Silvia 	

	 44	 Sab	
s. Carlo Borromeo 
s. Felice de Valois 	

	 55	 Dom	
31ª del tempo ordinario  
s. Zaccaria - b. Guido Conforti  � 

	 66	 Lun	
s. Leonardo di Noblac
s. Severo di Barcellona  

	 77	 Mar	
s. Ernesto
s. Engelbert di Colonia �

	 88	 Mer	
s. Goffredo di Amiens 
b. Isaia Boner da Cracovia �

	 9	9	 Gio	
Dedicazione della Basilica Lateranense
s. Oreste

	 1010	 Ven	
s. Leone Magno
s. Andrea Avellino 	

	 1111 	 Sab	
s. Martino di Tours 
s. Menna 	

	 1212	 Dom	
32ª del tempo ordinario  
s. Renato - s. Giosafat - s. Elsa �

	 1313	 Lun	
s. Artemide Zatti
s. Donato - s. Omobono - s. Diego  � 

		1414	 Mar	
s. Giocondo
b. Stefano da Cuneo �

	 15	 15	 Mer	
b. Maddalena Morano
s. Alberto M. - s. Arturo �

	 1616	 Gio	
s. Margherita di Scozia 
s. Geltrude la Grande

	 1717	 Ven	
s. Elisabetta d’Ungheria
s. Eugenio �

	 1818	 Sab	
Dedicazione della Basilica dei ss. Pietro e Paolo
s. Frediano - s. Oddone 	

	 1919	 Dom	
33ª del tempo ordinario  
s. Fausto - s. Matilde di Hackeborn 	

	2020	 Lun	
s. Ottavio
s. Edmondo - s. Benigno  � 

	2121 	 Mar	
Presentazione della B.V. Maria
s. Mauro �

	2222	 Mer	
s. Cecilia 
s. Salvatore Lilli �

	2323	 Gio	
s. Clemente I 
s. Lucrezia di M. - s. Colombano

	2424	 Ven	
ss. Andrea Dung-Lac e compagni
s. Flora

	2525	 Sab	
s. Caterina d’Alessandria 
s. Pietro Yi Ho-yong 	

	2626	 Dom	
Cristo Re - s. Leonardo da Porto Maurizio 
b. Giacomo Alberione - s. Corrado �    

	2727	 Lun	
s. Virgilio
s. Teodosio � 

	2828	 Mar	
s. Caterina Labouré
s. Giacomo della Marca

	2929	 Mer	
s. Saturnino martire 
s. Illuminata �

	3030	 Gio	
s. Andrea Apostolo 
s. Duccio �

Vogliamo approfondire e riconoscere la ric-
chezza della vocazione spirituale, religiosa 
e cristiana dei nostri laici in tutte le presen-
ze del mondo e dei laici della famiglia di don 
Bosco, valorizzando nelle diverse culture e 
società, il dono della loro vita, la forza della 
loro fede, la bellezza della loro famiglia, la 
loro esperienza di vita e di lavoro.
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« Tutto quello che avete fatto a uno  
solo di questi miei fratelli più piccoli,  

l’avete fatto a me »
(Vangelo di Matteo 25,31-46.  

Foto di mrivserg/Shutterstock)
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	 11	 Ven	
s. Eligio
s. Fiorenza

	 22	 Sab	
s. Bibiana 
s. Silverio 

	 33	 Dom	
I Avvento - s. Francesco Saverio
s. Ilaria - s. Cassiano 	

	 44	 Lun	
s. Giovanni Damasceno
s. Giovanni Calabria - s. Barbara �

	 55	 Mar	
b. Filippo Rinaldi 
s. Saba - s. Dalmazio - s. Giulio m.  � 

	 66	 Mer	
s. Nicola di Mira 
s. Angelica  

	 77	 Gio	
s. Ambrogio 
s. Maria Giuseppa Rossello �

	 88	 Ven	
 
Immacolata Concezione �

	 9	9	 Sab	
s. Siro	  
s. Valeria - s. Juan Diego

	 1010	 Dom	
II Avvento - Madonna di Loreto 
s. Melchiade - s. Eulalia 	

	11	11 	 Lun	
s. Damaso I
s. Franco 	

	 1212	 Mar	
B.M.V. di Guadalupe 
b. Giacomo da Viterbo �

	 1313	 Mer	
s. Lucia 
s. Arsenio  � 

	 1414	 Gio	
s. Giovanni della Croce 
s. Venanzio Fortunato - s. Pompeo �

	 1515	 Ven	
s. Maria Crocifissa di Rosa
s. Valeriano

	 1616	 Sab	
s. Adelaide 
s. Albina - ss. Martiri d’Africa

	 1717	 Dom	
III Avvento - s. Lazzaro
s. Giovanni de Matha

	 1818	 Lun	
s. Graziano
s. Malachia 	

	 1919	 Mar	
s. Fausta 
s. Gregorio di Auxerre - s. Dario � 

	2020	 Mer	
s. Liberato 
s. Domenico di Silos

	2121 	 Gio	
s. Pietro Canisio 
s. Andrea Dug Lac e compagni �

	2222	 Ven	
s. Francesca Cabrini
s. Demetrio - s. Flaviano �

	2323	 Sab	 s. Giovanni da Kety

	2424	 Dom	
IV Avvento
ss. Adele e Irma - s. Delfino

	2525	 Lun	 Natale del Signore 	

	2626	 Mar	
s. Stefano Protomartire
s. Dionigi 	

	2727	 Mer	 s. Giovanni Evangelista  � 

	2828	 Gio	
ss. Innocenti 
s. Gaspare del Bufalo

	2929	 Ven	
s. Tommaso Becket
s. Bonifacio �

	3030	 Sab	
s. Eugenio
s. Savino di Assisi - s. Ruggero �

	3131 	 Dom	
Sacra Famiglia 
s. Silvestro �

Con l’Incarnazione del Figlio è evi-
dente che qualsiasi realtà temporale 
può rivelare il Mistero di Dio. Ogni 
battezzato è membro di una chiesa che 
deve servire il mondo per rendere pre-
sente la volontà salvifica di Dio e il suo 
regno.
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« L’angelo disse: “Non temete!  
Io vi porto una bella notizia:  

oggi per voi è nato il Salvatore,  
Il Cristo, il Signore” »

(Vangelo di Luca 2,10. Foto Jorisvo/iStock)
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