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PRESENTAZIONE

Eccovi finalmente, cari confratelli, la nostra Regola di vita
rinnovata e approvata.

Vi viene offerta in un manuale che deve accompagnare ogni
salesiano come la sua carta d’identita.

Contiene le Costituzioni della Societa di san Francesco di
Sales, nostro «codice fondamentaley ripensato e rielaborato
secondo le esigenze del Vaticano Il (cfr «Ecclesiae Sanctaen
I, 1, 12-14).

Contiene inoltre lo statuto aggiornato dei Regolamenti ge-
nerali, che formano parte integrante del diritto particolare
della nostra Societa.

Contiene infine alcuni scritti del nostro Padre san Giovanni
Bosco, ricchi della sua esperienza spirituale.

L'ampiezza e la serieta della revisione del testo, compiuta da
tutta la Congregazione durante un lungo processo di anni
caratterizzati dal lavoro di ben tre Capitoli generali (20°,
21°, 22°), assicurano la continuita con le origini, il carattere
ecclesiale della consacrazione apostolica salesiana e la inna-
ta propensione all’universalita della missione di Don Bosco
nel mondo.

Il 25 novembre 1984 solennita di Cristo Re, la Sede Aposto-
lica ha approvato le presenti Costituzioni, dichiarando auto-
revolmente, ancora una volta, «l’autenticita della via evan-
gelica tracciata dal Fondatore».

Esse descrivono le ricchezze spirituali della nostra tradizio-
ne salesiana; ne definiscono il progetto apostolico; traccia-
no la via della nostra santificazione, e ci invitano a testimo-
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niarla come il dono piu prezioso che possiamo offrire ai
giovani.

'8 dicembre 1984, solennita dell’lmmacolata Concezione,
data «in cui ebbero principio e compimento tutte le nostre
cose piu grandi», il Rettor Maggiore ha promulgato questo
prezioso testo rielaborato.

Mentre accogliamo la nostra Regola di vita con la ricono-
scenza e la speranza di chi riceve il «testamento vivo di Don
Boscon dalle mani stesse della Vergine Ausiliatrice, apriamo
il nostro animo al ringraziamento e alla preghiera:

— Ti rendiamo grazie, Padre,

perché ci hai chiamati per nome, uno per uno,

da tutti i continenti

per essere nella Chiesa segni e portatori del tuo amore.
Hai fatto sgorgare anche per noi

dal cuore stesso di Cristo, tuo apostolo,

quella carita pastorale

che contrassegna il nostro ardore ecclesiale

con il dono della predilezione verso i giovani.

Ti adoriamo con filiale gratitudine

perché il tuo Paraclito, lo Spirito del Signore,

ci accompagna con la grazia della sua consacrazione
nel vivere ogni giorno la totalita del nostro dono,
rinnovando il mistero dell’Alleanza battesimale

per una sua espressione piu intima e piena.

— Concedici, Padre misericordioso,

di saper percorrere fino alla meta, guidati da Maria,
questa via che conduce all’Amore.

Nella professione religiosa

hai fatto sbocciare in noi un’esaltante novita,

che & oblazione, azione di salvezza, liturgia della vita.






PRESENTAZIONE DELLA QUARTA EDIZIONE

Le Costituzioni della Societa di san Francesco di Sales, pro-
mulgate da parte del Rettor Maggiore don Egidio Vigano,
I'8 dicembre 1984, ci accompagnano come la nostra carta
d’identita. Rimangono attuali e profondamente significative
le sue parole: “(Le Costituzioni) descrivono le ricchezze
spirituali della nostra tradizione; ne definiscono il progetto
apostolico; tracciano la via della nostra santificazione e ci
invitano a testimoniarla come il dono piu prezioso che pos-
siamo offrire ai giovani”.

Questa nuova edizione delle Costituzioni & custode di que-
sta grande eredita che continua a chiamarci a mantenere lo
stesso impegno a studiarle e lo stesso zelo per metterle in
pratica. Come le precedenti, questa edizione raccoglie
quei cambi che sono emersi durante gli ultimi due Capitoli
Generali.

In questa quarta edizione delle Costituzioni — che racchiu-
de le deliberazioni dell’assemblea Capitolare dei CG 28 e
CG 29 - si sono introdotti cambiamenti negli articoli 30,
128, 142, 168 e 187; rispetto ai Regolamenti Cenerali le
modifiche riguardano invece gli articoli 5, 15 (introdotto ex
novo), 105, 132, 136, 151, 173, 183, 191. Unitamente
agli articolati normativi sono state aggiornate le voci nell'in-
dice analitico.

Mentre stiamo ricordando il 150° della prima spedizione
missionaria, rinnovo l’invito che ci viene dal Beato Michele
Rua, in una sua lettera del 1 dicembre 1909: “Quando il
Venerabile D. Bosco invio i suoi primi figliuoli in America,
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volle che la fotografia lo rappresentasse in mezzo a loro
nell’atto di consegnare a Don Giovanni Cagliero, capo della
spedizione, il libro delle nostre Costituzioni. Quante cose
diceva D. Bosco con quell’atteggiamento! ... Vorrei
accompagnarvi io  stesso, confortarvi, consolarvi,
proteggervi. Ma quello che non posso fare io, lo fara questo
libretto. Custoditelo come preziosissimo tesoro”.

Questo e l'augurio che consgeno a tutti voi: essere
autentici e convinti figli di Don Bosco nella custodia di
questo preziosissimo tesoro e lasciandoci guidare da questa
Regola di vita.

Don Fabio Attard

Rettor Maggiore

Roma, 8 dicembre 2025
Solennita dell'lmmacolata Concezione



SIGLE E ABBREVIAZIONI

Sacra Scrittura

Ap Apocalisse di S. Giovanni
At Atti degli Apostoli
Col Lettera di S. Paolo ai Colossesi

1 Cor Prima lettera di S. Paolo ai Corinzi
2 Cor  Seconda lettera di S. Paolo ai Corinzi

Eb Lettera agli Ebrei

Ef Lettera di S. Paolo agli Efesini
Ez Ezechiele

Fil Lettera di S. Paolo ai Filippesi
Gal Lettera di S. Paolo ai Galati
Gn Genesi

Gv Vangelo di S. Giovanni

1 Gv Prima lettera di S. Giovanni
Is Isaia

Lc Vangelo di S. Luca

Mc Vangelo di S. Marco

Mt Vangelo di S. Matteo

1Pt Prima lettera di S. Pietro

Prv Proverbi

Qo Qoelet = Ecclesiaste

Rm Lettera di S. Paolo ai Romani
Sal Salmi

1 Sam  Primo libro di Samuele

Sap Sapienza

Sir Siracide = Ecclesiastico

1Tm Prima lettera di S. Paolo a Timoteo
1Ts Prima lettera di S. Paolo ai Tessalonicesi
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Documenti della Chiesa

AA

AG
cicC
EN

Apostolicam actuositatem, Decreto del Concilio Vati-
cano Il

Ad gentes, Decreto del Concilio Vaticano II

Codex luris Canonici

Evangelii nuntiandi, Esortazione apostolica di Paolo Vi,
1975

Evangelica testificatio, Esortazione apostolica di Paolo
VI, 1971

Gaudium et spes, Costituzione del Concilio Vaticano Il
Institutio generalis de liturgia horarum

Inter mirifica, Decreto del Concilio Vaticano !l

Lumen gentium, Costituzione del Concilio Vaticano I
Mutuae relationes, Note direttive SCRIS - Sacra Congre-
gazione per i vescovi, 1978

Perfectae caritatis, Decreto del Concilio Vaticano Il
Presbyterorum ordinis, Decreto del Concilio Vaticano ||
Redemptionis donum, Esortazione apostolica di Giovan-
ni Paolo Il, 1984

Sacrosantum Concilium, Costituzione del Concilio Vati-
cano |l

Fonti Salesiane

ASC
C
C 1875

DB

MB
MO
OE

R

R 1924

Archivio salesiano centrale

Costituzioni della Societa di san Francesco di Sales
Regole o Costituzioni della Societa di S. Francesco di
Sales, Torino 1875 (OE XXVII, 10-99)

Don Bosco

Memorie biografiche (19 volumi)

Memorie dell’Oratorio di S. Francesco di Sales

Opere edite

Regolamenti Cenerali

Regolamenti della Societa salesiana - 1924

DoN RuA Lettere circolari di Don Rua






PROEMIO

Il libro della Regola & per noi Salesiani il testa-
mento vivo di Don Bosco. Egli ci dice: «Se mi
avete amato in passato, continuate ad amar-
mi in avvenire con |'esatta osservanza delle
nostre Costituzioni».'

Don Michele Rua, primo successore di Don
Bosco, ci ripete: - Quando il nostro Padre in-
vio i suoi primi figli in America, volle che la
fotografia lo rappresentasse in mezzo a loro
nell’atto di consegnare a don Giovanni Ca-
gliero, capo della spedizione, il libro delle
Costituzioni, come dicesse: «Vorrei accompa-
gnarvi io stesso, ma quello che non posso fare
io, lo faranno queste Costituzioni. Custoditele
come preziosissimo tesoro!».’

' MB XV, 258.
? cfr DoN Rua, L 1.12.1909.






Parte Prima

| salesiani di Don Bosco
nella Chiesa






l. LA SOCIETA DI SAN FRANCESCO DI SALES

L’azione di Dio
nella fondazione
e nella vita della
nostra Societa

«lo stesso cerchero le mie pecore e ne avro
cura ...lo suscitero per loro un pastore unico...
Egli le condurra al pascolo, sara il loro pastore»
(Ez 34,11.23).

1. Con senso di umile gratitudine crediamo
che la Societa di san Francesco di Sales & nata
non da solo progetto umano, ma per iniziati-
va di Dio." Per contribuire alla salvezza della
gioventu, «questa porzione la piu delicata e la
piu preziosa dell’'umana societa»,’ lo Spirito
Santo suscitd, con l'intervento materno di
Maria, san Giovanni Bosco.

Formo in lui un cuore di padre e di maestro,
capace di una dedizione totale: «<Ho promes-
so a Dio che fin I'ultimo mio respiro sarebbe
stato per i miei poveri giovani».’

Per prolungare nel tempo la sua missione lo
guido nel dar vita a varie forze apostoliche,
prima fra tutte la nostra Societa.

La Chiesa ha riconosciuto in questo I'azione
di Dio, soprattutto approvando le Costituzio-
ni e proclamando santo il Fondatore.

Da questa presenza attiva dello Spirito attin-
giamo |’energia per la nostra fedelta e il soste-
gno della nostra speranza.

' cfr MO, 16.
*MB [l 45.
* MB XVill, 258.
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Natura e
missione della
nostra Societa

La nostra
consacrazione
apostolica

2. Noi, salesiani di Don Bosco (SDB), for-
miamo una comunita di battezzati che, docili
alla voce dello Spirito, intendono realizzare in
una specifica forma di vita religiosa il progetto
apostolico del Fondatore: essere nella Chiesa
segni e portatori dell'amore di Dio ai giovani,
specialmente ai pit poveri.

Nel compiere questa missione, troviamo la
via della nostra santificazione.

3. La nostra vita di discepoli del Signore &
una grazia del Padre che ci consacra' col do-
no del suo Spirito e ci invia ad essere apostoli
dei giovani.

Con la professione religiosa offriamo a Dio
noi stessi per camminare al seguito di Cristo e
lavorare con Lui alla costruzione del Regno.
La missione apostolica, la comunita fraterna e
la pratica dei consigli evangelici sono gli ele-
menti inseparabili della nostra consacrazione,
vissuti in un unico movimento di carita verso
Dio e verso i fratelli.

La missione da a tutta la nostra esistenza il
suo tono concreto, specifica il compito che
abbiamo nella Chiesa e determina il posto
che occupiamo tra le famiglie religiose.

' cfr LG 44.



La forma
della nostra
Societa

La nostra
Societa nella
Famiglia
salesiana
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4. La nostra Societa & composta di chierici e
di laici che vivono la medesima vocazione in
fraterna complementarita.

Siamo riconosciuti nella Chiesa come istituto
religioso clericale, di diritto pontificio, dedito
alle opere di apostolato.’

Don Bosco, ispirandosi alla bonta e allo zelo
di san Francesco di Sales, ci ha dato il nome
di Salesiani? e ci ha indicato un programma di
vita nella massima: «Da mihi animas, cetera
tolle».?

' cfr PC 8; CIC, can. 675,1.
1cfrMBV, 9.
? cfr MB XVII, 365, 366, 280.

5. Da Don Bosco trae origine un vasto mo-
vimento di persone che, in vari modi, opera-
no per la salvezza della gioventt.

Egli stesso, oltre la Societa di san Francesco di
Sales, fondo I'lstituto delle Figlie di Maria Au-
siliatrice e I’Associazione dei Salesiani Coope-
ratori che, vivendo nel medesimo spirito e in
comunione fra loro, continuano la missione
da lui iniziata, con vocazioni specifiche diver-
se. Insieme a questi gruppi e ad altri nati in
seguito formiamo la Famiglia salesiana.'

In essa, per volonta del Fondatore, abbiamo
particolari responsabilita: mantenere I'unita
dello spirito e stimolare il dialogo e la colla-
borazione fraterna per un reciproco arricchi-
mento e una maggiore fecondita apostolica.
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R 37-42.148

La nostra
Societa nella
Chiesa

La nostra
Societa nel
mondo
contemporaneo

Gli Exallievi ne fanno parte per I'educazione
ricevuta. La loro appartenenza diviene pil
stretta quando si impegnano a partecipare al-
la missione salesiana nel mondo.

' cf. ASC, Progetto CC1, ms DB; MB XVII, 25.

6. La vocazione salesiana ci situa nel cuore
della Chiesa e ci pone interamente al servizio
della sua missione.

Fedeli agli impegni che Don Bosco ci ha tra-
smesso siamo evangelizzatori dei giovani,
specialmente dei piti poveri; abbiamo una
cura particolare per le vocazioni apostoliche;
siamo educatori della fede negli ambienti po-
polari, in particolare con la comunicazione
sociale; annunciamo il Vangelo ai popoli che
non lo conoscono.

Contribuiamo in tal modo a edificare la Chie-
sa come Corpo di Cristo affinché, anche per
mezzo nostro, si manifesti al mondo come
«sacramento universale della salvezza».'

LG 48; CS 45.

7. Lla nostra vocazione ci chiede di essere
intimamente solidali con il mondo e con la
sua storia.' Aperti alle culture dei paesi in cui
lavoriamo, cerchiamo di comprenderle e ne
accogliamo i valori, per incarnare in esse il
messaggio evangelico.









II.  LO SPIRITO SALESIANO

la carita
pastorale al
centro del
nostro spirito

Il Cristo del
Vangelo
sorgente del
nostro spirito

«Cio che avete imparato, ricevuto, ascoltato e
veduto in me, é quello che dovete fare. E il Dio
della pace sara con voi» (Fil 4,9).

10. Don Bosco ha vissuto e ci ha trasmesso,
sotto I'ispirazione di Dio, uno stile originale di
vita e di azione: lo spirito salesiano.

Il suo centro e la sua sintesi & la carita pasto-
rale, caratterizzata da quel dinamismo giova-
nile che si rivelava cosi forte nel nostro Fon-
datore e alle origini della nostra Societa: &
uno slancio apostolico che ci fa cercare le
anime e servire solo Dio.

11. Lo spirito salesiano trova il suo modello
e la sua sorgente nel cuore stesso di Cristo,
apostolo del Padre.’

Nella lettura del Vangelo siamo piti sensibili a
certi lineamenti della figura del Signore: la
gratitudine al Padre per il dono della vocazio-
ne divina a tutti gli uomini; la predilezione
per i piccoli e i poveri; la sollecitudine nel
predicare, guarire, salvare sotto |'urgenza del
Regno che viene; l'atteggiamento del Buon
Pastore che conquista con la mitezza e il do-
no di sé; il desiderio di radunare i discepoli
nell’unita della comunione fraterna.

'cfr LG 3; AG 3.
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Unione
con Dio

Senso di Chiesa

12. Operando per la salvezza della gioven-
th, il salesiano fa esperienza della paternita di
Dio e ravviva continuamente la dimensione
divina della sua attivita: «Senza di me non
potete far nulla».’

Coltiva I'unione con Dio, avvertendo |esigen-
za di pregare senza sosta in dialogo semplice
e cordiale con il Cristo vivo e con il Padre che
sente vicino. Attento alla presenza dello Spiri-
to e compiendo tutto per amore di Dio, di-
venta, come Don Bosco, contemplativo nel-
I'azione.

' Gv 15,5.

13. Dal nostro amore per Cristo nasce inse-
parabilmente I'amore per la sua Chiesa, po-
polo di Dio, centro di unita e comunione di
tutte le forze che lavorano per il Regno.

Ci sentiamo parte viva di essa e coltiviamo in
noi e nelle nostre comunita una rinnovata co-
scienza ecclesiale. La esprimiamo nella filiale
fedelta al successore di Pietro e al suo magi-
stero, e nella volonta di vivere in comunione
e collaborazione con i vescovi, il clero, i reli-
giosi e i laici.

Educhiamo i giovani cristiani a un autentico
senso di Chiesa e lavoriamo assiduamente
per la sua crescita. Don Bosco ci ripete:
«Qualunque fatica & poca, quando si tratta
della Chiesa e del Papato».'

"MB YV, 577.



Predilezione
per i giovani

Amorevolezza
salesiana

Spirito
di famiglia
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14. La nostra vocazione & segnata da uno
speciale dono di Dio, la predilezione per i gio-
vani: « Basta che siate giovani, perché io vi ami
assai».' Questo amore, espressione della carita
pastorale, da significato a tutta la nostra vita.

Per il loro bene offriamo generosamente tem-
po, doti e salute: «lo per voi studio, per voi
lavoro, per voi vivo, per voi sono disposto an-
che a dare la vita».’

' DB, Il Giovane Provveduto, Torino 1847, p. 7; (OE Il, 187).
? DON RureNO, Cronaca dell’Oratorio, ASC 110, quaderno 5, p. 10.

15. Mandato ai giovani da Dio che & «tutto
caritan,' il salesiano & aperto e cordiale, pron-
to a fare il primo passo e ad accogliere sem-
pre con bonta, rispetto e pazienza.

Il suo affetto & quello di un padre, fratello e
amico, capace di creare corrispondenza di
amicizia: & I'amorevolezza tanto raccoman-
data da Don Bosco.

La sua castita e il suo equilibrio gli aprono il
cuore alla paternita spirituale e lasciano tra-
sparire in lui I'amore preveniente di Dio.

' DB, Esercizio di divozione alla misericordia di Dio, Torino 1847,
p, 81; (OE I, 151).

16. Don Bosco voleva che nei suoi ambienti
ciascuno si sentisse «a casa sua». La casa sale-
siana diventa una famiglia quando l'affetto e
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Ottimismo
e gioia

ricambiato e tutti, confratelli e giovani, si sen-
tono accolti e responsabili del bene comune.
In clima di mutua confidenza e di quotidiano
perdono si prova il bisogno e la gioia di con-
dividere tutto e i rapporti vengono regolati
non tanto dai ricorso alle leggi, quanto dal
movimento del cuore e dalla fede.’

Tale testimonianza suscita nei giovani il desi-
derio di conoscere e seguire la vocazione sa-
lesiana.

" cfr MB XVII, 110.

17. Il salesiano non si lascia scoraggiare dal-
le difficolta, perché ha piena fiducia nel Pa-
dre: «Niente ti turbi»,' diceva Don Bosco.

Ispirandosi all’'umanesimo di san Francesco di
Sales, crede nelle risorse naturali e sopranna-
turali dell’'uomo, pur non ignorandone la de-
bolezza.

Coglie i valori del mondo e rifiuta di gemere
sul proprio tempo: ritiene tutto cid che &
buono,’ specie se gradito ai giovani.

Poiché annuncia la Buona Novella, & sempre
lieto.* Diffonde questa gioia e sa educare alla
letizia della vita cristiana e al senso della fe-
sta: «Serviamo il Signore in santa allegria».’

'MB VI, 524,

tcfr1Ts5,21.

> cfr Fil 3,1.

* DB, Il Giovane Provwveduto, Torino 1847, p. 6; (OE 11, 186).



Lavoro
e temperanza

Creativita
e flessibilita
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18. «ll lavoro e la temperanza faranno fio-
rire la Congregazione»;' la ricerca delle co-
modita e delle agiatezze ne sara invece la
morte.’

Il salesiano si da alla sua missione con opero-
sita instancabile, curando di far bene ogni co-
sa con semplicita e misura. Con il suo lavoro
sa di partecipare all’azione creativa di Dio e
di cooperare con Cristo alla costruzione del
Regno.

La temperanza rafforza in lui la custodia del
cuore e il dominio di sé e lo aiuta a mante-
nersi sereno.

Non cerca penitenze straordinarie, ma accet-
ta le esigenze quotidiane e le rinunce della
vita apostolica: & pronto a sopportare il caldo
e il freddo, la sete e la fame, le fatiche e il
disprezzo, ogni volta che si tratti della gloria
di Dio e della salvezza delle anime.’

' MB XII, 466.
* cfr MB XVII, 272.
*cfr C 1875, XIlI, 13.

19. |l salesiano & chiamato ad avere il sen-
so del concreto ed & attento ai segni dei
tempi, convinto che il Signore si manifesta
anche attraverso le urgenze del momento e
dei luoghi.

Di qui il suo spirito di iniziativa: «Nelle cose
che tornano a vantaggio della pericolante gio-
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Sistema
Preventivo
e spirito
salesiano

Don Bosco
nostro modello

ventll o servono a guadagnare anime a Dio,
io corro avanti fino alla temeritay.’

La risposta tempestiva a queste necessita lo
induce a seguire il movimento della storia e
ad assumerlo con la creativita e I’equilibrio
del Fondatore, verificando periodicamente la
propria azione.

' MB X1V, 662.

20. CGuidato da Maria che gli fu Maestra,
Don Bosco visse nell’incontro con i giovani
del primo oratorio un’esperienza spirituale ed
educativa che chiamo «Sistema Preventivon.
Era per lui un amore che si dona gratuita-
mente, attingendo alla carita di Dio che pre-
viene ogni creatura con la sua Prowvidenza,
I'accompagna con la sua presenza e la salva
donando la vita.

Don Bosco ce lo trasmette come modo di vi-
vere e di lavorare per comunicare il Vangelo
e salvare i giovani con loro e per mezzo di lo-
ro. Esso permea le nostre relazioni con Dio, i
rapporti personali e la vita di comunita, nel-
I'esercizio di una carita che sa farsi amare.

21. I Signore ci ha donato Don Bosco come
padre e maestro.

Lo studiamo e lo imitiamo, ammirando in lui
uno splendido accordo di natura e di grazia.






1. LA PROFESSIONE DEL SALESIANO

Vocazione
personale
del salesiano

Significato
della nostra
professione

«Gesu disse loro: Seguitemi, vi faro diventare
pescatori di uomini. E subito, lasciate le reti, lo
seguirono» (Mc 1,17-18).

22. Ciascuno di noi & chiamato da Dio a far
parte della Societa salesiana. Per questo rice-
ve da lui doni personali e, rispondendo fedel-
mente, trova la via della sua piena realizza-
zione in Cristo.

La Societa lo riconosce nella sua vocazione e
lo aiuta a svilupparla. Egli, come membro re-
sponsabile, mette se stesso e i propri doni al
servizio della vita e dell’azione comune.

Ogni chiamata manifesta che il Signore ama
la Congregazione, la vuole viva per il bene
della sua Chiesa e non cessa di arricchirla di
nuove energie apostoliche.

23. Lla professione religiosa & un segno del-
I'incontro di amore tra il Signore che chiama
e il discepolo che risponde donandosi total-
mente a Lui e ai fratelli.

E una scelta tra le piu alte per la coscienza di
un credente, un atto che riprende e riconfer-
ma il mistero dell’alleanza battesimale per
una sua espressione piu intima e piena.

Obbligandosi pubblicamente di fronte alla









La professione
fonte di
santificazione
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faccio voto per... anni

di vivere obbediente, povero e casto,
secondo la via evangelica

tracciata nelle Costituzioni salesiane.

La tua grazia, Padre,

I'intercessione di Maria SS. Ausiliatrice,

di san Giuseppe, di san Francesco di Sales,
di san Giovanni Bosco,

e i miei fratelli.salesiani

mi assistano ogni giorno

e mi aiutino ad essere fedele.

Il Superiore risponde:

A nome della Chiesa

e della Societa salesiana,

ti accolgo come confratello impegnato con
voti perpetui (0 temporanei) tra i salesiani di
Don Bosco.

25. Ll'azione dello Spirito & per il professo
fonte permanente di grazia e sostegno nello
sforzo quotidiano per crescere nell’amore
perfetto di Dio e degli uomini.'

I confratelli che hanno vissuto o vivono in
pienezza il progetto evangelico delle Costitu-
zioni sono per noi stimolo e aiuto nel cammi-
no di santificazione. -

La testimonianza di questa santita, che si at-
tua nella missione salesiana, rivela il valore
unico delle beatitudini, ed & il dono piu pre-
zioso che possiamo offrire ai giovani.

'cfr PC 1.






Parte Seconda

Inviati ai giovani
in comunita
al seguito di Cristo






V. INVIATI Al GIOVANI

| DESTINATARI DELLA NOSTRA MISSIONE

| giovani
a cui siamo
inviati

R1.3.11.16.27

I giovani
del mondo
del lavoro

«Vide molta folla e si commosse per loro,
perché erano come pecore senza pastore e si
mise a insegnare loro molte cose» (Mc 6,34).

26. |l Signore ha indicato a Don Bosco i gio-
vani, specialmente i pit poveri, come primi e
principali destinatari della sua missione.

Chiamati alla medesima missione, ne avver-
tiamo l'estrema importanza: i giovani vivono
un’eta in cui fanno scelte di vita fondamentali
che preparano I'avvenire della societa e della
Chiesa.

Con Don Bosco riaffermiamo la preferenza
per la «gioventl povera, abbandonata, peri-
colante»,' che ha maggior bisogno di essere
amata ed evangelizzata, e lavoriamo special-
mente nei luoghi di piu grave poverta.

' cfr MB XIV, 662.

27. | giovani degli ambienti popolari che si
awviano al lavoro e i giovani lavoratori spesso
incontrano difficolta e sono facilmente esposti
ad ingiustizie.
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R2

1 giovani
chiamati per
un servizio
nella Chiesa

R9.17.18

Negli ambienti
popolari

Imitando la sollecitudine di Don Bosco, ci ri-
volgiamo ad essi per renderli idonei ad occu-
pare con dignita il loro posto nella societa e
nella Chiesa e a prendere coscienza del loro
ruolo in vista della trasformazione cristiana
della vita sociale.

28. Rispondendo alle necessita del suo po-
polo, il Signore chiama continuamente e con
varieta di doni a seguirlo per il servizio del
Regno.

Siamo convinti che tra i giovani molti sono
ricchi di risorse spirituali e presentano germi
di vocazione apostolica.

Li aiutiamo a scoprire, ad accogliere e a ma-
turare il dono della vocazione laicale, consa-
crata, sacerdotale, a beneficio di tutta la
Chiesa e della Famiglia salesiana.

Con pari diligenza curiamo le vocazioni
adulte.

29. Limpegno prioritario per i giovani pove-
ri si armonizza con |'azione pastorale verso i
ceti popolari.

Riconosciamo i valori evangelici di cui sono
portatori e il bisogno che hanno di essere ac-
compagnati nello sforzo di promozione uma-
na e di crescita nella fede. Li sosteniamo
quindi con «tutti quei mezzi che la carita cri-
stiana inspira».'



R 14.26.27

I popoli
non ancora
evangelizzati

R 19-25
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Dedichiamo la nostra attenzione ai laici re-
sponsabili dell’evangelizzazione dell’ambien-
te e alla famiglia, nella quale le diverse gene-
razioni si incontrano? e costruiscono il futuro
dell’'uomo.

'C1875,1,7.
2 cfr GS 52.

30. | popoli non ancora evangelizzati sono
sempre stati destinatari della premura e dello
slancio apostolico di Don Bosco. Essi conti-
nuano a sollecitare e a mantenere vivo il no-
stro zelo: ravvisiamo nel lavoro missionario
un lineamento essenziale della nostra Con-
gregazione.

Con l'azione missionaria compiamo un’opera
di paziente evangelizzazione e fondazione
della Chiesa in un gruppo umano e rivitaliz-
zazione della fede anche in paesi di antica
tradizione cristiana." Questa opera mobilita
tutti gli impegni educativi e pastorali propri
del nostro carisma.

Sull’esempio del Figlio di Dio che si ¢ fatto in
tutto simile ai suoi fratelli, il missionario sale-
siano assume i valori di questi popoli e condi-
vide le loro angosce e speranze.’

' cfr AG 6.
2 cfr AG 3,12,26.
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IL NOSTRO SERVIZIO EDUCATIVO PASTORALE

La promozione
integrale

R 45,23

Promozione
personale

«Lo Spirito del Signore & sopra di me, per que-
sto mi ha consacrato con I'unzione e mi ha
mandato per annunziare ai poveri un lieto mes-
saggio, per proclamare ai prigionieri la libera-
zione e ai ciechi la vista; per rimettere in liberta
gli oppressi e predicare un anno di grazia del Si-
gnore» (Lc 4,18-19).

31. La nostra missione partecipa a quella
della Chiesa che realizza il disegno salvifico di
Dio, I'avvento del suo Regno, portando agli
uomini il messaggio del Vangelo intimamente
unito allo sviluppo dell’ordine temporale.’

Educhiamo ed evangelizziamo secondo un
progetto di promozione integrale dell’'uomo,
orientato a Cristo, uomo perfetto.” Fedeli alle
intenzioni del nostro Fondatore, miriamo a
formare «onesti cittadini e buoni cristiani».’

' cfr EN 31.
1cfr GS 41,
» Piano di Regolamento per I'Oratorio, 1854 (MB II, 46).

32. Come educatori collaboriamo con i gio-
vani per sviluppare le loro capacita e attitudi-
ni fino alla piena maturita.

Nelle varie circostanze condividiamo con essi
il pane, promuoviamo la loro competenza
professionale e la formazione culturale.



R 4.6

Promozione
sociale e
collettiva

R 6.27

Evangelizzazione
e catechesi
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Sempre e in ogni caso li aiutiamo ad aprirsi
alla verita e a costruirsi una liberta responsa-
bile. Per questo ci impegniamo a suscitare in
loro la convinzione e il gusto dei valori auten-
tici che li orientano al dialogo e al servizio.

33. Don Bosco ha visto con chiarezza la
portata sociale della sua opera.

Lavoriamo in ambienti popolari e per i giova-
ni poveri. Li educhiamo alle responsabilita
morali, professionali e sociali, collaborando
con loro, e contribuiamo alla promozione del
gruppo e dell’ambiente.

Partecipiamo in qualita di religiosi alla testi-
monianza e all'impegno della Chiesa per la
giustizia e la pace. Rimanendo indipendenti
da ogni ideologia e politica di partito, rifiu-
tiamo tutto cid che favorisce la miseria, I'in-
giustizia e la violenza, e cooperiamo con
quanti costruiscono una societa pitt degna
dell’'uvomo.

La promozione, a cui ci dedichiamo in spirito
evangelico, realizza I'amore liberatore di Cri-
sto e costituisce un segno della presenza del
Regno di Dio.

34. «Questa Societa nel suo principio era
un semplice catechismo»." Anche per noi
I’evangelizzazione e la catechesi sono la di-
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R7

Iniziazione
alla vita
ecclesiale

mensione fondamentale della nostra mis-
sione.

Come Don Bosco, siamo chiamati tutti e in
ogni occasione a essere educatori alla fede.
La nostra scienza piu eminente & quindi co-
noscere Cesu Cristo e la gioia pit profonda &
rivelare a tutti le insondabili ricchezze del suo
mistero.’

Camminiamo con i giovani per condurli alla
persona del Signore risorto affinché, scopren-
do in lui e nel suo Vangelo il senso supremo
della propria esistenza, crescano come uomi-
ni nuovi.

La Vergine Maria & una presenza materna in
questo cammino. La facciamo conoscere e
amare come Colei che ha creduto,® aiuta e
infonde speranza.

'MB IX, 61.
? cfr £f 3,819.
*cfr Lc 1,45.

35. Awviamo i giovani a fare esperienza di
vita ecclesiale con I'ingresso e la partecipazio-
ne a una comunita di fede.

Per questo animiamo e promuoviamo gruppi
e movimenti di formazione e di azione apo-
stolica e sociale. In essi i giovani crescono
nella consapevolezza delle proprie responsa-
bilita e imparano a dare il loro apporto inso-
stituibile alla trasformazione del mondo e alla



R8

Iniziazione
alla vita
liturgica

R7

Orientamento
alle scelte
vocazionali
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vita della Chiesa, diventando essi stessi «i pri-
mi e immediati apostoli dei giovani».’

TAA 12,

36. Iniziamo i giovani a partecipare in modo
cosciente e attivo alla liturgia della Chiesa,
culmine e fonte di tutta la vita cristiana.’

Insieme con essi celebriamo l'incontro con
Cristo nell’ascolto della Parola, nella preghie-
ra e nei sacramenti.

L'Eucarestia e la Riconciliazione, celebrate
assiduamente, offrono risorse di eccezionale
valore per |'educazione alla liberta cristiana,
alla conversione del cuore e allo spirito di
condivisione e di servizio nella comunita ec-
clesiale.

' cfr SC 10.

37. Educhiamo i giovani a sviluppare la loro
vocazione umana e battesimale con una vita
quotidiana progressivamente ispirata e unifi-
cata dal Vangelo.

Il clima di famiglia, di accoglienza e di fede,
creato dalla testimonianza di una comunita
che si dona con gioia, & I'ambiente pit effica-
ce per la scoperta e I'orientamento delle vo-
cazioni.

Quest’opera di collaborazione al disegno di
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R9.17.18

Il Sistema
Preventivo
nella nostra
missione

R 4.5.13.16

L’assistenza
come
atteggiamento
e metodo

Dio, coronamento di tutta la nostra azione
educativa pastorale, & sostenuta dalla pre-
ghiera e dal contatto personale, soprattutto
nella direzione spirituale.

38. Per compiere il nostro servizio educati-
vo e pastorale, Don Bosco ci ha tramandato il
Sistema Preventivo.

«Questo sistema si appoggia tutto sopra la ra-
gione, la religione e sopra |'amorevolezza:'
fa appello non alle costrizioni, ma alle risorse
dell’intelligenza, del cuore e del desiderio di
Dio, che ogni uomo porta nel profondo di se
stesso.

Associa in un’unica esperienza di vita educa-
tori e giovani in un clima di famiglia, di fldu-
cia e di dialogo.

Imitando la pazienza di Dio, incontriamo i
giovani al punto in cui si trova la loro liberta.
Li accompagniamo perché maturino solide
convinzioni e siano progressivamente respon-
sabili nel delicato processo di crescita della
loro umanita nella fede.

' MB XIll, 919.

39. La pratica del Sistema Preventivo esige
da noi un atteggiamento di fondo: la simpatia
e la volonta di contatto con i giovani. «Qui
con voi mi trovo bene, & proprio la mia vita
stare con voi».'
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Stiamo fraternamente in mezzo ai giovani
con una presenza attiva e amichevole che fa-
vorisce ogni loro iniziativa per crescere nel
bene e li incoraggia a liberarsi da ogni schia-
vitu, affinché il male non domini la loro fragi-
lita.

Questa presenza ci apre alla conoscenza vita-
le del mondo giovanile e alla solidarieta con
tutti gli aspetti autentici del suo dinamismo.

' MB IV, 654.

CRITERI DI AZIONE SALESIANA

L’oratorio

di Don Bosco
criterio
permanente

«Pur essendo libero da tutti, mi son fatto servo
di tutti per guadagnare il maggior numero... Mi
son fatto debole con i deboli, per guadagnare i
deboli; mi son fatto tutto a tutti, per salvare ad
ogni costo qualcuno» (1 Cor 9,19.22).

40. Don Bosco visse una tipica esperienza
pastorale nel suo primo oratorio, che fu per i
giovani casa che accoglie, parrocchia che
evangelizza, scuola che awvia alla vita e corti-
le per incontrarsi da amici e vivere in alle-
gria.

Nel compiere oggi la nostra missione, |'espe-
rienza di Valdocco rimane criterio permanen-
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Criteri
ispiratori
per le nostre
attivita

e opere

R1

Attivita
e opere

te di discernimento e rinnovamento di ogni
attivita e opera.

41. La nostra azione apostolica si realizza
con pluralita di forme, determinate in primo
luogo dalle esigenze di coloro a cui ci dedi-
chiamo.

Attuiamo la carita salvifica di Cristo, organiz-
zando attivita e opere a scopo educativo pa-
storale, attenti ai bisogni dell’ambiente e
della Chiesa. Sensibili ai segni dei tempi,
con spirito di iniziativa e costante duttilita le
verifichiamo e rinnoviamo e ne creiamo di
nuove.

L'educazione e |'evangelizzazione di molti
giovani, soprattutto fra i piu poveri, ci muo-
vono a raggiungerli nel loro ambiente e a in-
contrarli nel loro stile di vita con adeguate
forme di servizio.

42, Realizziamo la nostra missione princi-
palmente attraverso attivita e opere in cui ci
é possibile promuovere |'educazione umana
e cristiana dei giovani, come l'oratorio e il
centro giovanile, la scuola e i centri profes-
sionali, i convitti e le case per giovani in diffi-
colta.

Nelle parrocchie e residenze missionarie con-
tribuiamo alla diffusione del Vangelo e alla
promozione del popolo, collaborando alla



R11-31.36

La
comunicazione
sociale

R 32-35.42
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pastorale della Chiesa particolare con le ric-
chezze di una vocazione specifica.

Offriamo il nostro servizio pedagogico e cate-
chistico in campo giovanile attraverso centri
specializzati.

Nelle case per esercizi spirituali curiamo la
formazione cristiana di gruppi, specialmente
giovanili.

Ci dedichiamo inoltre ad ogni altra opera che
abbia di mira la salvezza della gioventu.

43. Operiamo nel settore della comunica-
zione sociale. E un campo di azione significa-
tivo' che rientra tra le priorita apostoliche del-
la missione salesiana.

Il nostro Fondatore intui il valore di questa
scuola di massa, che crea cultura e diffonde
modelli di vita, e simpegno in imprese apo-
stoliche originali per difendere e sostenere la
fede del popolo.

Sul suo esempio valorizziamo come doni di
Dio le grandi possibilita che la comunicazio-
ne sociale ci offre per I'educazione e I'evan-
gelizzazione.

'CfrIM 1.
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I CORRESPONSABILI DELLA MISSIONE

Missione
comunitaria

Responsabilita
comuni e '
complementari

«Non c’é differenza tra chi pianta e chi irriga,
ma ciascuno ricevera la sua mercede secondo il
proprio lavoro. Siamo infatti collaboratori di
Dio, e voi siete il campo di Dio, edificio di Dio»
(1 Cor 3,8-9).

44. |l mandato apostolico, che la Chiesa ci
affida, viene assunto e attuato in primo luogo
dalle comunita ispettoriali e locali i cui mem-
bri hanno funzioni complementari con com-
piti tutti importanti. Essi ne prendono co-
scienza: la coesione e la corresponsabilita fra-
terna permettono di raggiungere gli obiettivi
pastorali.

Lispettore e il direttore, come animatori del
dialogo e della partecipazione, guidano il di-
scernimento pastorale della comunita, affin-
ché essa proceda unita e fedele nellattuazio-
ne del progetto apostolico.

45. Ciascuno di noi e responsabile della
missione comune e vi partecipa con la ric-
chezza dei suoi doni e delle caratteristiche
laicale e sacerdotale dell’unica vocazione sa-
lesiana.

Il salesiano coadiutore porta in tutti i campi
educativi e pastorali il valore proprio della
sua laicita, che lo rende in modo specifico te-



1 giovani
salesiani

La comunita
educativa

e i laici
associati al
nostro lavoro
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stimone del Regno di Dio nel mondo, vicino
ai giovani e alle realta del lavoro.

Il salesiano presbitero o diacono apporta al
comune lavoro di promozione e di educazio-
ne alla fede la specificita del suo ministero,
che lo rende segno di Cristo pastore, partico-
larmente con la predicazione del Vangelo e
I’azione sacramentale.

La presenza significativa e complementare di
salesiani chierici e laici nella comunita costi-
tuisce un elemento essenziale della sua fisio-
nomia e completezza apostolica.

46. Lo spirito di famiglia e il dinamismo ca-
ratteristico della nostra missione rendono par-
ticolarmente valido il contributo apostolico
dei giovani salesiani.

Essi sono piu vicini alle nuove generazioni,
capaci di animazione ed entusiasmo, disponi-
bili per soluzioni nuove.

La comunita, incoraggiando e orientando
questa generosita, aiuta la loro maturazione
religiosa apostolica.

47. Realizziamo nelle nostre opere la comu-
nita educativa e pastorale. Essa coinvolge, in
clima di famiglia, giovani e adulti, genitori ed
educatori, fino a poter diventare un’esperien-
za di Chiesa, rivelatrice del disegno di Dio.






V. IN COMUNITA FRATERNE
E APOSTOLICHE

Valore
della vita
in comunita

| vincoli
dell’unita

«la carita non abbia finzioni: ... amatevi gli uni
gli altri con affetto fraterno, gareggiate nello sti-
marvi a vicenda; ... siate solidali coi fratelli nelle
necessita, premurosi nell’ospitalita... Abbiate i
medesimi sentimenti gli uni verso gli altri»
(Rm 12,9.10.13.16). ’

49. Vivere e lavorare insieme € per noi sale-
siani una esigenza fondamentale e una via si-
cura per realizzare la nostra vocazione.

Per questo ci riuniamo in comunita,' nelle
quali ci amiamo fino a condividere tutto in
spirito di famiglia e costruiamo la comunione
delle persone.

Nella comunita si riflette il mistero della Trini-
ta; in essa troviamo una risposta alle aspira-
zioni profonde del cuore e diventiamo per i
giovani segni di amore e di unita.

' cfr CIC, can. 608.

50. Dio ci chiama a vivere in comunita, affi-
dandoci dei fratelli da amare.

La carita fraterna, la missione apostolica e la
pratica dei consigli evangelici sono i vincol
che plasmano la nostra unita e rinsaldano
continuamente la nostra comunione.

Formiamo cosi un cuor solo e un’anima sola
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R 43

Rapporti
di fraterna
amicizia

Il confratello
nella comunita

per amare e servire Dio' e per aiutarci gli uni
gli altri.

cfr C 1875, 1, 1.

51. San Paolo ci esorta: «Rivestitevi, come
eletti di Dio, santi e amati, di sentimenti di
misericordia, di bonta, di umilta, di mansue-
tudine, di pazienza, sopportandovi a vicenda
e perdonandovi scambievolmente».’

La comunita salesiana si caratterizza per lo
spirito di famiglia che anima tutti i momenti
della sua vita: il lavoro e la preghiera, le refe-
zioni e i tempi di distensione, gli incontri e le
riunioni.

In clima di fraterna amicizia ci comunichiamo
gioie e dolori e condividiamo corresponsabil-
mente esperienze e progetti apostolici.

' Col 3,12-13.

52. La comunita accoglie il confratello con
cuore aperto, lo accetta com’e e ne favorisce
la maturazione. Cli offre la possibilita di espli-
care le sue doti di natura e di grazia. Provvede
a cid che occorre e lo sostiene nei momenti di
difficolta, di dubbio, di fatica, di malattia.

Don Bosco a chi gli chiedeva di rimanere con
lui era solito dire: «Pane, lavoro e paradiso:
ecco tre cose che ti posso offrire io in nome
del Signore».'



R 44

1 confratelli
anziani e
ammalati

La morte
del confratello
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Il confratello s'impegna a costruire la comuni-
ta in cui vive e la ama, anche se imperfetta:
sa di trovare in essa la presenza di Cristo.

Accetta la correzione fraterna, combatte
quanto scopre in sé di anticomunitario e par-
tecipa generosamente alla vita e al lavoro co-
mune. Ringrazia Dio di essere tra fratelli che
lo incoraggiano e lo aiutano.

' MB XVIll, 420.

53. La comunita circonda di cure e di affet-
to i confratelli anziani e ammalati.

Essi, prestando il servizio di cui sono capaci e
accettando la propria condizione, sono fonte
di benedizione per la comunita, ne arricchi-
scono lo spirito di famiglia e rendono pil
profonda la sua unita.

La loro vita assume un nuovo significato apo-
stolico: offrendo con fede le limitazioni e le
sofferenze per i fratelli e i giovani, si uniscono
alla passione redentrice del Signore e conti-
nuano a partecipare alla missione salesiana.

54. La comunita sostiene con piu intensa
carita e preghiera il confratello gravemente
infermo. Quando giunge 'ora di dare alla sua
vita consacrata il compimento supremo, i fra-
telli lo aiutano a partecipare con pienezza al-
la Pasqua di Cristo.
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R 48

1l direttore
nella comunita

Per il salesiano la morte & illuminata dalla
speranza di entrare nella gioia del suo Signo-
re.' E quando awiene che un salesiano muo-
re lavorando per le anime, la Congregazione
ha riportato un grande trionfo.’

Il ricordo dei confratelli defunti unisce nella
«carita che non passa»’ coloro che sono anco-
ra pellegrini con quelli che gia riposano in
Cristo.

' cfr Mt 25,21,
2 cfr MB XVII, 273.
*1 Cor 13,8.

55. Il direttore rappresenta Cristo che unisce
i suoi nel servizio del Padre. E al centro della
comunita, fratello tra fratelli, che riconoscono
la sua responsabilita e autorita.

Suo primo compito & animare la comunita
perché viva nella fedelta alle Costituzioni e
cresca nell’'unita. Coordina gli sforzi di tutti
tenendo conto dei diritti, doveri e capacita di
ciascuno.

Ha responsabilita diretta anche verso ogni
confratello: lo aiuta a realizzare la sua perso-
nale vocazione e lo sostiene nel lavoro che gli
e affidato.

Estende la sua sollecitudine ai giovani e ai
collaboratori, perché crescano nella corre-
sponsabilita della missione comune.

Nelle parole, nei contatti frequenti, nelle de-



R 43.49

Comunita
accogliente

R 22.46

Comunita
aperta

Comunita
ispettoriale
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cisioni opportune & padre, maestro e guida
spirituale.

56. | confrateili vivono con semplicita il do-
no di sé e il senso della condivisione nell’ac-
coglienza degli altri e nell’ospitalita. Con le
loro attenzioni e con la loro allegria sanno
rendere tutti partecipi dello spirito di famiglia
salesiano.

Tuttavia, per favorire il rispetto vicendevole e
le espressioni della comunione fraterna, la
comunita riserva ai soli confratelli alcuni am-
bienti della casa religiosa.’

' ¢fr CIC, can. 667,1.

57. La comunita salesiana opera in comu-
nione con la Chiesa particolare.

E aperta ai valori del mondo e attenta al con-
testo culturale in cui svolge la sua azione apo-
stolica. Solidale con il gruppo umano in mez-
Zo a cui vive, coltiva buone relazioni con tutti.

E cosi segno rivelatore di Cristo e della sua
salvezza presente fra gli uomini e diviene fer-

“mento di nuove vocazioni, sul modello della

prima comunita di Valdocco.

58. Le comunita locali sono parte viva della
comunita ispettoriale. Essa le promuove nella
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Segno
particolare
della presenza
di Dio

| consigli evangelici, favorendo la purifica-
zione del cuore e la liberta spirituale,” ren-
dono sollecita e feconda la nostra carita pa-
storale: il salesiano obbediente, povero e
casto e pronto ad amare e servire quelli a
cui il Signore lo manda, soprattutto i giovani
poveri.

' cfr PC 15.
2 cfr LG 46.

62. La pratica dei consigli, vissuta nello spi-
rito delle beatitudini, rende pili convincente
il nostro annuncio del Vangelo.

In un mondo tentato dall’ateismo e dall’idola-
tria del piacere, del possesso e del potere, il
nostro modo di vivere testimonia, special-
mente ai giovani, che Dio esiste e il suo amo-
re pud colmare una vita; e che il bisogno di
amare, la spinta a possedere e la liberta di
decidere della propria esistenza acquistano il
loro senso supremo in Cristo salvatore.

[l nostro modo di vivere tiene conto anche
dell’abito: quello che i chierici portano, con-
forme alle disposizioni delle Chiese particolari
dei paesi in cui dimorano, e il vestire sempli-
ce che Don Bosco consigliava ai soci laici,'
vogliono essere un segno esterno di questa
testimonianza e di questo servizio.”

' cfr C 1875, XV, 1-3.
? cfr CIC, can. 669.
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Stile salesiano
dell’obbedienza
e dell’autorita

Correspon-
sabilita
nell’obbedienza

e nella Congregazione I'obbedienza di Cristo,
compiendo la missione che ci e affidata.

Docili allo Spirito e attenti ai segni che Egli ci
da attraverso gli eventi, prendiamo il Vangelo
come regola suprema’ di vita, le Costituzioni
come via sicura, i superiori e la comunita co-
me quotidiani interpreti della volonta di Dio.

‘cfr C 1875, I, 1.
? cfr PC 2.

65. Nella tradizione salesiana obbedienza e
autorita vengono esercitate in quello spirito di
famiglia e di carita, che ispira le relazioni a
stima e a fiducia reciproca.

Il superiore orienta, guida e incoraggia, facen-
do un uso discreto della sua autorita. Tutti i
confratelli collaborano con un’obbedienza
schietta, pronta e fatta «con animo ilare e con
umiltay.’

Il servizio dell’autorita e la disponibilita nel-
I'obbedienza sono principio di coesione e ga-
ranzia di continuita della Congregazione; per
il salesiano sono via di santita, fonte di ener-
gia nel lavoro, di gioia e di pace.

'C 1875, 11, 2.

66. Nella comunita e in vista della missione
tutti obbediamo, pur con compiti diversi.

Nell’ascolto della Parola di Dio e nella cele-



Obbedienza
personale e
liberta
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brazione dell’Eucaristia esprimiamo e rinno-
viamo la nostra comune dedizione al divino
volere.

Nelle cose di rilievo cerchiamo insieme la vo-
lonta del Signore in fraterno e paziente dialo-
go e con vivo senso di corresponsabilita.

Il superiore esercita la sua autorita ascoltan-
do i confratelli, stimolando la partecipazione
di tutti e promuovendo |'unione delle vo-
lonta nella fede e nella carita. Egli conclude
il momento della ricerca comune prenden-
do le opportune decisioni, che normalmen-
te emergeranno dalla convergenza delle ve-
dute.

Tutti quindi ci impegniamo nell’esecuzione
collaborando sinceramente, anche quando i
propri punti di vista non sono stati accolti.

67. |l salesiano & chiamato ad obbedire con
spirito libero e responsabile, impegnando le
sue «forze di intelligenza e di volonta, i doni
di natura e di grazia».'

Obbedisce con fede e riconosce nel superio-
re un aiuto e un segno che Dio gli offre per
manifestare la sua volonta.

Questa obbedienza «conduce alla maturita
facendo crescere la liberta dei figli di Dio».?

'PC 14,
1PC14.
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Esigenze
del voto
di obbedienza

Doni personali
e obbedienza

68. Con il voto di obbedienza il salesiano si
impegna ad obbedire ai legittimi superiori
nelle cose riguardanti I'osservanza delle Costi-
tuzioni.'

Quando un precetto & dato espressamente in
forza del voto di obbedienza, I'obbligo di ob-
bedire & grave. Soltanto i superiori maggiori e
i direttori possono dare tale precetto; ma lo
facciano raramente, per iscritto o davanti a
due testimoni, e solo quando lo richiede
qualche grave ragione.’

' cfr CIC, can. 601.
2 cfr CIC, can. 49ss.

69. Ognuno mette capacita e doni al servi-
zio della missione comune.

Il superiore, aiutato dalla comunita, ha una
speciale responsabilita nel discernere questi
doni, nel favorirne lo sviluppo e il retto eser-
cizio.

Se le necessita concrete della carita e dell’apo-
stolato esigono il sacrificio di desideri e proget-
ti in sé legittimi, il confratello accetta con fede
cio che I'obbedienza gli chiede, pur potendo
sempre ricorrere all’autorita superiore.

Per assumere incarichi o uffici, oltre quelli
che gli sono assegnati nella comunita, do-
manda  l'autorizzazione al legittimo
superiore.’

' cfr CIC, can. 671.




Colloquio
con il superiore

R 50

Obbedienza
e mistero
della croce
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70. Fedele alla raccomandazione di Don
Bosco, ogni confratello s’incontra frequente-
mente con il proprio superiore in un collo-
quio fraterno.

E un momento privilegiato di dialogo per il
bene proprio e per il buon andamento della
comunita.

In esso parla con confidenza della sua vita e
attivita e, se lo desidera, anche della sua si-
tuazione di coscienza.

71. «nvece di fare opere di penitenza, ci di-
ce Don Bosco, fate quelle dell’obbedienzay.’

A volte I'obbedienza contrasta con la nostra
inclinazione all'indipendenza e all’egoismo o
puo esigere difficili prove di amore. E il mo-
mento di guardare a Cristo obbediente fino
alla morte:? «Padre mio, se questo calice non
puo passare da me senza che io lo beva, sia
fatta la tua volonta».*

Il mistero della sua morte e risurrezione c’in-
segna come sia fecondo per noi obbedire: il
grano che muore nell’oscurita della terra por-
ta molto frutto.*

"MB XIIl, 89.

2 cfr Fil 2,8; cfr MB IV, 233.
3 Mt 26,42.

“cfr Gv 12,24,
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LA NOSTRA POVERTA

Significato
evangelico
della nostra
poverta

Poverta e
missione
salesiana

«Disse a lui Gesu: Se vuoi essere perfetto, va,
vendi quello che possiedi, dallo ai poveri e
avrai un tesoro nel cielo; poi vieni e seguimi»
Mt 19,217).

72. Conosciamo la generosita del Signore
nostro Gesu Cristo: da ricco che era, egli si
fece povero, affinché noi diventassimo ricchi
per mezzo della sua poverta.'

Chiamati ad una vita intensamente evangeli-
ca, scegliamo di seguire «il Salvatore che nac-
que nella poverta, visse nella privazione di
tutte le cose, e mori nudo in croce».?

Come gli Apostoli all’invito del Signore, ci li-
beriamo dalla preoccupazione e dall’affanno
dei beni terreni® e, ponendo la nostra fiducia
nella Provwidenza del Padre, ci doniamo al
servizio del Vangelo.

' cfr 2 Cor 8,9.
? C 1875 (Introduzione), p. XXIV.
> cfr Mt 6,25ss.

73. Don Bosco visse la poverta come distac-
co del cuore e generoso servizio ai fratelli,
con uno stile austero, industrioso e ricco di
iniziative.

Sul suo esempio anche noi viviamo nel dis-
tacco da ogni bene terreno' e partecipiamo
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R 56

La comunione
dei beni

R 57-59.64.
198.202

Accetta di dipendere dal superiore e dalla co-
munita nell’'uso dei beni temporali, ma sa che
il permesso ricevuto non lo dispensa dall’es-
sere povero in realta e nello spirito.’

Vigila per non cedere poco a poco al deside-
rio del benessere e alle comodita, che sono
una minaccia diretta alla fedelta e alla gene-
rosita apostolica.
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