


Come in albero

piantato da Dio

e in modo meraviglioso
ramificatosi nel campo del Signore
si svilupparono nella Chiesa

varie forme di vita consacrata

cfr. L.G. 43




LISTITUTO

DELLE FIGLIE DI MARIA AUSILIATRICE

e la famiglia religiosa femminile

nata dal cuore di San Giovanni Bosco

1872

MARIA

DIO
Al GIOVANI

ha inizio a Mornese (Alessandria),

nel‘ nome di Maria

ripete

il « si» gioioso

di Maria

alla volonta di Dio,

coopera, con Maria,

alla missione salvifica della Chiesa
dedicandosi

all’educazione cristiana

della gioventt femminile
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| Nel vivere la propria consacrazione, la Figlia di Maria Ausi- E
i liatrice prendera a particolare modello Maria SS. *Cost. art. 9 |
1
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Cosi affermava S. Gio-
vanni Bosco il 5 agosto
1872 alle prime Figlie
di Maria Ausiliatrice
che in quel giorno ave-
vano indossato I'abito
religioso.

Fu la Vergine stessa a
svelare al Santo fonda-
tore la precisa volonta
di Dio per la nuova
opera.




Umile e volitiva, temprata al sacrificio fin dalla
giovinezza, sostenuta da un ardente amore a
Gesu Eucaristia e alla Vergine SS., la Mazzarello
spiccava nel gruppo delle « Figlie dell'lmmaco-
lata » che in Mornese vivevano un cristianesimo
totalmente impegnato nella testimonianza e nel-
I'azione apostolica.

Le Figlie di Maria Ausiliatrice sorsero da quel
gruppo e Maria Mazzarello ne fu la prima Su-
periora.

Dopo aver inutilmente insistito per essere eso-
nerata dalla carica, con gesto umile e fiducioso
ella depose le chiavi della casa dinanzi a una
statua della Vergine, dicendo: « La superiora della

casa & la Madonna ».



Verso il tramonto della sua vita, nel 1885, Don
Bosco, visitando le suore della casa centrale allora
a Nizza Monferrato, disse con voce rotta dalla
commozione: « La Madonna & qui, in mezzo a voi ».
Don Bonetti, il salesiano che |'accompagnava, cer-
cando d'interpretare il pensiero del Santo, ripe-

teva alle suore: « La Madonna & vostra madre,
vi guarda e vi protegge ». %

Ma Don Bosco, vivamente, replico: « No, no.
Voglio dire che la Madonna, & proprio qui, in
mezzo a voi. La Madonna passeggia in questa

casa e la copre col Suo manto ».

Questa confortante presenza della Vergine Santa
la esperimentarono tutte le Figlie di Maria Ausi-
liatrice che, forti della promessa del Fondatore:
« Propagate la devozione a Maria Ausiliatrice e
vedrete che cosa sono i miracoli », hanno portato
il Suo nome e il Suo culto in tutto il mondo.
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La Sede Generalizia dell’lstituto, trasferita nel
1879 da Mornese a Nizza Monferrato, passo nel
1929 a Torino e nel 1969 a Roma.

<

La Superiora Generale & coadiuvata dalle sue
Consigliere che attendono ciascuna a un compito
specifico.

L'Istituto & suddiviso in Ispettorie, in cui il mede-
simo spirito favorisce uno sviluppo e un'azione
concorde, in unita costante di principi.

Visite frequenti delle Superiore, lettere mensili
della Madre Generale, un Notiziario mensile, rivi-
ste didattico-formative, convegni periodici danno
alle Suore un continuo aiuto per la loro vita
consacrata, per la loro missione e le conservano
unite fra loro in un sereno clima di famiglia.

La Figlia di Maria Ausiliatrice vive la sua consacrazione ed
esercita l'apostolato a servizio della Chiesa, in comunione
di fede, di speranza e di carita con le Sorelle, costituendo
una comunita fraterna orante e apostolica. * Cost. art. 31




La Comunita € una famiglia religiosa congregata nel nome
del Signore, vivificata dall’Eucaristia € unita intorno a Maria
Ausiliatrice, Madre della Chiesa e dell’Istituto. * Cost. art. 31
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| La Figlia di Maria Ausiliatrice vive in una Comunita orante
| nella quale le Sorelle insieme « coltivano lo spirito di pre-
ghiera e la preghiera stessa » che le aiuta a vivere abitual- |
mente alla presenza di Dio cosi da congiungere la vita attiva |
alla contemplativa. *Cost. art. 48 |

|

La preghiera sia la vostra arma
da tenere sempre in mano.

S. M. Mazzarello




Coltivando lo spirito di preghiera accoglie con piena dispo-
nibilitd la parola di Dio e ne fa alimento di vita.

** Man. p. 171
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Le Figlie di Maria Ausiliatrice dan-
no al loro apostolato un carattere
essenzialmente Catechistico che
favorisce la frequenza illuminata

e spontanea dei Sacramenti.

Con la loro presenza educativa,
nella convivenza con le giovani,

creano un sereno ambiente di fami-

glia. Il loro metodo & basato sulla

ragione-religione-amorevolezza, i tre
cardini del sistema educativo la-
sciati da Don Bosco in eredita an-

che alle Figlie di Maria Ausiliatrice.




Aperte éri {Ialori del mondo attuaie, le Figlie di Maria Ausi- |

liatrice si rendono competenti e disponibili per ogni forma |
di presenza educativa. Negli oratori € nei centri giovanili

educano le giovani al retto uso del tempo libero. i
** Man. pp. 199-203
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Le Flghe di Maria Ausiliatrice danno precedenza alle opere |
che offrono un servizio per la promozione umana e I'evangeliz-
zazione della gioventu preferibilmente povera e abbandonata.

** Man. art. 120




Come Don Bosco le Figlie di Maria Ausiliatrice ricercano la
risposta educativa adatta facendo delle giovani stesse le prime
collaboratrici ad ogni iniziativa. ** Man. art. 103
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SCUOLE
PROFESSIONALI

La vita e l'azione delle Laore aiutano le giovani all’incontro
personale con Dio attraversc la preghiera e la vita sacra-
mentale. ** Man. art. 116
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| La catecheéi e la prima tra ‘
| le attivita pastorali dell'Isti- |
| tuto e permea di sé tutta

| lopera educativa. l
** Man. art. 114

Fedeli all’esempio e all’insegnamento del Santo Fondatore,
secondo la loro specifica fisionomia apostolica, le Figlie di
Maria Ausiliatrice inseriscono la loro azione catechistica nella
pastorale d’insieme della Parrocchia e della Diocesi.

** Man. art. 118
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Paolo VI

EVANGELIZZAZIONE
tra gli indigeni:

~ CAMBAS

KIVARI

ANDATE

PER TUTTO IL MONDO
E PREDICATE IL VANGELO
A OGNI CREATURA

Mc 16,15
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L’Istituto delle Figlie di Maria Ausiliatrice per sua natura e
vocazione & educativo e missionario. * Cost. art. 3
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La Figlia di Maria Ausiliatrice, mentre si impegna a realizzare
il fine supremo dell’Istituto, ne attua il fine specifico e con-
tribuisce alla missione salvifica della Chiesa tanto nei paesi
cristiani quanto in quelli non ancora evangelizzati.

= Costant 3
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Alla luce dei documenti del Vaticano Il I'lstituto prende sempre piu viva
coscienza della sua vocazione missionaria.

Intensifica la preparazione delle Missionarie e cura la formazione del
personaie autoctono.
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Promuovono la collaborazione attiva con i genitori € con
quanti lavorano nello stesso campo, mediante opportuni

incontri per trattare problemi educativi e ricercarne insieme
le soluzioni. ** Man. art. 104

Favoriscono I'incremento e l'efficienza apostolica dei Coope-

ratori e delle Cooperatrici,

salesiani laici, secondo le ini-
ziative indette dai Centri.

** Man. art. 152



Per compiere la propria missione, [!'lstituto prepara i suoi membri
attraverso un corso di formazione:

ASPIRANTATO un anno
POSTULATO dieci mesi
NOVIZIATO due anni

JUNIORATO uno o piu anni

———————

i L’Istituto offre ai
| suoi membri i mezzi

| per un progressivo
| arricchimento spiri-
tuale, dottrinale e |
tecnico, per renderli

| sempre piu idonei
| — secondo le esi-
| genze dei tempi e
dei luoghi — ai com-
piti loro affidati.

|
1
|
% * Cost. art. 71 |




Nella Casa Generalizia di Roma, I'lstituto realizza la specifica formazione
delle neo-missionarie con un apposito corso di missiologia e con parti-
colari periodi di aggiornamento per le missionarie che ritornano temporanea-

mente in patria.

Nella Pontificia Facolta di Scienze dell'Educazione, a Torino, procura a
giovani professe di ogni Nazione un perfezionamento nello studio delle

scienze religiose e pedagogico-sociali.
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SANTE NELL’ISTITUTO

Prima fra tutte la Confondatrice: S. MARIA MAZZARELLO (1837-1881)

Cammino sulle orme di Don Bosco, anzi al ritmo stesso del suo passo
e offri a Dio la propria vita per la vitalita dell'lstituto.

La sua morte, avvenuta il 14 maggio 1881, fu segno di fortezza, di
gioia e di confidenza in Maria. Si spense cantando una lode alla
Vergine.

Beatificata il 20 novembre 1938 — venne canonizzata da Pio Xl il
24 giugno 1951.

lettera a Sr. Angela Cassulo 21-10-1880
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Suor TERESA VALSE’
PANTELLINI

Milano 1878

t Torino 1907

« Dare unicamente a’
Dio tutta la gloria, al
prossimo la gioia, e
serbare per s€ la pena
e i sacrifici »

«Dio domanda pit fre-
quentemente la morte
nelle piccole cose che
nelle grandi perché
queste sono rare, le
altre continue »

‘Rinuncio a una vita agiata per seguire nell'lstituto delle Figlie di Maria
Ausiliatrice 'ideale apostolico di Don Bosco: «da mihi animas.
coetera tolle ».

Ebbe un solo programma: passare inosservata e spendere tutta la
vita nell’'umilta e nel sacrificio per far amare Dio con il suo stesso
ardore. :

Le ragazze riu povere e abbandonate furono le sue predilette e videro
in lei la testimonianza autentica di un amore umile, paziente e
generoso.

Visse la sua consacrazione con gioia e con fedelta sino all’eroismo.
Fece sua la beatitudine evangelica dei poveri di spirito. Accettd
lietamente la malattia e offri a Dio la sua meravigliosa promettente
giovinezza.

Mori a ventinove anni. Aveva gia realizzato una consacrazione totale
e un apostolato eroico.

Il 29 novembre 1926 fu iniziato il processo diocesano per la causa di
beatificazione e il 3 dicembre 1944 venne introdotto quello apostolico.
Attualmente sono in discussione presso la S.C. dei Riti le virtu eroiche
della Serva di Dio.

BEATI | POVERI DI SPIRITO

DI ESSI E IL REGNO DEI CIELI



Madre
MADDALENA
MORANO
Chieri 1847

t Catania 1908

« Viviamo abbandona-
te alla volonta di Dio.
Ovunque, siamo nelle
sue braccia amorose
e paterne ».

«Le cose di Dio
lasciano pace. Ama
il Signore semplice-
mente. Dio é& tutto
per noi ».

« Anche cadendo s'impara a camminare: amiamo il Signore anche
quando cadiamo: Egli ci rialzera ».

« Approfittiamo delle occasioni per dire con i fatti che siamo spose
di Gesu crocifisso e che vogliamo assomigliarGli per amore ».

Trascorse la giovinezza nello studio e poi nell’ardente apostolato
come maestra elementare a Montaldo Torinese.

Viventi i Fondatori, si consacro a Dio tra le Figlie di Maria Ausiliatrice.
Inizid con entusiasmo, prima in Piemonte, poi in Sicilia, la sua stu-
penda missione tra le giovani.

Fu Direttrice e Ispettrice. Diede impulso a numerose opere per la
promozione umana e cristiana della gioventu piu povera, apostola del-
I'oratorio e del catechismo.

Perché tutta di Dio, fu anche tutta e sempre per gli altri. Esempio di
autentica carita alimentata da un continuo, intimo dialogo col Signore.

Il 12 luglio 1935 fu iniziato il processo diocesano per la sua causa
di beatificazione introdotta il 9 febbraio 1967.

BEAT! GLI ASSETATI DI SANTITA

PERCHE SARANNO SAZIATI




Suor CARMEN MORENO Suor AMPARO CARBONELL
1885 - 1936 1893 - 1936

Vittime della persecuzione comunista in Spagna

Vissero in comune lo stesso impegno apostolico e insieme consu-
marono il medesimo sacrificio: martiri della fede e della carita.

A Barcelona, durante i giorni caldi della rivoluzione, nonostante aves-
sero sicura possibilita di salvezza, rinunciarono volontariamente alla
partenza per |lltalia per assistere e confortare una consorella
ammalata.

Scoperte da una squadra di miliziani, furono condotte dinanzi a un
improvvisato tribunale popolare.

Dichiarate e riconosciute religiose, vennero fucilate nei pressi del-
I'ippodromo il 6 settembre 1936.

Attendono che il giudizio della Chiesa decreti loro il titolo di martiri.

... Vi siete consacrate a Dio per praticare la carita verso il
prossimo mosse dal solo amore di Dio... Costera fatica, costera
stenti, fame, sete e forse anche la morte...

Don Bosco: lettera alle F.M.A., 6-1-1884



LAURA VICUNA
1891 - 1904

« Mio Dio, dammi una vita di amore,
di mortificazione, di sacrificio ».

« Mio Dio, voglio amarti e servirti
per tutta la vita ».

« Voglio fare quanto so e posso per-
ché Dio sia conosciuto e amato ».

« Mi sembra che Dio stesso man-
tenga in me il ricordo della sua
presenza. Dovunque mi trovo: a
scuola, in ricreazione, altrove, il
pensiero di Dio mi accompagna, mi
aiuta e mi consola ».

Cilena di nascita, esule con la
famiglia in Argentina, fu alunna
interna del piccolo collegio di
Junin de los Andes, nella mis-
sione del Neuquén.

Visse, in profondita di fede inso-
spettate, gl'impegni di testimo-
nianza eroica e serena del suo
battesimo.

Spicco per l'angelico candore

conservato e difeso con mirabile
fortezza.

L’Eucaristia e la Vergine Ausi-
liatrice, centro e fascino della
sua vita, la resero modello di
Figlia di Maria e la portarono
alla santita.

Brevi gli anni, ma tutto un
tessuto di amore-dono-sacrificio
fino al martirio per la conver-

“sione della mamma.

Il 19 settembre 1955 si inizio il processo diocesano per la causa di

beatificazione.



La fedelta ¢
delle Figlie

1a
Ttlﬂr ria f““

« Siate come le conche delle grandi fontane
che ricevono l'acqua e la riversano a pro
di tutti: conche di virtu e di sapere... »

Pio IX alle prime

missionarie partenti - 9-11-1877

« Brave, le valorose: sino alla Patagonia! ».

Leone Xlll alle prime missionarie
dell’Uruguay e dell’Argentina - 16-10-1881

« So che le Figlie di Maria Ausiliatrice lavo-
rano assai per l'educazione cristiana della
gioventu e per le missioni. Si mantengano
fedeli a Don Bosco e faranno sempre molto
bene ».

« ...Benedico voi e le vostre opere e vi auguro
che possiate praticare i vostri santi propositi
in questo Istituto, che si rende benemerito
della Chiesa Santa... »

Benedetto XV ad un gruppo
di Suore esercitande - 2-9-1917



« Queste Suore, negli asili d'infanzia e nei
Convitti d'ogni genere, nelle istituzioni per le
umane infermitd e nelle stesse sacre mis-
sioni, attesero sempre ad esercitare la carita
di Gesu Cristo ».

« Vi benediciamo per la testimonianza della
devozione che vi lega alla Santa Sede e per
lo zelo di apostolato che vi anima nell’eser-
cizio delle vostre molteplici opere di carita ».

« Da genuino spirito cristiano & permeata
I'opera di Don Bosco, ed i frutti finora rac-
colti sono la prova luminosa che il Signore
I'ha largamente benedetta ».

« Vi ringrazio molto di quanto fate per |'edu-
cazijone e la salvezza della gioventu in ogni
vosltro campo d’'apostolato. La Chiesa & con-
tenta di voi ».

31



PAOLO VI ALLE RELIGIOSE

« La Chiesa ha bisogno della vostra santita, non meno che della vostra
operosita ».

« ...Siate felici!

Felici, perché avete destinato la vostra vita all'unico e piu alto amore.
Felici, perché come la Madonna, avete ascoltato la parola di Dio e vi siete
fidate, I'avete seguita ».

ORATORI - CENTRI GIOVANILI
OPERE ASSISTENZIALI E DI PROMOZIONE UMANA

SCUOLE: materne SCUOLE: professionali
elementari aziendali
medie inferiori industriali
medie superiori tecniche
universita d'arte

ASSISTENZA ALLE LAVORATRICI - OPERE PARROCCHIALI

& Costiiuzioni Figlie di M. Ausiliatrice.
** Manuale-Regolamenti Figlie di M. Ausiliatrice.



LETTERA DI DON BOSCO
ALLE FIGLIE DI MARIA AUSILIATRICE

... l'Istituto abbisogna di suore

formate allo spirito di mortificazione e di sacrificio

che amino molto lavorare per Gesu Cristo e per la sal-

vezza del prossimo
che sappiano tenere il cuore rivolto a Dio solo

che stimino loro gloria vivere nello stato di poverta e di

privazione

che non abbiano altra ambizione che seguire

Gesu Cristo umiliato, coronato di spine e crocifisso.

di suore che possano rendersi abili strumenti della
gloria di Dio.
24 maggio 1886

RIVOLGETEVI SCRIVETE
CASA GENERALIZIA
dell’lstituto delle Figlie di Maria Ausiliatrice
Via dell’Ateneo Salesiano, 81
00139 ROMA

Biografie di san Giovanni Bosco: (Lemoyne - Auffray).

di santa M. Mazzarello: (Maccono - Ceria - Favini - Giudici).

di suor Teresa Valsé: (Maccono - Grassiano)

di alcune superiore: Madre Daghero - Madre Vaschetti - Madre Genghini - Madre Pentore - Madre
Magenta - Madre Arrighi - Madre Coppa - Madre Mosca.

di una valorosa missionaria: suor Maria Troncatti - « Selva, patria del cuore ».

Profili di Figlie di Maria Ausiliatrice: « Il bosco canta» (M.P. Giudici).

Biografia di Laura Vicuiia: (L. Castano).

Richiedere a Uff. Propaganda - Via dell’Ateneo Salesiano, 81 - 00139 Roma




Se tu conoscessi il dono di D|o
e chi & Colui che ti chiede:sDa
da bere » Gv. 4,10




