


PROBLEMI ATTUALI
DI VITA CONSACRATA

La vita corre... e gli istituti religiosi camminano con gran-
de coraggio sulla strada dell’effettivo rinnovamento. Le
difficolta e le sfide incontrate li costringono innanzitutto
a riflettere, a confrontarsi, a verificare, per impegnare nel
modo piu opportuno le loro forze diminuite.

Il volumetto vorrebbe aiutare religiose e religiosi in que-
sta riflessione e verifica continua. Contiene cinque studi
che rispondono a circostanze e a richieste venute da oriz-
zonti diversi.

Il pit importante probabilmente ¢ il primo, dedicato alla
teologia della consacrazione nella vita religiosa. Si sa che
questa teologia non ¢ del tutto chiarita, e forse per que-
sta ragione non occupa nella formazione e nella vita dei
religiosi il posto fondamentale che dovrebbe occupare.
Il secondo e terzo studio vertono sul problema dell’auto-
rita tipica dei superiori nella vita religiosa e sul problema
connesso della pratica dell’obbedienza.

Il quarto studio & dedicato alle religiose, in collegamento
col tema della donna. Nella corrente del movimento di
promozione della donna, € stata sottolineata molto in que-
sti ultimi anni la necessita di rispettare la loro‘identita fem-
minile e di offrire tutto lo spazio che loro compete.
Infine, davanti al fatto ineludibile dell’invecchiamento delle
comunita, € apparsa la nuova necessita di preparare re-
ligiosi e religiose a vivere da consacrati I'ultima tappa della
loro vita. La riflessione porta sul tema preciso: a quali di-
namismi spirituali occorre far appello in loro per aiutarli
afare, della vecchiaia, un periodo positivo e fecondo per
tutti.
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PRESENTAZIONE

Tre anni fa ho pubblicato presso questa stessa Editrice un
volumetto di cinque studi sulla vita religiosa, intitolato Reli-
giose e religiosi in cammino (300 pp.): tentava una specie di
bilancio sui vent’anni precedenti della vita religiosa stimola-
ta al rinnovamento dal Concilio Vaticano II, e proponeva mo-
destamente alcune linee d’impegno per il prossimo futuro.

La vita corre... e gli istituti religiosi camminano con gran-
de coraggio sulla strada dell’effettivo rinnovamento. Le dif-
ficolta e le sfide incontrate 1i costringono innanzitutto a ri-
flettere, a confrontarsi, a verificare, per impegnare nel mo-
do pidt opportuno le loro forze diminuite.

1l volumetto che presento oggi vorrebbe, nella linea del
précedente, aiutare religiose e religiosi in questa riflessione
e verifica continua. Contiene cinque studi che le circostanze
¢ le richieste venute da orizzonti diversi mi hanno portato a
stendere.

Il pit importante probabilmente & il primo, dedicato alla
teologia della consacrazione nella vita religiosa. Mi & stato
chiesto dalla Commissione episcopale italiana per la vita con-
sacrata ¢ la Commissione mista Vescovi-Religiosi in occa-
sione del Convegno di studio sulla Teologia della vita consa-
crata tenutosi a Roma nel febbraio 1990. Si sa che questa teo-
logia non & del tutto chiarita, e forse per questa ragione non
occupa purtroppo nella formazione e nella vita dei religiosi
il posto fondamentale che dovrebbe occupare. Abbiamo ten-
tato una sintesi.

Il secondo e terzo studio vertono sul problema dell’auto-
rita tipica dei superiori nella vita religiosa e sul problema con-
nesso della pratica dell’obbedienza. Dopo aver ricordato le
fonti sicure del tema (Vangelo e magistero recente), tentia-
mo di far percepire ’originalita di questa autorita, la quale
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non & gerarchica, ma carismatica, e cosl non si contrappone
all’autoritd episcopale, ma va direttamente ad animare le co-
munitd carismatiche inserite nelle Chiese locali per realizzarvi
una tipica missione.

11 quarto studio & dedicato alle religiose, in collegamento
col tema della donna. Nella corrente del movimento di pro-
mozione della donna, & stata sottolineata molto in questi ulti-
mi anni la necessita di rispettare la loro identitd femminile
e di offrire tutto lo spazio che loro compete. Si tenta qui di
vedere come possono e devono contribuire alla promozione
della donna nella Chiesa e nella societa.

Altro studio di attualita infine & 1’ultimo: davanti al fatto
ineludibile dell’invecchiamento delle comunita, ¢ apparsa la
nuova necessita di preparare religiosi e religiose a vivere da
consacrati 1’ultima tappa della loro vita. La riflessione porta
sul tema preciso: a quali dinamismi spirituali occorre far ap-
pello in loro per aiutarli a fare, della vecchiaia, un periodo
positivo e fecondo per tutti.

Grossi libri trattano questi diversi temi in maniera molto
pid approfondita e piti completa, ma la maggioranza dei reli-
giosi e delle religiose non hanno il tempo o il coraggio di leg-
gerli. Abbiamo voluto offrire loro alcune sintesi seriamente
documentate, dall’esposizione chiara, dallo stile semplice. Il
Signore risorto voglia servirsi di questo modesto strumento
per spingere le nostre sorelle religiose e i nostri fratelli reli-
giosi a vivere, nella luce e nella forza del suo Spirito, la loro
difficile ma splendida vocazione: la Chiesa e il mondo non
possono fare a meno di loro.

Pentecoste 1990.
J. Aubry sdb
Via della Pisana 1111
00163 ROMA-Aurelio
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AG  Decreto Ad gentes
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1.

LA CONSACRAZIONE
NELLA VITA RELIGIOSA

I. DUE CONSIDERAZIONI PRELIMINARI

A) ORIZZONTE LIMITATO DI QUESTO STUDIO:
QUELLO DELLA VITA «RELIGIOSA»

E ormai chiaro, soprattutto dopo la scelta fatta dal nuovo
Codice di Diritto Canonico, che la «vita consacrata» nella
Chiesa ¢ pilt ampia della «vita religiosa». Nel passato, la «vi-
ta religiosa» monopolizzava la riflessione teologica; 1’accen-
to ormai si & spostato sulla «vita consacrata», le cui forme so-
no numerose e varie: non solo gli istituti di vita religiosa in
senso preciso, ma gli istituti secolari, buona parte delle so-
cieta di vita apostolica, la vita eremitica consacrata, 1’ordine
delle vergini consacrate, e una parte ancora fluttuante delle
tante associazioni e movimenti nei quali alcuni membri al-
meno conducono una vita totalmente dedita a Dio e alla Chiesa
con professione per lo meno della castitd consacrata.

Ciod che dird in questa riflessione teologica sulla consa-
crazione interessa certamente, almeno in sostanza, tutte que-
ste forme di «vita consacrata». Tuttavia, per non essere tra-
scinato in delicati problemi di frontiere, intendo avere come
prospettiva precisa la consacrazione nella vita religiosa, cosi
come viene riconosciuta dalla Chiesa secondo la dottrina sin-
tetizzata nei canoni 573 e 607 (soprattutto). Ricordo subito,
a modo di sintesi, che la vita «religiosa» viene specificata,
tra le diverse forme di vita consacrata, con questi tre elemen-
ti essenziali:

— T’impegno di consacrazione definitiva sotto la forma
di «voti pubblici» in qualche istituto (c. 607 § 2);



— la vita fraterna vissuta in comune, in una comunita che
ha la sua casa e il suo superiore (607 § 2 e 608), e il carattere
corporativo dell’apostolato;

— una certa separazione dal mondo (diversa secondo l'in-
dole ¢ le finalitd di ciascun istituto) che coincide con il carat-
tere visibile e pubblico della testimonianza a Cristo ¢ alla Chie-
sa (607 § 3) e con una certa accentuazione del carattere esca-
tologico di ogni vita consacrata.

Tale specificith viene abbondantemente spiegata nel do-
cumento della CRIS, Elementi essenziali dell’insegnamento
della Chiesa sulla vita religiosa (31 maggio 1983), seconda
parte: «Note caratteristiche» (nn. 13-53), e terza parte: richia-
mo delle norme canoniche (nn. 1-49).

Da questi elementi specifici risulta che la consacrazione
di cui parlerd & quella vissuta pubblicamente, in un distacco
che mette in rilievo 1’appartenenza a Dio, e nella comunione
tipica della vita fraterna comunitaria, che mette in rilievo il
riferimento alla Chiesa popolo consacrato a Dio (cf EE
8b,10,25). Bisognera tenere presenti queste caratteristiche
mentre svilupperd i diversi aspetti della consacrazione e del-
la vita consacrata. Avrd anche occasione pill volte di preci-
sare che questa vita consacrata religiosa & vissuta non in ma-
niera generica, ma in ogni congregazione secondo 1’origina-
le carisma suscitato dallo Spirito nel fondatore e che include
«un particolare tipo di spiritualitd, vita, apostolato, tradizio-
ne» (EE 11): consacrazione quindi sia di tipo contemplativo
¢ monastico, sia di tipo apostolico (cf EE 12 ¢ 24).

B) CENTRALITA NUOVA
DELLA «CONSACRAZIONE» NELLA TEOLOGIA
RECENTE DELLA VITA CONSACRATA

1. La consacrazione si fa strada nei testi magisteriali

Riguardo alla teologia della vita religiosa, il fatto recente
pi notevole & il posto nuovo e persino centrale assunto dal
concetto di consacrazione. Senza poter entrare in dettagli di
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carattere storico, diciamo che, globalmente, durante i secoli
di tutta la tradizione, ¢ il tema evangelico della «sequela Chri-
sti» che & stato primitivo e centrale per esporre il significato
teologico della vita religiosa, mentre il tema e il linguaggio
della «consacrazione» (tranne il caso passeggero delle «ver-
gini consacrate») sono rimasti di poco rilievo e hanno piutto-
sto suscitato reticenze, percepibili ancora in alcuni teologi di
oggi, soprattutio in quelli che sono buoni conoscitori della
storia.’

Ora, con il Concilio, il concetto di «consacrazione» diven-
ta, se non subito un elemento centrale della vita religiosa, al-
meno un elemento essenziale, riscoperto e pregnante di ulte-
riori sviluppi.? Una tesi voluminosa presentata alla Grego-
riana poco dopo il Concilio da un giovane gesuita colombia-
no, A. Restrepo, spiegava la nuova ottica dovuta alla «evolu-
cién teolégica de la ‘‘vida religiosa’” a la ‘‘vida consagra-
da’’».? I testi conciliari avevano sottolineato fortemente nella
vita religiosa il valore cristico-evangelico (sequela di Cristo,
cf LG 42d; 43a; 46ab; PC 1 intero; 2ae; 5d; 13a; 14a; 25),
il suo valore carismatico (dono dello Spirito, cf LG 43a; PC
1bc; 2b), il suo valore di consacrazione a Dio (cf LG 44a;
45c; PC 1bed; 5 ac; 11; 17; AG 18a) (e con questo, notiamo-
lo, il suo carattere trinitario), infine il suo valore ecclesiale

! Caso tipico & quello del bellissimo studio di «teologia storico-sistematica
della vita religiosa» del P. clarettiano JuaAN MANUEL LozANo, intitolato La
sequela di Cristo (Ancora, Milano 1981). Tratta della consacrazione solo
nelle ultime pagine (317-332), a modo di excursus, per significare che & «una
categoria teologica particolare, che noi non adottiamo nella nostra riflessio-
ne» (Introd., p. 2). La professione religiosa si puo chiamare consacrazione
perché esprime 1’offerta di tutta la vita a Dio solo; ma non & una consacra-
zione nel senso specifico della parola.

2 N. HausMAN, autore di un importante studio sulla «vita religiosa apo-
stolica secondo Vaticano II», sintetizza 1'apporto conciliare in questa manie-
ra: «La consacrazione ecclesiale ¢ il destino missionario costituiscono, ci sem-
bra, I’essenziale dell’insegnamento conciliare sulla vita religiosa», ormai chia-
ramente inserita nel mistero della Chiesa e nella sua missione (La vie reli-
gieuse apostolique selon Vatican II, NRT 107 [1985] 658, nostra traduzione).

3 ALVARO RESTREPO SJ, tesi di dottorato sostenuta nel 1974, tre volu-
mi; in parte pubblicata alla P.U.G. nel 1981.

11



(partecipazione originale sia al mistero della Chiesa sia alla
sua complessa missione di testimonianza, di servizio e di sal-
vezza, testi numerosissimi: cf specialmente LG 44bcd; 45;
PC 1b; 2¢; Sb; 6¢; CD 33-35; AG 18; 40). Ora a poco a po-
co, soprattutto nei testi magisteriali del postconcilio, il valo-
re di consacrazione si afferma: & ripreso nell’Evangelica Te-
stificatio di Paolo VI (1971) (cf ET 3; 4; 7 soprattutto; 13,
16 e 23 sulla castita-poverta-obbedienza chiamate ogni volta
«consacrata»; 38; 47; 56), pill nettamente ancora nel Mutuae
Relationes (1978) (cf 8; 10; 14a; 22c; 28b; 49 le religiose
sono «donne consacrate»), nel Religiosi e promozione umana
(1980) che chiede ai religiosi di realizzare dappertutto e sem-
pre una loro «presenza da consacrati» (32b; 33c), nel Dimen-
sione contemplativa della vita religiosa (1980) dove si fa strada
I’espressione «vita consacrata» ¢ dove si dice che 1’atteggia-
mento contemplativo permette alla «natura stessa della vita
consacrata» di prendere rilievo (cf Introd. ¢ 1 finale).

2. Quattro documenti decisivi: Ordines e Codice, EE ¢ RD

Ma altri quattro documenti, con una convergenza impres-
sionante, hanno condotto il valore di consacrazione a pren-
dere nella dottrina ufficiale della Chiesa un posto propriamente
centrale, di nucleo, di determinazione ultima: uno di caratte-
re liturgico (I’Ordo della consacrazione delle vergini e I’ Or-
do della professione religiosa perpetua, 1970), uno di carat-
tere canonico (la parte del nuovo Codice di Diritto dedicata
alla «vita consacrata», 1983), uno di carattere dottrinale (Ele-
menti essenziali dell’insegnamento della Chiesa, 1983), e uno
di carattere teologico-spirituale (Redemptionis Donum, 1984).
Sembra che gli autori di quei testi si siano incontrati, da oriz-
zonti diversi, a percepire che il rinnovamento serio della vita
religiosa richiesto dal Concilio poteva essere realizzato solo
riscoprendo il suo punto focale e di maggiore interiorita e pro-
fondita: infatti, con la teologia della consacrazione, si passa
direi dal Cristo e con il Cristo fino al Padre suo, nello Spiri-
to: la vita religiosa, vita consacrata, ritrova il suo vi-
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gore teologale e s’immerge nel profondo del mistero trinita-
rio. E questa convinzione che ha spinto la CISM italiana a
affidare a un gruppo di esperti lo studio interdisciplinare del-
la «consacrazione religiosa»; questo studio, durato tre anni,
& confluito nelle Giornate dell’Assemblea Generale CISM e
USMI a Collevalenza nel novembre 1985, dedicate al tema:
«La consacrazione religiosa e la responsabilita del superiore
maggiore», per suggerire che la formazione venga orientata
verso «una crescita armonica della persona, unificata intorno
alla propria specifica consacrazione religiosa (la propria su-
prema lex), lasciando che essa investa tutte le potenzialita della
persona per vivere in pienezza la sua vocazione-missione».*

Evidentemente, non & possibile qui analizzare i contenuti
teologici dei quattro documenti sopramenzionati.® Vorrei sol-
tanto sottolineare in pochissime parole il posto di rilievo che
vi viene dato al concetto e al linguaggio della consacrazione
(tenuto conto del fatto che purtroppo non si parte da una pre-
cisa definizione teologicamente elaborata: la parola «consa-
crazione» & capita direi intuitivamente, secondo il significato
globale ricevuto dalla tradizione, e spesso la sua interpreta-
zione risulta ambigua).

a) Quanto all’Ordo della professione perpetua ¢ all’Or-
do della consacrazione delle vergini (1970), la cosa pill si-
gnificativa, oltre i ricchi contenuti teologici dei riti, ¢ il fatto
stesso della loro introduzione o re-introduzione nello svolgi-
mento della vocazione di tutti i consacrati: anche se i testi

4 P.L. SODANI, La consacrazione religiosa. Una ricerca interdiscipli-
nare, in AA.VV., La formazione al noviziato oggi, Rogate, Roma 1985, 153.
Gli Anti dell’ Assemblea del 1985 sono stati pubblicati: AA.Vv., La consa-
crazione religiosa, Rogate, Roma 1986, 243 pp. Spiegando la scelta del te-
ma, P. Sodani dice: «Si & voluto riandare alla radice essenziale del nostro
essere religiosi e religiose» (p. 15).

% Tra molti studi, cf quelli pid riassuntivi: A. PIGNA, La consacrazione
religiosa nei documenti conciliari e postconciliari, in AA.Vv., La consa-
crazione religiosa, Rogate, Roma 1986, 38-90; S. ReccHi, Consacrazione
mediante i consigli evangelici. Dal Concilio al Codice, Ancora, Milano 1988,
244 pp.
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sono centrati sull’unione a Cristo Sposo e sul servizio alla
Chiesa, il rito globale esplicita 1’intervento consacrante di Dio,
mediante il suo Spirito, su chi emette la professione.®

b) Quanto al nuovo Codice di Diritto Canonico (1983),
esso ha fatto una «opzione decisiva», quella espressa nel tito-
lo stesso scelto per la terza parte del Libro II: Gli istituti di
vita consacrata. Cosl «il parametro della consacrazione ri-
sulta senz’altro centrale»; «la nuova e peculiare consacrazio-
ne diventa ormai ‘‘vfficialmente’’ il fondamentale attributo
di tutti quanti assumono la professione pubblica dei consigli
evangelici».” I decisivi canoni 207 § 2, 573 e 607 (poi 654
e 673) dichiarano che un «religioso» é innanzittutto un «con-
sacrato», e ciot un battezzato con il quale Dio stesso ha sta-
bilito un «nuovo e speciale» rapporto di amore di tipo nuzia-
le, in cui viene «manifestata» la situazione della Chiesa e la
vocazione di ogni cristiano, a beneficio quindi di tutta la Chie-
sa stessa e del mondo intero.®

¢) I due testi precedenti seguivano da vicino la dottrina
¢ le espressioni conciliari sulla consacrazione, compresa una
estrema discrezione su molti dei suoi contenuti. Gli ultimi due
testi ufficiali sviluppano invece in maniera esplicita una «dot-
trina» della consacrazione religiosa. Hanno quindi per noi
una importanza decisiva.

Il documento Elementi Essenziali dell’insegnamento del-
la Chiesa sulla vita religiosa (31 maggio 1983), dietro il fat-
to occasionale di un aiuto ai vescovi e religiosi degli Stati Uni-
ti, persegue lo scopo di offrire a tutti i vescovi e religiosi «una
sintesi chiara dell’insegnamento della Chiesa in un momento
particolarmente significativo e opportuno», cio¢ mentre gli
istituti religiosi, «approvato il nuovo testo delle Costituzioni

¢ Cf commenti e studi in «Rivista liturgica» 60 (1973), n. 3; e 69 (1982),
n. 4. E in I sacramenti e le benedizioni (= Anamnesis 7), Marietti, Genova
1989, gli studi di A. NoCENT, La consacrazione delle vergini, 11-29, e di
M. AUGE, La professione monastica e religiosa, 47-63.

7 Espressioni di S. ReccH1 in Consacrazione mediante..., 147, 152 ¢ 159.

¢ Ibidem, 159-167.
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ed entrato in vigore il nuovo Codice di Diritto Canonico, si
avviano verso una nuova fase della loro storia» (n. 2). Si pre-
senta come una «sintesi-guida» (ediz. vatic. p. 5), quindi chia-
ramente come «il» testo ormai di riferimento. Ma ho I’im-
pressione che & ancora poco conosciuto, forse perché poco
stimato.’

In realtd, non & una vera «sintesi», ma solo una «descri-
zione» delle diverse componenti «essenziali, senza le quali non
si d la vita religiosa» (n. 4). Tuttavia, una certa articolazio-
ne c’¢, perché la parte dottrinale comporta due sezioni, inti-
tolate: 1. La vita religiosa: una forma particolare di consa-
crazione a Dio (nn. 5-12). II. Note caratteristiche (ne vengo-
no indicate dieci, nn. 13-53). Ecco dunque, per la prima vol-
ta, un documento del magistero ordinario della Chiesa che
«espone» e spiega che cos’e la consacrazione religiosa, per
di pid presentandola come 1’ elemento-base della vita religio-
sa, a partire dal quale si deve tentare di capire tutti gli altri
elementi. Occorre leggere con la massima cura i nn. 5-12 (par-
te I), 13-15 (consacrazione-voti), 23-24 (consacrazione-
missione), 38 ¢ 42 (consacrazione-Chiesa), ¢ Norme 2-4,
30-32. Lo sviluppo teologico ¢ evidente e preziosissimo, in
particolare su tre punti:

— l’affermazione esplicita che la consacrazione &
I’elemento-base della vita religiosa;

— la consacrazione vista innanzitutto come atto consa-
crante di Dio in Cristo mediante 1’azione della Chiesa; con
la risposta di totale dono di sé del consacrato si realizza un’«al-
leanza» speciale di mutuo amore;

— infine Iatto consacrante di Dio include «inevitabilmen-
te» (n. 23) una missione, ¢ la risposta di dono di s€ include,

% Purtroppo viene un certo dubbio sul peso esatto di autorevolezza da
dare a questo testo: elaborato dalla SCRIS, non porta la firma né del cardinale-
prefetto (mons. Pironio) né del segretario (mons. Mayer). Fatto & che & sta-
to «redatto per mandato del Santo Padre» (Introd. 2) e «approvato dal Santo
Padre» (Conclusione). Nella letteratura sulla vita religiosa ha suscitato poca
€co.
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insieme all’impegno dei voti, il servizio apostolico, sempre
in Cristo € nella Chiesa.

Questo documento meriterebbe un commento teologico
preciso, che includa evidentemente una interpretazione allo
stesso tempo storica, per comprenderne esattamente il testo,
ed ermeneutica, per apprezzarne il valore per i religiosi e le
religiose di oggi. Nell’attesa di tale commento, io prendero
il testo modestamente e onestamente come si presenta, con-
sapevole di un certo rischio.

d) L’ultimo documento che interessa chi studia la consa-
crazione & uscito dieci mesi dopo il precedente: & 1’Esorta-
zione Apostolica Redemptionis Donum di Giovanni Paolo II
(25 marzo 1984). Contribuisce anch’esso a mettere al primo
piano della vita religiosa e della sua teologia la realtd della
consacrazione, a cominciare del titolo che gli & stato dato:
«Al religiosi e alle religiose circa la loro consacrazione alla
luce del mistero della Redenzione». Dei cinque brevi capitoli
che comporta questa meditazione teologico-spirituale (sette
con il Saluto I e la Conclusione VII), uno, al posto-chiave,
¢ interamente dedicato a La consacrazione (cap. III, lunghi
nn. 7-8), gli altri alla vocazione, ai consigli evangelici, al-
I’impegno ecclesiale. Viene presentata, nella linea di EE e
degli Ordines liturgici, come alleanza di amore con il Padre,
in Cristo mistico Sposo, nella forza dello Spirito Santo, espres-
sione viva della consacrazione battesimale e del mistero del-
la Chiesa stessa. E nel segreto di questa alleanza, il religioso
condivide 1’ansia del Padre e del Cristo per la redenzione uni-
versale e la loro efficienza nel realizzare la nuova creazione,
¢ quindi diventa intensamente partecipe dell’apostolato della
Chiesa. Anche qui, consacrazione e missione sono viste in
correlazione strettissima.'°

' Cf A. BANDERA, L’esortazione R.D., VC XX (1984) 681-702. 1.
BeYER, Un documento di altissimo valore, VC XXI (1985) 158-172. O.G.
GIRARDI, Vocazione e consacrazione nell ’Esortazione R.D., VC XXI (1985)
399-416
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Al termine di uno studio sulla consacrazione nei documenti
conciliari e postconciliari, P. Pigna, carmelitano, scrive: «Se
qualcuno volesse ancora insinuare che la dottrina della Chie-
sa riguardo alla consacrazione religiosa non ¢ chiara, si do-
vrebbe concludere semplicemente che non la conosce... Il fatto
che il Magistero abbia ribadito, sempre pill esplicitamente,
la stessa dottrina, dice che essa non pud essere considerata
una ‘‘moda teologica’’ da superare, ma un punto di riferi-
mento costante per una autentica teologia della vita religio-
sa... Dobbiamo, purtroppo, constatare che la riflessione teo-
logica sulla vita religiosa é rimasta arretrata di fronte al Ma-
gistero... B sintomatico che dopo 20 anni di pronunciamenti
sempre pill precisi, noi invece di applicarci a sviluppare la
natura e i fondamenti della consacrazione religiosa, dobbia-
mo ancora spendere tanto tempo prezioso per dimostrare il
fatto che esista».!!

Infatti, ancora oggi, tutta una corrente di teologi fanno fa-
tica ad accettare la prospettiva in parte nuova dei testi magi-
steriali sulla vita consacrata: uno dei motivi (forse il princi-
pale) di questa loro mentalitd «minimalista» & il timore che
essa faccia dei religiosi una casta di super-cristiani, che abi-
terebbero al piano superiore nella casa-Chiesa, in contrasto
con la Chiesa-di-comunione promossa dal Concilio.'* A quei
teologi occorre semplicemente ricordare che, nel regno di Dio,
i doni particolari concessi ad alcuni non sono mai un «privi-
legio» di cui potrebbero gloriarsi, ma sempre una «responsa-
bilita» di servizio ai fratelli di cui devono sentire il peso con
grande umilta e coraggio (la pill colmata di doni e privilegi
tra le creature, Maria, ¢ stata anche quella che Dio ha carica-
to delle pill straordinarie responsabilitd... e sofferenze).

"' In AA.Vv., La consacrazione religiosa, Rogate, Roma 1986, 87.

' Eccone un esempio recente: nel 1988 il P. L. Boiverr, francescano
canadese, pubblica a Parigi (Cerf) un libro intitolato La consécration reli-
gieuse, nel quale nega ogni intervento consacrante di Dio: la consacrazione
del religioso si limita al dono di s€ in una particolare forma di vita. I testi
magisteriali sono selezionati in maniera tendenziosa unilaterale.
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II. UNA PROPOSTA DI TEOLOGIA
DELLA CONSACRAZIONE RELIGIOSA

A) QUATTRO VERITA-BASE PER IMPOSTARE
CORRETTAMENTE UNA RIFLESSIONE
SULLA CONSACRAZIONE RELIGIOSA

Prima di entrare nel vivo della spiegazione teologica del-
la natura della consacrazione religiosa, penso sia necessario
accettare come base e punto di partenza alcune verita e pro-
spettive che ne permettano una corretta impostazione.

1. Orizzonte biblico. Significato biblico
del concetto e del termine «consacrazione»

La riflessione sulla consacrazione religiosa non guadagna
granché a voler assumere le problematiche sul sacro nelle re-
ligioni non-rivelate. Meglio andare direttamente alla Bibbia.
Ora, impressiona il fatto di scoprire che la parola e la realta
della consacrazione sono al principio € nel cuore stesso del
mistero dell’Elezione e dell’Alleanza: «Sarete la mia proprieta
tra tutti i popoli... Sarete per me un regno di sacerdoti e una
nazione santa» (Es 19,5-6). «Tu sei un popolo consacrato al
Signore tuo Dio; ti ha scelto per essere il suo popolo privile-
giato fra tutti i popoli» (Dt 7,6; cf Is 43,1). «Sono il tuo Dio;
tu sei il mio popolo» (Dt 14,2). Biblicamente, quindi, la con-
sacrazione & caratterizzata da un intervento libero che scen-
de dall’Alto, al quale corrisponde un intervento libero che
sale dal basso, e confluiscono in un rapporto di reciprocita,
in un’appartenenza reciproca tra Dio e il popolo che ha scel-
to per colmarlo e per fare di lui lo strumento dei suoi disegni.'?

Evidentemente tutto parte da Dio. Strettamente parlando,
«consacrare» (hagidzein, rendere sacro e santo) ¢ un atto per
natura sua riservato a Dio e alla sua liberissima iniziativa:
nel suo Spirito santificatore, Dio sceglie, chiama e «prende

'3 Cf U. VANNI, I fondamenti biblici della consacrazione religiosa, in
AA.Vv., La consacrazione religiosa, Rogate, Roma 1986, 23-37.
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per sé» un popolo o una persona (un re, un profeta, un sacer-
dote), trasferendolo dalla sua situazione naturale nella sfera
divina, e costituendolo in una relazione particolare stabile
con sé, «il Santo», in vista dei suoi disegni (secondariamen-
te, potra consacrare a nome di Dio chi ne ha ricevuto il pote-
re, per «dedicare» qualcuno o qualcosa al suo culto: cf ad es.
Es 28,41; 29,37). Fatto da Dio, quest’atto ¢ sempre efficace
(supposto il «Si» del chiamato); i suoi effetti sono permanen-
ti: il popolo o 1’'uomo riceve questa consacrazione-legame,
nello Spirito, e viene costituito in uno stato di «consacrato»:
& messo a parte e riservato per «appartenere» a Dio, € «suo»,
& per Lui esclusivamente (caso tipico di Geremia, Ger 1,5).

Correlativamente, il popolo o la persona cosi toccata da
Dio risponde con ’accettazione dell’intervento divino e del-
le sue conseguenze: in primo luogo con un atto preciso in
cui impegna di colpo la propria persona e vita nel tipo di co-
munione e di missione voluto da Dio (per Israele la solenne
Alleanza sul Sinai, Es 19 ¢ 24), poi con lo sforzo dinamico
ma purtroppo fallibile dell’esistenza storica stessa, per cam-
minare nella «santitd», cio® per agire in coerenza con la si-
tuazione di consacrato ¢ con 1’impegno assunto. Per espri-
mere questa risposta, si dice che 1’'uomo «si vota» o «si dedi-
ca» o «si offre» o «si dona totalmente» o «si consegna» a Dio
e al suo servizio. Sarebbe improprio dire che «si consacra»,
essendo radicalmente incapace di imporsi a Dio (e non & mai
detto nella Bibbia, eccetto di Gesui-Dio stesso: Gv 17,17-19).

La fedelta a un vocabolario rigoroso avrebbe aiutato molto
alla comprensione giusta della consacrazione. Purtroppo una
sensibilitd quasi esclusiva all’intervento dell’uomo ha fatto si
che sia nei testi magisteriali sia nel linguaggio corrente, si
dice facilmente che 1'uomo «si consacra».'*

14 P, Beyer ¢ alcuni teologi pensano che la grazia propria della consa-
crazione religiosa, rendendo 1’uomo «partner» di Dio in una alleanza di tipo
sponsale, lo renda proprio capace di «consacrarsi», con una partecipazione
attiva, alla consacrazione che Cristo ha fatto di sé al suo Padre. Visuale che
esprime bene la reciprocita dell’amore e del dono. Cf S. REccH1, Consacra-
zione..., 134,221. Ma non si potrebbe dire allora che tale grazia ¢ gia offer-
ta a tutti i battezzati?
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Da questo «orizzonte biblico» riteniamo in particolare il
carattere correlativo e dialogico di ogni vera consacrazione:
¢ costituita da un intervento di Dio, che provoca la libera ri-
sposta dell’uomo. Dio non consacra né prende se I’'uomo non
si dona; ma I’atto di donarsi dell’uomo ¢ vano se Dio non
interviene per accettarlo e consacrare.

2. Orizzonte cristico. Cristo I’<Unto»
ha realizzato la perfezione della consacrazione

I testi magisteriali vedono la consacrazione ¢ la vita con-
sacrata alla luce di Cristo, il cui nome stesso «Chrestos» o
«Messia» significa «I’Unto» di Dio. Dice benissimo EE 6: «In
Gesii si riassumono tutte le consacrazioni dell’antica Legge
(quella del popolo, quelle dei re, profeti, sacerdoti, persino
quella del Tempio), nelle quali era prefigurata la sua; e in
lui & consacrato il nuovo popolo di Dio, d’ora innanzi miste-
riosamente unito a lui». Infatti Cristo ¢, in primo luogo, «unto-
consacrato (in tutto il suo essere incarnato) e mandato dal
Padre» (Gv 10,36; cf Lc 4,18), in forma fondamentale nel
momento dell’incarnazione, poi nel suo battesimo, e in for-
ma gloriosa nella sua risurrezione, sempre nella forza-unzione
dello Spirito.

Di conseguenza, ¢ sempre unito al Padre e a sua piena
ed esclusiva disposizione, nella vita (cf Eb 10,5-10; Gv 8,29)
e sommamente nella morte (cf Gv 17,19). Durante la sua vi-
ta pubblica attira in maniera visibile nel suo tipo di «vita con-
sacrata» un gruppo di discepoli chiamati per nome a «se-
guirlo».

3. Orizzonte ecclesiale.
La Chiesa é Popolo e Corpo consacrato.
Al suo servizio ci sono i consacrati speciali

Glorificato e avendo ricevuto in pienezza lo Spirito San-
to, Cristo & diventato consacratore a nome di suo Padre (&
ormai il suo Sacramento efficace). Della Chiesa ha fatto il
suo Corpo, la sua Sposa, e pud dirle: «Io sono il tuo Signore,
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tu sei il mio Corpo, la mia Sposa» (cf Ef 5,26-27). Inlui e
per lui si verifica allora, a una nuova insondabile profondita
il mistero dell’«appartenenza reciproca» tra Dio Padre e il Po-
polo della nuova Alleanza, acquistato a prezzo del sangue del-
I’Agnello, Popolo-Famiglia di figli, fatti anche re, profeti e
sacerdoti (cf 1 Pt2,9-10; Ap 1,6; 5,9; anche LG 9a; 10a; 34).
La «santa» (= consacrata) Chiesa deve diventare attivamente
santa rispondendo a Dio con la sua fede, speranza e carit
(cf LG 39; 40b), entrando nel movimento della risposta del
suo Sposo al Padre, nella forza dello Spirito.

Ogni membro cristiano ¢ reso partecipante della consa-
crazione di Cristo e della Chiesa attraverso i sacramenti fon-
damentali dell’iniziazione cristiana che «imprimono un carar-
tere indelebile», ciog una consacrazione divina definitiva (cf
LG 10-12; 34-36). La Chiesa & tutt’intera un popolo di
battezzati-cresimati consacrati da Dio a Dio, e chiamati a vi-
vere coerentemente nella santita della loro situazione battesi-
male-cresimale.

Constatiamo subito che in questa Chiesa esistono, da sem-
pre, i consacrati speciali, ciog i battezzati chiamati da Dio
stesso a ricevere nuove consacrazioni, di due tipi diversi:

— consacrazioni operate dai sacramenti dell’ordine, per
costituire i battezzati-ministri, e del matrimonio, per costi-
tuire i battezzati-sposi;

— consacrazione operata, nella linea stessa della consa-
crazione battesimale, da un intervento di Dio e della sua Chie-
sa su chi & stato chiamato a professare i consigli evangelici,
per costituire i battezzati «di vita consacrata».

Vedremo piil avanti come si articolano consacrazione bat-
tesimale e consacrazione religiosa. Cid che vorrei sottolineare
per adesso, in un orizzonte ecclesiale, € il fatto che rurte que-
ste consacrazioni speciali esistono in funzione immediata della
Chiesa, a servizio della vocazione di base di tutti. La cosa
& chiara per il sacerdozio: uno viene consacrato vescovo o
presbitero o diacono per il servizio del popolo cristiano. Se
& meno chiara per la vita religiosa, & perché questa ¢ stata
presentata dalla tradizione soprattutto come una ricerca della
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perfezione personale. In realta, la vita consacrata & da con-
cepire anzitutto come un dono carismatico fatto alla Chiesa.
Quando il Signore chiama un battezzato alla vita consacrata,
¢ senza dubbio anche per amore personale di lui e per la sua
salvezza, santitd e gioia personale; ma & in primo luogo per
invitarlo a mettersi al servizio della Chiesa e dei fratelli, a
un duplice livello:

— a un livello universale, affidandogli la funzione non
di assicurare un ministero gerarchico, ma quella globale di
essere, con il proprio tipo di vita, segno e stimolo per la san-
titd quotidiana di tutti gli altri battezzati;

— aun livello particolare, affidandogli la funzione spe-
ciale di rendere a una categoria di fratelli il servizio che cor-
risponde al carisma del suo istituto.

Dovrebbe essere ben chiaro e proclamato che la vita con-
sacrata non esiste nella Chiesa per se stessa, né per il piacere
o la gloria personale o corporativa dei chiamati, ma per la
Chiesa, e cioé per i fratelli battezzati. Tra i tanti testi ufficia-
1i che lo dicono, mi accontento di citare i pill espliciti: «La
professione dei consigli evangelici appare come un segno che
pud e deve attirare efficacemente tutti i membri della Chiesa
a compiere con slancio i doveri della vocazione cristiana» (LG
44c). «La vita religiosa... non solo porta preziosi aiuti... al-
Pattivitd missionaria, ma, attraverso una piit intima consa-
crazione fatta a Dio nella Chiesa, dimostra anche e significa
luminosamente 1’intima natura della vocazione cristiana» (AG
18a). «Tutti i cristiani sono partecipi (della vita consacrata
di Gest Figlio). Ad alcuni tuttavia, per il bene di tutti, Dio
fa il dono di una pili intima sequela di Cristo» (EE 7ab). «La
Chiesa intera viene eletta in ogni persona che il Signore sce-
glie... e che per tutti si consacra a Dio come proprieta esclu-
siva» (RD 8c; cf 7a).

In sintesi: la consacrazione speciale dei religiosi esiste
per servire nei fratelli la loro consacrazione fondamentale
di battezzati. La vita consacrata non ¢ un privilegio, € una
grave responsabilita di servizio ecclesiale, dalla Chiesa stessa
giudicato indispensabile. Sparisce allora ogni timore di met-
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tere in un rilievo esagerato la specificita di questa consacra-
zione.

4. Orizzonte battesimale. «La consacrazione particolare
(dei religiosi) & intimamente radicata nella consacrazione
del battesimo e la esprime pii pienamente» (PC 5a)

Ultima cosa per impostare bene la riflessione sulla consa-
crazione religiosa: non solo questa ¢ al servizio della consa-
crazione battesimale, ma pud esserlo in maniera eccellente
perché sorge dalla consacrazione battesimale e prende con-
sistenza in funzione di essa, nella sua linea, sulla sua struttu-
ra. In altre parole, bisogna prendere sul serio le asserzioni
conciliari; «intimius consecratur» (LG 44a); «peculiarem
quamdam consecrationem quae in baptismatis consecratione
intime radicatur, eamque plenius exprimit> (PC 5a); «per in-
timiorem consecrationem Deo in Ecclesia factam» (AG 18a).

a) Le due affermazioni essenziali: specificita «concordante»

Due sono le affermazioni essenziali, esplicitate ancora dai
testi postconciliari.

1. La consacrazione religiosa ¢ «specifica», ciot ¢ diversa
e nuova nei riguardi della consacrazione battesimale. Frutto
di un carisma gratuito e di una nuova speciale chiamata, ag-
giunge qualcosa che non & richiesto dal semplice battesimo.
L’iniziativa consacrante di Dio fa sorgere un «diverso e nuo-
vo rapporto con lui», «<ne deriva un nuovo rapporto che & pu-
ro dono» (EE 5ac; cf 7bc); «la professione religiosa crea un
nuovo legame dell’uomo con Dio uno e trino, in Gesu Cri-
sto...; essa diventa, nel suo contenuto costitutivo, una nuova
consacrazione... per una nuova sepoltura nella morte di Cri-
sto... e una nuova vita per Dio in Gesl Cristo» (RD 7bd; cf
tutto il numero). Insomma, le due consacrazioni sono re et
nomine diverse. Sarebbe stranissimo dare il nome ufficiale
di «consacrati» di vita consacrata a battezzati che hanno la con-
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sacrazione battesimale come tutti, senza niente di sostanzial-
mente altro.'*

2. Ma questa prima affermazione deve essere immedia-
tamente accompagnata dalla seconda: si tratta di una specifi-
cita «concordante». La consacrazione religiosa & di stampo
o tono battesimale, & tutta relativa e subordinata alla consa-
crazione battesimale, radicata in essa, innestata su di essa.
Se ne distingue non per opporsi ad essa, non per sostituirla,
nemmeno per situarsi «accanto» come «tutt’altra cosa», ma
proprio per servirla, per riprenderne tutti i contenuti essen-
ziali ed esprimerli in una maniera nuova, pill viva, «in rilie-
vo», che non esiste nelle sue semplici virtualitd. La santita
e gli impegni dei consacrati non sono né diversi né superiori
a quelli di tutti i battezzati: sono soltanto «espressi in un mo-
do piu pieno», messi in risalto, e quindi portatori di un valo-
re di «<memoria», di segno e di stimolo per tutti. I «consacrati
a titolo speciale» sono qualificati a manifestare pill pienamente,
oggettivamente e soggettivamente, il mistero della vocazio-
ne e della santita battesimale stesse, si potrebbe dire costitui-
ti «sacramenti vivi» di questa vocazione ¢ santitd. Insomma,
il rapporto di peculiarita che esiste tra le due consacrazioni
«si pone non in termini di gradualitd quantitativa, bensi in ter-
mini di significazione e di sacramentalita ecclesiale».'s E in
questo senso che bisogna interpretare le espressioni (in parte
ambigue) usate dagli autori per indicare il rapporto tra le due

'* Alcuni teologi sostengono che la cosiddetta consacrazione religiosa
non si distingue da quella battesimale, e cioé & semplicemente una sua parti-
colare espressione che viene dalla generosita del religioso spinto dalla gra-
zia, e non da un intervento di Dio; il che vale a dire che non esiste un’auten-
tica «consacrazione religiosa», esiste solo una dedizione personale pil radi-
cale (cf nota 12). Cf A. DE BONHOMME, La consacrazione per mezzo dei
consigli é una consacrazione «nuova»?, in AA.Vv., Natura e vincoli della
vita consacrata (= Quaderni di V.C.1), Ancora, Milano 1979, 19-31. L’au-
tore dice di si, con P. Regamey, J. Galot, J. Beyer (e altri come L. Gutiér-
rez, G. Ghirlanda, A. Pigna, ecc.).

'® S. ARrprro, Vita consacrata e vita religiosa nel nuovo Codice D.C.,
in «Salesianum» 47 (1985) 539 (cf interessanti pp. 537-542).
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consacrazioni: con la consacrazione religiosa quella battesi-
male viene «approfondita, radicalizzata, sviluppata, perfezio-
nata, completata, portata a compimento o a piena attuazione,
esplicitata, concretizzata e prolungata in una certa direzio-
ne...». Il «plenius exprimit« di PC 5° rimane probabilmente
Pespressione migliore.

b) In analogia con la consacrazione battesimale

Da ciod che precede conseguono due cose: che la consa-
crazione religiosa da una parte va letta alla piena luce della
consacrazione battesimale, dall’altra che riguardo ad essa ha
soltanto valore analogico ed & una consacrazione «minore»
(il che non diminuisce la sua realtd né la sua originale
funzione).

Ora la consacrazione battesimale consta di tre elementi
e riscopre tre aspetti (ricordati in teologia sacramentaria dal-
la divisione agostiniana e tomista «sacramentum tantum, res
et sacramentum, res tantums):

— & un atto consacrante di Dio in Cristo, che, mediante
il rito sacramentale celebrato dal ministro della Chiesa, lega
definitivamente a sé nello Spirito una persona che professa
pubblicamente la sua fede in lui (atto consacrante del battesi-
mo dato e ricevuto);

— primo effetto: & uno staro e una situazione stabile de-
finitiva di persona unta- consacrata, interiormente configu-
rata a Cristo, in lui figlio di Dio nel sigillo dello Spirito, este-
riormente incorporato nella Chiesa mistero e istituzione, con
poteri spirituali (profeta, re, sacerdote) e giuridici (situazio-
ne oggettiva di battezzato consacrato);

— secondo effetto: sia 1’atto di Dio che lo stato conse-
guito realizzano la comunione di grazia con Dio, ma sono
anche esigenza ed aiuto di grazia per una vita consacrata di
effettiva santita battesimale da perseguire nello Spirito con
coraggio, nella partecipazione alla missione della Chiesa (con-
sacrazione soggettivamente e attivamente vissuta nello sfor-
zo di santitd battesimale: scopo di tutto!).

Se vogliamo capire la consacrazione religiosa con un po’
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di chiarezza, evitando le confusioni, dobbiamo parlarne nel-
la visuale dei quattro orizzonti segnalati: biblico, cristico, ec-
clesiale, battesimale, e, in ultima analisi, come analogia del-
la complessa consacrazione battesimale (senza evidentemen-
te fare di essa un sacramento, nemmeno «ridotto»):

— prima di tutto, & un atto consacrante di Dio, che ri-
sponde all’atto del battezzato che si dedica totalmente a lui
nella professione pubblica dei consigli evangelici;

— & poi uno stato consacrato e una sifuazione oggettiva
di persona consacrata, impegnata in una tipica forma di vita
battesimale chiamata «vita consacrata»;

— @ infine una consacrazione vissuta a partire dall’in-
contro di grazia tra Dio e il professo, realizzazione attiva
ed effettiva della donazione fatta, nell’amore a Dio e ai fra-
telli, in coerenza con il tipo di vita consacrata che & stato
assunto.

L’elemento «decisivo» & il primo: tutto parte da quell’in-
contro tra Dio che consacra e il professo che si dona. L’ele-
mento «piit tipico» & il secondo: lo stato di persona consacra-
ta, impegnata in una forma di vita consacrata; ¢ una realta
stabile oggettiva, situata tra due iniziative soggettive. Ma l’e-
lemento «pin importante e risolutivo» & il terzo, al quale so-
no ordinati i primi due: vivere da consacrato, per realizzare
effettivamente la funzione ecclesiale affidata da Dio e dalla
Chiesa alla vita consacrata; il pill importante, anche se non
sarebbe realizzabile senza i primi due elementi.

Il termine «consacrazione» assume cosi diversi significati
a seconda del contesto, come capita ad esempio per il termi-
ne «vocazione», il quale pud indicare la chiamata di Dio («la
vocazione di Samuele»), i contenuti oggettivi della chiamata
assunti dal chiamato («la mia vocazione non & facile»), € an-
che la disposizione soggettiva a un tipo di vita («mi sento la
vocazione di...»).

Esaminiamo allora, almeno sommariamente, questi diversi
aspetti della consacrazione religiosa, rilevando quanto sem-
bra acquisito e i problemi che sussistono.
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B) LA CONSACRAZIONE COME ATTO DI DIO
CHE CONSACRA A SE «A UN TITOLO NUOVO

E PARTICOLARE» UN BATTEZZATO,

MENTRE IL BATTEZZATO SI DEDICA
ESCLUSIVAMENTE A LUI CON SOMMO AMORE

La consacrazione, abbiamo detto, & una realtd correlati-
va, essenzialmente dialettica, di cui Dio ha 1’iniziativa. Com-
plessa ¢ questa parte attiva di Dio.

1. I fatto primordiale della scelta e vocazione particolare
di «alcuni» battezzati

a) Assumendo un dato sicuro di tutta la tradizione, il Con-
cilio afferma in totale chiarezza (e tanti altri testi magisteriali
dopo di lui) che 1’origine dell’appartenenza di un battezzato
alla vita consacrata ¢ da cercare nell’insondabile liberta di Dio
che, per amore totalmente gratuito, «sceglie» e «chiama» per-
sonalmente chi vuole: «Da entrambe le parti (laici e chierici)
alcuni fedeli sono chiamati da Dio a fruire di questo speciale
dono nella vita della Chiesa» (LG 43b, ripreso dal CDC c.
574 § 2 e da EE Norme 1-3). I consigli evangelici sono «ab-
bracciati volontariamente secondo la personale vocazione di
ognuno» (LG 46b; cf 47). «I membri di qualsiasi istituto ri-
cordino anzitutto di aver risposto, con la professione dei con-
sigli evangelici, a una divina chiamata» (PC 5a; cf RC
proemio).

b) Tale vocazione ha una prima specificazione nel fatto
che Dio chiama i consacrati a seguire da vicino suo Figlio,
oppure ¢ detto che Cristo stesso oggi vivo li chiama al suo
seguito, come fece per i Dodici: «Chiamo a sé€ quelli che egli
volle, ed essi andarono da lui» (Mc 3,13; cf Gv 15,16: «Non
voi..., ma io...»; cf PC lc; 8b; RC 7a). Nella RD Giovanni
Paolo II ha dedicato un intero capitolo a questa chiamata, com-
mentando il «Gest, fissatolo, lo amo, e gli disse: ‘“Va’, ven-
di, da, vieni, seguimi’’» del vangelo (cap. II, nn. 3-6).
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¢) Ma la chiamata ha una seconda specificazione, con-
cretamente importantissima: lo Spirito Santo non chiama né
spinge verso una vita consacrata astratta, ma verso questa vi-
ta incarnata in un particolare progetto evangelico che Lui stes-
so ha suscitato attraverso il fondatore del tale istituto (cf CDC
c. 574 § 2, EF 11-12).

d) Sono ancora inclusi nella chiamata stessa due doni di
Dio: le attitudini fondamentali ad assumere la vita consacra-
ta, e la grazia necessaria per poter rispondere di si. Da que-
sto deriva 1’urgenza, per il battezzato, di «prendere coscien-
za della chiamata divina» (RC 4c), e, per i formatori, di «di-
scernere 1’azione di Dio... e I’autenticita della vocazione» (EE
47¢c).

2. La risposta positiva del battezzato chiamato:
donazione totale di sé al seguito di Cristo

¢ di un Fondatore, in una nuova opzione
fondamentale per la propria vita

Ascoltando la chiamata di Dio, aprendosi alla sua inva-
sione e accettando la grazia che I’accompagna, il battezzato
chiamato, dopo un indispensabile itinerario di riflessione e
di «conversione», risponde di si con un atto interiore di liber-
td e di «<sommo amore»: accettando di seguire Cristo «da vi-
cino» secondo lo spirito e la missione di un istituto, si dona
totalmente al Padre, associandosi all’atteggiamento di Cristo
stesso, totalmente donato per amore a suo Padre ¢ ai suoi fra-
telli nello Spirito. E di prima importanza discernere il conte-
nuto impressionante di tale dono di sé e in quale modo si dif-
ferenzia dal dono di sé gia incluso nella fede battesimale.

a) La sua prima caratteristica & di essere totale, assolu-
to, irreversibile: coinvolge la persona intera, e cioé 1’impe-
gna con tutte le sue energie vitali, in tutti i suoi interessi, in
tutte le sue relazioni, in tutti i suoi momenti e quindi in anti-
cipo in tutte le situazioni e scelte del suo futuro fino alla morte;
& proprio un «olocausto» che mette a disposizione di Dio
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tutto I’essere e tutto 1’agire, senza voler riservare per sé al-
cuna zona.

b) La seconda caratteristica di questa donazione & di es-
sere intensamente teologale, ciod polarizzata verso l'assolu-
to di Dio, del suo amore, del suo culto e regno, a partire da
una consapevolezza viva che tutto il resto, per importante e
necessario che sia, & «secondario» e passeggero, per tutti. Non
vengono sottovalutati i valori autonomi della creazione, ma
si afferma 1’assoluta preminenza del Creatore ¢ del suo ser-
vizio immediato ed esclusivo: «unum necessarium», «Dio so-
lo», «Cristo solo», «il prossimo solo, servito a nome di Dio»
(cf LG 42c; PC Sade; 6a; 7a; formulazione viva di ET 3; EE
10bc; ecc.). Tale donazione ha quindi di per sé un orienta-
mento escatologico: pre-annunzia la vita futura in cui Dio sara
tutto in tutti (cf LG 44c intero).

¢) La terza caratteristica di questa donazione, conseguen-
za delle due precedenti, & di essere visibile e «strutturata»:
provoca una ri-organizzazione della vita, una nuova opzione
Jondamentale del modo di vivere la vita battesimale (cf MR
14a). Vengono scelte le condizioni di vita che permettono di
ri-orientare e di concentrare tutte le forze su Dio e sul suo
regno; vengono sacrificati dei «beni che meritano senza dub-
bio una grande stima» (LG 46b), in particolare «le forze del-
I’amore (coniugale), il bisogno di possedere e la liberta di
regolare la propria vita» (ET 7b), perché sono «impedimenti
che potrebbero ritardare nel fervore della carita e nella per-
fezione del culto divino» (LG 44a). Sorge cosi una nuova for-
ma di vita «trans-naturale», «sovr-umana», resa possibile per
I’opera trasformante dello Spirito Santo: proprio la «vita con-
sacrata», che significa quindi vita tutta «dedicata, votata, of-
ferta, consegnata» a Dio, «riservata» per Lui.

d) La quarta caratteristica di questa donazione, sintesi
degli aspetti precedenti, ¢ di essere intensamente cristica: rag-
giunge sia interiormente sia esteriormente il modo con cui
Cristo ha vissuto il proprio dono al Padre e nel quale ha atti-
rato i suoi apostoli e gli stretti discepoli: «Lo stato religioso
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imita pidt da vicino e continuamente rappresenta nella Chiesa
1a forma di vita che il Figlio di Dio abbraccid... € che propo-
se ai discepoli che lo seguivano» (LG 44c), «genere di vita
verginale e povera che Cristo Signore scelse per sé e che la
Vergine sua Madre abbraccio» (LG 46b). E quindi una «se-
quela Christi» particolare, quella <ad modum discipulorum».
D’altronde, questa sequela va oltre I’imitazione della vita pub-
blica di Cristo; mediante le sue tipiche rinunce e la sua tipica
comunione a Dio, assume anche un carattere pasquale ¢ rag-
giunge Cristo nella sua morte redentrice e nella sua vita nuo-
va di risorto (cf PC 5c), aspetto sul quale Giovanni Paolo II

"ha insistito con forza e profonditd nella RD (cf nn. 7de; 8e;
10; 13).

e) Tutto questo fa capire che, in questa donazione, pren-
de un rilievo particolare 1’accettazione di praticare i tre con-
sigli evangelici dell’obbedienza a un superiore, della castita
perfetta per il regno e della poverta, vendita e dono (cf Mt
19,21). Ma @& importante vederli sempre non a parte, né se-
parati I’uno dall’altro, ma cosi come sono nati storicamente,
ciod come espressione dettagliata e tipica di una donazione
totale di se stesso'’ e come capacitd di amare a fondo. Infat-
ti, dedicando a Dio i dinamismi fondamentali della persona
e della vita (il cuore e il corpo, la volonta libera, il rapporto
alla natura), sono allo stesso tempo frutto e mezzo di un ar-
dente amore di Dio e dei fratelli: «Perfectae caritatis prose-
cutio per consilia evangelica» (inizio-titolo di PC). Dice be-
nissimo EE 14: «Come risposta al dono di Dio, i voti sono
la triplice espressione di un unico ‘‘si’’ al rapporto di totale
consacrazione. Costituiscono 1’atto mediante il quale il reli-

17 La storia ci dice che la professione esplicita di «questi tre» consigli
¢ venuta tardivamente nella Chiesa, anche se da sempre venivano vissufi.
La triade & nata negli ambienti canoniali durante il XII secolo; sembra che
la prima regola che la porta chiaramente sia quella dei Trinitari nel 1198;
nel 1202, papa Innocenzo II la rese obbligatoria. Cf J.M.R. TILLARD, art.
Consigli evangelici, DIP vol. Il (1973), col. 1652; Davanti a Dio e per il
mondo, Ed. Paoline, Alba 1975, 377, 402-410.
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gioso ‘‘dona totalmente se stesso a Dio’” ... e dedica gioiosa-
mente I’intera sua vita al servizio di Dio». Tra castitd, pover-
ta e obbedienza, ci sono correlazioni e corrispondenze: & dif-
ficile viverne una senza accettare le altre due; sono tre sorel-
le che si tengono strettamente per mano, animate dallo stesso
slancio interiore (secondo un paragone meno dinamico: sono
come un triangolo dove ogni angolo implica gli altri due).

f) Ad ogni modo, per costituire un’autentica risposta alla
chiamata speciale di Dio, questi consigli devono essere as-
sunti tutti e tre insieme, ¢ praticati non in forma privata, ma
«professati» nella Chiesa. La donazione totale di sé si espri-
me quindi nella «professione dei consigli evangelici median-
te voti o altri vincoli sacri riconosciuti e sanciti dalla Chiesa»
(CDC c. 207 § 2); senza di essa, non c’& «vita consacrata»
né «vita religiosa» nella Chiesa (CDC cc. 573 § 2 e 607 §
2). Questa parola di grande peso designa allo stesso tempo
l’atto interiore di liberta con cui il battezzato s’impegna e si
obbliga dinanzi a Dio a praticare i consigli con continuiti e
fedelta (cf LG 44a; PC 1c), e l’atto pubblico di questo impe-
gno dinanzi alla Chiesa e a un superiore che la rappresenta
e «riceve» i voti (cf LG 45c¢) (pud anche designare la pratica
effettiva e visibile dei consigli che deriva dalle due realta pre-
cedenti). Legandosi interiormente ed esteriormente, vuole pre-
munirsi contro la propria incostanza.

g) Tuttavia occorre non diminuire la portata reale della
professione: esprime la donazione totale di sé nel tale istitu-
to. L’impegno assunto copre quindi la totalitd della vita nei
suoi diversi aspetti. Con voto & assunta soltanto la pratica dei
consigli secondo la regola dell’istituto (almeno abitualmen-
te, perché in certi istituti si professano altri voti). Ma anche
senza voto, il religioso professa tutto il resto della sua vita,
professa l'intero progetto carismatico dell’istituto in cui vie-
ne incorporato, quindi non solo la pratica dei consigli, ma
la vita di preghiera, la vita di comunione fraterna, 1’eventua-
le servizio dell’autoritd, e in particolare la missione specifica
dell’istituto, partecipazione alla missione della Chiesa e di
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Cristo a titolo di «santo ministero». PC 8, MR 14be EE 11-12
permettono un ri-aggiustamento della teologia della profes-
sione, dove i consigli evangelici, senza perdere nulla della
loro importanza, lasciano un posto maggiore agli altri ele-
menti concreti della vita consacrata: & mediante furta la sua
vita complessa che il battezzato chiamato promette di espri-
mere a Dio la sua dedizione di amore.

3. La Chiesa riconosce, accetta e «benedice» a nome di Dio
il professo che si dona, e lo «dedica» a Dio in Cristo

a) L’incontro tra Dio che chiama e il chiamato che rispon-
de donandosi totalmente non pud essere un fatto puramente
interiore, senza alcun appoggio sensibile: Colui che chiama
¢ il Dio della Chiesa visibile; colui che risponde ¢ un battez-
zato membro di questa Chiesa, chiamato proprio per un ser-
vizio specifico in questa Chiesa (cf MR 10c; 11b; 14ab; EE
38). Percid la Chiesa non pud non essere attivamente pre-
sente in un atto che la tocca cosi direttamente nella sua vita
e santitd (cf LG 44d).

La sua azione «mediatrice» & affermata direi solennemen-
te nel grande testo della LG 45c; poi riaffermata da ET 7b
(testo interessante sul ministero della Chiesa gerarchica e della
Chiesa comunitd); da MR 8 («Dio, mediante 1’azione della
sacra gerarchia, consacra i religiosi ad un suo pill alto servi-
zio nel Popolo di Dio»); dal CDC (cc. 607 e 654); da EE (7b;
8a; 38; 42bc: «mediatrice di una consacrazione di cui Dio &
artefice»; Norme 4); infine da RD (7a; 8c; 14).

b) Come esercita la Chiesa questa sua azione? La profes-
sione del religioso, & chiaro, non ¢ un sacramento; perd ¢ uno
dei «sacramentali» pill significativi. Non si tratta quindi, in
questo caso, di un opus operatum come nel battesimo o la
cresima, dove Cristo assume direttamente 1’azione sacramen-
tale. Ma si tratta di un opus operantis Ecclesiae, dove la Chie-
sa come tale, grande «sacramento della salvezza», agisce a
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nome di Cristo suo Sposo, quindi facendosi il suo testimone
¢ portando sul serio la sua efficacia.'®

¢) Questa sua azione ha sempre preso una prima forma
molto semplice, ma decisiva: un superiore legittimo (supe-
riore o superiora) che davanti a testimoni «riceve» la profes-
sione a nome della Chiesa e del proprio istituto, € quindi a
nome di Cristo e del Padre, e introduce il professo in uno
«stato consacrato» oggettivo che essa riconosce ufficialmen-
te. Quest’atto, durante i secoli, & stato compiuto senza rito
propriamente liturgico, spesso nella sala capitolare del mo-
nastero o del convento, ma era valido lo stesso, e sufficiente.

d) Dobbiamo a una decisione conciliare (SC 80) il fatto
dell’istituzione, per ormai tutti i religiosi (¢ non solo per i
monaci), di un rito della professione religiosa: inserisce 1’at-
to preciso della professione in un contesto liturgico che «con-
Sferma» ed esplicita magnificamente il mistero compiuto. E
detto nei «Praenotanda» dell’Ordo: «Con la professione per-
petua il religioso si consegna (oppure & consegnato: manci-
patur) per sempre al servizio di Dio e della Chiesa» (n. 6).
Quanto al rito della professione, che non & senza analogia con
il rito dell’ordinazione sacerdotale, esso comporta tra le sue
parti una grande preghiera litanica e «la solenne benedizione
o consacrazione dei neoprofessi con la quale la Chiesa con-
Jerma, mediante la consacrazione liturgica, la professione re-
ligiosa e prega il Padre celeste che effonda sui neoprofessi
i doni dello Spirito» (n. 6f; cf Ordo 76 e 162).

Di questo rito, il Concilio stesso ha dato in anticipo il si-
gnificato nel testo fondamentale della LG 45: «La Chiesa, con
I’autorita affidatale da Dio,

'® «L’ex opere operantis Ecclesiae gode della stessa sicurezza oggetti-
va, della stessa garanzia di efficacia, di un’autentica offerta di grazia, dedi-
cazione al Signore e vera consacrazione, che quando la Chiesa unisce la sna
azione al sacramento» (L. GUTIERREZ-VEGA, Teologla sistemdtica de la vi-
da religiosa, Madrid 1979, 248, mia traduzione). Leggere le suggestive pp.
245-250.
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— riceve i voti di quelli che fanno la professione,

— per loro impetra da Dio con la sua preghiera pubblica
gli aiuti e la grazia, li raccomanda a Dio,

— e impartisce loro la benedizione spirituale,

— associando la loro oblazione al sacrificio eucaristico».

Appare allora che I’azione ministeriale della Chiesa si
compie in due direzioni complementari.

— In senso discendente: rivolta verso il professo, essa 1)
«riceve» la sua donazione votiva a nome di Cristo e del Pa-
dre, 2) lo «benedice», cio¢ gli significa che Dio lo consacra
a sé per sempre (cf MR 8).

— In senso ascendente: rivolta verso Dio, essa 1) insie-
me a Cristo, gli offre il professo, lo «dedica» interamente al
suo amore e servizio (glielo «consacra»); 2) lo offre nel sa-
crificio eucaristico, esprimendo cosi che la sua oblazione viene
associata a quella di Cristo stesso (cf ET 47; qui prende il
suo pieno significato il testo del canone 607 § 1); 3) infine
implora su di lui la grazia e in particolare il dono dell’«un-
zione» dello Spirito Santo, senza il quale il professo non po-
trebbe vivere con fedelta la sua vita consacrata.

Il rito della professione, vista I’impressionante ricchezza
dei suoi contenuti teologici e spirituali, merita di essere pre-
parato a lungo e celebrato con la massima cura.

4. Nel mistero, 1’azione consacrante di Dio,
atto di Alleanza nell’amore

Dio ha scelto e chiamato in modo speciale il tale battez-
zato. Questi si ¢ avviato dentro un istituto fino alla risposta
di donazione totale. Nel momento della sua professione, in
contesto ecclesiale, ha professato pubblicamente questa do-
nazione professando.con voto i tre consigli evangelici, e la
Chiesa I’ha «ricevuta» e «benedetta» a nome di Cristo e di Dio.
Resta da vedere la cosa pill profonda: in quest’ora decisiva,
come, a sua volta, risponde Dio? e cosa ne consegue? Oc-
corre esplicitare, nella misura possibile (siamo in pieno mi-
stero), cid che abbiamo detto sopra: mediante la sua Chiesa,
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Dio, consacra «pii intimamente» a sé colui che gia gli ap-
partiene in virtd del battesimo (forse il modo migliore di fare
questa esplicitazione sarebbe il rileggere con attenzione il ca-
pitolo III di teologia mistica della RD: «Consacrazione»).

a) Dio lega a sé il professo con un «diverso e nuovo rap-
porto» definitivo (EE Sa; RD 7B): accettando la sua donazio-
ne totale, prende nuovamente possesso di lui, del suo essere
¢ delle sue energie vitali, ormai tutte polarizzate verso 1’ As-
soluto, lo prende come sua «proprieta esclusiva» (RD 7a; 8cf).
1l fondo del mistero & quell’incontro di due liberta e di due
amori (incontro singolare tra 1’Infinito e un battezzato coscien-
te della sua poverta): «& una alleanza di mutuo amore e fedel-
ta, di comunione e missione, stabilita per la gloria di Dio,
la gioia della persona consacrata e la salvezza del mondo»
(EE 5c¢); «si forma la particolare alleanza dell’amore sponsa-
le» nella quale la persona consacrata diventa segno e perso-
nificazione dell’«Israele della nuova ed eterna Alleanza» (RD
8c). Persino il nuovo Codice D. C. raggiunge questa prospet-
tiva quando caratterizza la «vita religiosa» come la manife-
stazione nella Chiesa del «mirabile connubio istituito da Dio,
segno della vita futura» (c. 607 § 1).

b) Ma il mistero assume uno stampo trinitario {cf RD 7b;
8b). E nel suo Figlio a lui tutto consacrato che il Padre con-
sacra il professo, la cui donazione, abbiamo notato, & «inten-
samente cristica», fatta al seguito stesso di Cristo. E il miste-
ro dell’«alleanza di mutuo amore» si riproduce al livello del-
la relazione tra Cristo vivo e il professo (cf RD 5, finale):
niente impedisce di dire che anche il Cristo consacra special-
mente a sé il professo e lo lega a sé con un amore di tipo
sponsale, come viene chiaramente espresso nei riti della con-
sacrazione delle vergini e della professione perpetua delle re-
ligiose (realta che, nella professione dei religiosi, non puo
essere «espressa» per una ragione ovvia, ma che esiste ugual-
mente per loro). La RD mette in rilievo il fatto che, in questo
legame tipico con il Cristo Sposo, entra particolarmente in
gioco il suo amore redentivo (RD 3c; 8e), invito a partecipa-
re alla sua missione redentiva.
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¢) Infine, & con ’«unzione» o «il sigillo» del suo Spirito
che il Padre consacra a sé il professo. Questi termini biblici
(cf Ef 1,13; 1 Gv 2,27) significano che lo Spirito & presente
nel cuore dell’«alleanza di mutuo amore» tra il Padre (o il Cri-
sto) e il consacrato, e «riposa» ormai su di lui. La sua effu-
sione & stata invocata nel rito della professione sia per la con-
sacrazione stessa, sia perché i suoi doni abbondanti siano di
sostegno nello sforzo quotidiano per un’autentica vita consa-
crata, e in particolare per una vita consacrata fedele al cari-
sma del proprio istituto.

5. Un «nodo» teologico:
il valore consacratorio della professione temporanea

La professione di cui abbiamo parlato fin qui era intesa
ovviamente come professione perpetua. Ora tutti i religiosi
sono tenuti dal Codice a far precedere 1’effettiva professione
perpetua da una cosiddetta «professione temporanea» di al-
meno tre anni (cc. 607 § 2, 653 § 2, 655, 658 § 2). Questa
realta costituisce un «nodo» teologico (il voto temporaneo &
stato introdotto solo attorno al 1850, ed & tuttora sconosciuto
nella Chiesa orientale).

Infatti RC 7a e soprattutto CDC cc. 207 § 2 e 654 (EE
Norme 4) attribuiscono a questa professione un valore con-
sacrante. La spiegazione data & la seguente: il battezzato en-
tra effettivamente e pubblicamente nel tipo di vita caratteriz-
zato dalla pratica dei consigli evangelici, e vi entra (deve en-
trarvi) con la volonta chiara di donarsi a Dio per sempre, vi-
sto che i voti sono non semplicemente temporanei, ma «tem-
poranei da rinnovarsi alla scadenza» (c. 607 § 2). I canonisti
parlano a questo proposito di perpetuitd «radicale, virtuale,
implicita, relativa, intenzionale, incoativa», ai loro occhi suf-
ficiente. Esiste quindi una totale donazione interiore ricono-
sciuta dalla Chiesa, tuttavia diversa dall’impegno votivo «tem-
poraneo da rinnovare» nel quale si esprime esteriormente.

E proprio questa non-corrispondenza (e quasi contraddi-
zione) tra i due livelli dell’impegno interiore e dell’impegno
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esteriore che fa problema ai teologi e ugualmente ai liturgi-
sti. Essi chiedono: «Se la prima professione con impegno di
un anno o di tre anni & gia consacrante, 1’essenziale & fatto;
1a sua rinnovazione e soprattutto la professione perpetua non
aggiungono nulla, se non una espressione giuridica pit ade-
guata. Si puo ridurre a cosl poco la solenne professione per-
petua?». A meno che si ricorra al concetto piuttosto ambiguo
di consacrazione progressiva, accettabile dalla parte del pro-
fesso, difficilmente concepibile dalla parte di Dio: Dio co-
mincerebbe a prendere per sé il professo temporaneo («con-
secratio inchoativa») per consacrarlo.pienamente il giorno del-
la professione perpetua, nel qual caso la vera consacrazione
& quest’ultima.

Scrive P. Pigna: «Crediamo che nessun teologo potra af-
fermare che il voto religioso (il ‘‘votum religionis’’ o *‘vo-
tum professionis’’ di cui parla Tommaso d’Aquino, /la llae
186, 6-7,9), di sua natura, possa essere temporaneo».'® Teo-
logicamente parlando, voti temporanei e voti perpetui sono
due impegni di natura diversa, di livello diverso: il primo
¢ solo I’importantissima preparazione immediata del secon-
do, il catecumenato o il fidanzamento della vita consacrata
piena. Con il primo prendo ufficialmente solo 1’obbligo di
praticare i tre consigli evangelici, do «qualcosa» di me; con
il secondo do tutto me stesso fino alla morte, e allora Dio,
mediante la Chiesa, mi consacra a sé€ una volta per sempre.

E questa anche la prospettiva dei liturgisti. L’Ordo pro-
fessionis religiosae tratta in modo del tutto diverso il rito della
professione temporanea, da fare «senza alcuna solennit par-
ticolare» (Praenot., 5), e il rito della professione perpetua,
da celebrare «con la dovuta solennita e con il concorso dei
religiosi e del popolo» (ibid., 6); chiede esplicitamente che
venga osservata «con cura la distinzione liturgica» tra le due

¥ La vita religiosa. 1. La consacrazione, Ed. Teresianum, Roma 1982,
116. Cf anche J. AUBRY, Fedelta religiosa e voti temporanei, in AA.VV.,
Impegno e fedelta, Rogate, Roma 1982, 59-77, dove cito il parere di noti
teologi.
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professioni (ibid., 14). E soprattutto, riserva alla professio-
ne perpetua i riti consacratori e il vocabolario stesso della con-
sacrazione e delle nozze con Cristo. A chi chiedeva se la pro-
fessione temporanea non fosse gia consacratoria, la Congre-
gazione per il Culto divino ha risposto: «Una persona viene
consacrata dalla professione perpetua e dalla concomitante
azione liturgica della Chiesa. Lo richiede la natura stessa della
consacrazione, che presuppone totalitd e perpetuitd» (Notitiae,
n. 62, marzo 1971, 109).?° Comunque, sembra che si debba
dare la massima importanza alla professione perpetua, tra-
guardo di tutta la formazione di base.

C) LA CONSACRAZIONE COME «STATO»

E SITUAZIONE NUOVA DEFINITIVA DI «PERSONA
CONSACRATA», ALLA QUALE E AFFIDATA

UNA FUNZIONE SPECIFICA NELLA CHIESA

(la «vita consacrata» come realta istituita oggettiva)

Accanto al significato «soggettivo» di atto consacrante di
Dio sul battezzato che si dona totalmente a lui mediante la
professione dei consigli evangelici, la parola «consacrazio-
ne» assume un secondo significato oggettivo di «stato consa-
crato a Dio» (LG 45c). E sotto quest’aspetto, come ho ricor-
dato prima, essa presenta una forte analogia con il battesimo
in quanto sacramento costitutivo dello stato cristiano eccle-
siale (e d’altronde anche con gli altri sacramenti «costituti-
vi»). Il battesimo costituisce il «cristiano», definitivamente in-
corporato a Cristo ¢ alla sua Chiesa. Analogamente e su que-
sta stessa base, la professione «costituisce» il «cristiano reli-

20 ] canonisti stessi, alcuni almeno, avvertono il carattere ambiguo del-
la professione temporanea. Concludendo una conferenza ad essa dedicata,
il P. Anastasio Gutiérrez confida: «Alla fine di questa relazione, confessia-
mo di non essere molto entusiasti della disciplina canonica dei voti tempora-
nei». E propone una soluzione somigliante a quella della Compagnia di Ge-
sii: da parte del soggetto, professione perpetua fin dal principio, da parte
dell’istituto, vincolo pattizio, sottomesso a una verifica condizionante (in
AAVv., Il nuovo diritto dei religiosi, Rogate, Roma 1984, 94-95).
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gioso», definitivamente incorporato a Cristo ¢ alla sua Chie-
sa a questo titolo nuovo, situato, fissato, «installato» in un ti-
po ben definito di vita battesimale-ecclesiale, che, secondo
la LG, «appartiene indiscutibilmente alla vita e alla santita della
Chiesa» (44d).

Ho chiamato prima questo elemento «il pill tipico» dei tre
aspetti della consacrazione. E imprescindibile: la consacra-
zione-atto & tutta ordinata a suscitarlo come suo primo effet-
to duraturo. I testi ufficiali a questo riguardo sono chiarissi-
mi e numerosi, in particolare quelli del Concilio e del CDC,
che fanno principalmente appello ai due concetti di «stato di
vita» («stato religioso») e di «forma di vita» (o «genere di vi-
ta»), riuniti nell’espressione «forma stabile di vita» con la quale
il CDC definisce la «vita consacrata» (c. 573 § 1).

Decisiva & I’importanza di questo elemento, dai contenu-
ti ricchissimi, e purtroppo spesso mal capito e sottovalutato.
Alcuni sarebbero tentati di vedere nella vita consacrata una
realtd puramente giuridica ed esteriore («adottare un nuovo
modo di vivere»), oppure solo psicologica e morale («essere
pill generoso, pill radicale»), sottomessa quindi alle fluttua-
zioni della coscienza e dello zelo del religioso. Ora la realta
della consacrazione-stato («stato non solo canonico, ma con-
sacrato a Dio», dice LG 45c) fa capire che essa comporta una
ferma struttura ontologica che riqualifica I 'essere battesima-
le stesso. Di al religioso la sua nuova identitd mistica ed ec-
clesiale, gli permette di sapere cid che Cristo e la sua Chiesa
hanno fatto di lui, quindi chi egli ¢ ormai in realtd e profon-
dita; infine costituisce il quadro solido a partire dal quale po-
trd e dovra vivere la sua vita religiosa.

Vediamo rapidamente i diversi contenuti di questo aspet-
to «stabile» della consacrazione, sulla base di cid che ho gia
detto a proposito della consacrazione-atto.

1. Incorporato in modo nuovo alla Chiesa,
Corpo visibile di Cristo

Prendendo le cose dall’aspetto pill estreriore per andare
poi agli aspetti pi interiori, diciamo anzitutto che, con la sua
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professione-consacrazione, il religioso viene incorporato al
suo istituto, e, con questo, incorporato nuovamente alla Chie-
sa, vista allo stesso tempo come societ visibile giuridicamente
organizzata e come organismo mistico: «I consigli evangelici
congiungono in modo speciale i loro seguaci alla Chiesa e
al suo mistero» (LG 44b; MR 10b). Egli entra a far parte di
questo gruppo speciale di fedeli chiamati «di vita consacra-
ta» e «di vita religiosa», la cui tipica consistenza e vita eccle-
siale viene descritta e regolata dalla parte del Codice di Di-
ritto Canonico che gli ¢ dedicata, in particolare per cio che
riguarda la pratica della castita, dell’obbedienza e della po-
vertd. A questo titolo & particolarmente legato alla gerarchia,
la quale ha verso di lui un grave dovere di vigilanza e di aiu-
to, messo in grande rilievo nel Mutuae Relationes. E anche
particolarmente situato in un rapporto ecclesiale nuovo con
gli altri membri, chierici e laici non consacrati, sposi e fami-
glie cristiane.

Dice Giovanni Paolo II nella RD n. 7: «La Chiesa pensa
a voi prima di tutto come a persone ‘‘consacrate’’: consacra-
te a Dio in Gesli Cristo come proprieta esclusiva. Questa con-
sacrazione determina il vostro posto nella vasta comuniti della
Chiesa, del Popolo di Dio» (7a; cf 14a). 1l religioso & quel
cristiano la cui vita ¢ e appare anche strutturalmente tutta or-
dinata al servizio e «all’onore di Dio, all’edificazione della
Chiesa ¢ alla salvezza del mondo» (CDC ¢. 573; cf LG 44a;
PC 5a), a imitazione e perpetuazione della forma di vita as-
sunta da Cristo stesso (cf LG 44c¢; 46b), con una certa sepa-
razione dal mondo (cf PC 5a; CDC c. 607 § 3), in modo tale
da tradurre in maniera visibile e pubblica, istituita e istitu-
zionalizzata, la novita trascendente ¢ 1’assoluto della condi-
zione battesimale.

2. Incorporato in modo nuovo al Corpo personale invisibile
di Cristo morto e risorto

La Chiesa societa visibilmente organizzata & allo stesso
tempo la Chiesa-mistero, Corpo-Sposa di Cristo e Popolo-
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Figlia del Padre nello Spirito. Aggregando un battezzato al
gruppo originale dei consacrati, lo aggrega immediatamente
in maniera originale anche al Cristo salvatore ¢ in lui al Pa-
dre nello Spirito. «Persona consacrata» ecclesialmente, il re-
ligioso lo & anche ontologicamente.

Il legame a Cristo non & solo di imitazione esteriore del
genere di vita che scelse per sé. Molto piill profondamente,
¢ legame vivo alla sua Persona viva di Salvatore morto e ri-
sorto. Gia il battesimo & partecipazione fondamentale alla sua
morte e alla sua vita nuova; 1’entrata nella vita consacrata &
partecipazione accentuata a questa sua morte attraverso una
situazione di rinunce tipiche, e a questa sua vita risorta attra-
verso I’orientamento pilt radicale verso Dio. Nel religioso vie-
ne accentuata la situazione battesimale di «morto» al vecchio
mondo ¢ alle sue potenze: il Peccato, la Carne, la Legge, la
Morte eterna (cf san Paolo); e accentuata la situazione batte-
simale di «vivente per Dio» nel mondo nuovo dell’alleanza
¢ della risurrezione.

Giovanni Paolo II, sviluppando il testo conciliare PC 5c,
si & compiaciuto, nella RD, a sottolineare questa partecipa-
zione originale del religioso alla redenzione di Cristo: «La
professione religiosa, sulla base sacramentale del battesimo
in cui si radica, & una nuova *‘sepoltura nella morte di Cri-
sto”’» (RD 7d); «... in modo molto pid maturo e pill consape-
vole viene ‘“‘deposto 1'uomo vecchio e rivestito 1’vomo nuo-
vo’’» (7e). «Rinnovate, in quest’Anno Santo della Redenzio-
ne, la consapevolezza della vostra speciale partecipazione alla
morte in croce del Redentore, mediante la quale siete risu-
scitati insieme con lui» (8a). E cosi, tra il religioso e Cristo
redentore che ha dato la vita per amore verso la sua Sposa
(cf Ef5,25), si instaura un legame speciale di tipo sponsale:
«La consapevolezza di appartenere a Dio stesso in Gesll Cri-
sto, Redentore del mondo e Sposo della Chiesa, suggelli i vo-
stri cuori, tutti i vostri pensieri, parole e opere, col segno della
biblica sposa» (RD 8g). Ogni anima battezzata & sposa di Cri-
sto, ci hanno insegnato i Padri; ma la vergine consacrata lo
€ a un titolo nuovo, nell’orientamento immediato di tutta la
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sua vita, nella tensione escatologica verso le nozze eterne,
in modo tale da poter essere designata con questo nome per
antonomasia (cf 1 Cor 7,32-35). E lo é pure il religioso, an-
che senza questa denominazione.

In Cristo redentore, il religioso & poi introdotto in un le-
game filiale nuovo con il Padre, nell’unzione dello Spirito.
L’abbiamo visto prima: 1’atto consacrante di Dio che ama,
incontrando 1’atto di totale donazione del religioso che ama,
si risolve in una «alleanza di mutuo amore e fedelta» (EE 5c).
A partire quindi da questo solenne momento, il religioso ¢
stabilito in una situazione di speciale alleanza, di «proprieta
esclusiva di Dio» (RD 7a; 8cf): ¢ donato a Dio, ¢ per lui, la
sua persona ¢ la sua esistenza sono definite in funzione di lui,
insomma ¢ «religioso» di Dio, invaso e posseduto da lui, in-
nalzato a un livello divino per essere il «partner» di Dio «con
nuovo e speciale titolo». Nel passato, ma ancora oggi, seb-
bene con meno rilievo, la novita di questa insondabile condi-
zione & stata tradotta anche esteriormente con 1’adozione di
un nome nuovo e di un abito speciale «segno della consacra-
zione» (PC 17).

3. Incaricato e abilitato a partecipare
in modo nuovo alla missione della Chiesa

Nella duplice incorporazione nuova alla Chiesa e a Cristo
¢ inclusa immediatamente la responsabilit3 di una partecipa-
zione originale alla loro missione salvifica. Parlando dell’o-
rizzonte ecclesiale della vita consacrata, ho gia rilevato il fatto
che essa esiste «per 1’edificazione della Chiesa e la salvezza
del mondo» (CDC c. 573 § 1). Qui conviene citare il grande
testo di EE: «Quando il Signore consacra una persona, le do-
na una grazia speciale affinché possa compiere la sua volon-
ta d’amore: la riconciliazione e la salvezza del genere uma-
no. Dio non soltanto sceglie, mette in disparte e dedica a se
stesso la persona, ma la impegna nella propria opera divina.
La consacrazione inevitabilmente comporta la missione. So-
no due aspetti, questi, di una unica realtd. La scelta di una per-
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sona da parte di Dio ¢ per il bene degli altri: la persona con-
sacrata ¢ un ‘‘inviato’’ per 1’opera di Dio, nella potenza di
Dio», come Gesil stesso «consacrato e inviato» (EE 23; cf 24a).
Mai era stato detto cosi chiaramente che la missione del reli-
gioso ¢ implicata nella sua consacrazione stessa e sorge da
essa.

Inviato per che cosa? Per due funzioni: una di carattere
fondamentale e universale, 1’altra di carattere specifico e
particolare.

La funzione fondamentale e universale & quella di potere
e dover partecipare in maniera speciale alla funzione profefi-
ca di Cristo e della Chiesa, in una testimonianza originale
ricchissima del proprio genere di vita. Qui viene un altro gran-
de testo di MR: «Appare chiaramente che la vita religiosa &
un modo particolare di partecipare alla natura sacramentale
del Popolo di Dio. La consacrazione, infatti, di coloro che
professano i voti religiosi a questo soprattutto & ordinata: che
essi offrano al mondo una visibile testimonianza dell’inson-
dabile mistero del Cristo, in quanto in se stessi realmente lo
rappresentano...» (MR 10c). Costituiti testimoni speciali di
Cristo, i religiosi lo sono anche della Chiesa nel suo legame
di comunione di amore a Cristo Signore: sono costituiti figu-
ra e personalizzazione della Chiesa Sposa, che, in loro, vive
ed esprime direttamente la sua piena donazione (cf RD 8cg).
Proprio per questo sono anche costituiti testimoni della vo-
cazione cristiana in quanto & partecipazione in questo mondo
di un Regno che non ¢ di questo mondo, e quindi tende es-
senzialmente verso la vita eterna. I testi qui sono numerosi
¢ forti: cf LG 44c; MR 14a; EE 32-34; RD 14; perfettamente
riassuntivi sono quelli del Codice: «Divenuti segno luminoso
nella Chiesa, preannunciano la gloria celeste» (c. 573 § 1).
«La vita religiosa... manifesta nella Chiesa il mirabile con-
nubio istituito da Dio, segno della vita futura» (c. 607 § 1).
Di conseguenza «’apostolato di rutti i religiosi consiste in pri-
mo luogo nella testimonianza della loro vita consacrata» (c.
673; EE Norme 29). E Giovanni Paolo II va fino a dire:. «Il
mondo ha bisogno dell’autentica ‘‘contraddizione’’ della con-
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sacrazione religiosa, come incessante lievito del rinnovamento
salvifico» (RD 14c).

La funzione specifica e particolare & quella che corrisponde
al carisma proprio dell’istituto: sia il rilievo speciale dato a
qualche aspetto della testimonianza globale (cf MR 10c), sia
I’apostolato vario della contemplazione, della Parola annun-
ciata, delle opere di misericordia a favore di qualche catego-
ria di fratelli: tutti apostolati per i quali i religiosi sono costi-
tuiti ufficialmente «missionari» dalla Chiesa stessa: cf PC 8;
ET 8-10; EN 69; MR 11,14b; CDC cc. 674-676; EE 11-12;
24; RD 15. «Ogni istituto & nato per la Chiesa ed & tenuto
ad arricchirla con le proprie caratteristiche secondo un parti-
colare spirito e una missione specifica» (MR 14b). In concre-
to, & nell’esercizio spiritualmente qualificato di questa mis-
sione specifica che il religioso assume la sua missione globa-
le di testimone-profeta di Cristo, della Chiesa e della voca-
zione cristiana.

4. Invitato e aiutato a realizzare
la tipica santitad della «vita consacrata»

Tutto cid che abbiamo detto finora esprime la situazione
oggettiva nella quale & entrato il consacrato religioso: con la
sua professione e stato ed é incorporato in modo nuovo alla
Chiesa e a Cristo redentore, é costituito testimone-missionario,
& «persona consacrata» nella Chiesa. A questo punto, due co-
se complementari sono da precisare.

a) In primo luogo, consacrazione e santita sono stretta-
mente connesse, ma non si identificano (biblicamente, esiste
una santitd oggettiva, ricevuta, che in realta & la situazione
di consacrato; la santitd soggettiva, attiva, & invece la vita
vissuta nella «caritd» in coerenza con questa situazione; cf LG
39-40). La santitd del religioso & la sua crescente comunione
di amore con Dio e con i fratelli mediante la carita attiva che
anima la sua vita, sfruttando la propria grazia nello Spirito
Santo. La sua consacrazione, di per sé, non é ancora la
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sua santificazione o santitd. E chiaro che la consacrazione-
atto, o donazione totale nella professione, & un atto di som-
mo amore (cf LG 44a). Ma la consacrazione-stato di vita che
ne deriva non &, di per sé, uno sviluppo della «grazia» batte-
simale, ma della consacrazione battesimale, come dice PC
5a. E un mezzo privilegiato «per poter raccogliere pill copio-
si i frutti» di questa grazia (LG 44a), ma non ne ¢ ancora una
raccolta. La «vita consacrata» come stato & tutta ordinata al-
la grazia-santitd, ma non é il suo costitutivo. Queste precisa-
zioni sono necessarie per evitare certe confusioni e far capi-
re ad esempio che un religioso, perché «persona consacra-
ta», non & automaticamente una «persona santa», pitt santa de-
gli altri; tutto resta da fare: deve «vivere» con amore la sua
consacrazione. E d’altra parte, anche se purtroppo non & fe-
dele, se & mediocre e persino grande peccatore, resta piena-
mente una «persona consacrata» situata nella «vita consacra-
ta» riconosciuta dalla Chiesa.?!

b) La seconda cosa da dire subito, a modo di complemento
necessario, & che la consacrazione-stato & di per sé, nella sua
totalitd, un invito potente alla santitd religiosa e costituisce
un aiuto intenso per essa. Tutta questa struttura della situa-
zione personale, dell’essere profondo e della responsabilita
«missionaria» del religioso costituisce il quadro stabile, il se-
gno, I’esigenza permanente e la preparazione immediata della
sua vita di grazia, cio¢ della sua salvezza effettiva nella co-
munione di amore con le Persone divine ed ecclesiali. Le tre
serie di realtd precedenti assicurano alla «vita» religiosa soli-
dita, continuitd, facilitd, garanzia contro le perdite di linfa
e contro la morte, ¢ anche in questo caso, una risorsa perma-
nente per il ritorno alla vita. Insomma, il religioso, per di-
ventare santo, non ha soltanto da essere fedele alla promessa
votiva fatta il giorno della professione. Molto pilt profonda-
mente ha da essere fedele e coerente con la propria situazio-

' Cf A. PIGNA, La consacrazione religiosa, in AA.VV., Vita religiosa.
Bilancio e prospettive, Teresianum, Roma 1976, 124-127.
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ne, ha da tendere a far coincidere la sua volonta e i suoi com-
portamenti con il suo essere profondo di consacrato, con i
legami interpersonali costituiti con il Cristo Sposo e il Dio
dell’Alleanza, e trovare 1i la propria unificazione. Per questo
gli & stata promessa e data 1’assistenza particolare dello Spi-
rito Santo, animatore permanente della sua fede, della sua
carita, e della speranza con cui tende verso la salvezza inte-
grale.

In sintesi: la vita consacrata € una situazione privilegiata
per poter camminare sulla via della santita... a prezzo di una
grande lealtd e di un non piccolo coraggio!

D) LA CONSACRAZIONE COME REALIZZAZIONE
VITALE DELLA «VITA CONSACRATA»
(1a «vita consacrata» come oggetto di esperienza soggettiva)

Giungiamo all’ultimo significato delle espressioni «con-
sacrazione» e «vita consacrata», all’elemento che ho chiama-
to prima «piil importante e risolutivo», perché i due prece-
denti prendono senso in funzione di esso e ad esso sono ordi-
nati. Se non viene realizzato, tutto crolla, una contraddizio-
ne violenta si verifica tra la situazione dei consacrati e la loro
vita, e viene ferita la santitd della Chiesa (cf LG 44d).

Vediamo rapidamente le caratteristiche di questa «vita con-
sacrata» vissuta come realta mistico-teologale di grazia, co-
me effettiva, paziente e coraggiosa donazione totale di sé a
Dio sommamente amato, in risposta alla donazione che Dio
stesso ha fatto di sé€ al consacrato. L’essenziale viene detto
sinteticamente in PC 5-6. Profondi aspetti vengono sviluppa-
ti in ET e RD.?* Premettiamo che la scoperta di queste carat-
teristiche ¢ particolarmente urgente, specie durante il tempo
della formazione, perché I’ambiguita del vocabolario e dei
testi relativi alla consacrazione e le divergenze teologiche han-
no purtroppo indebolito in molti religiosi il «senso dell’es-

22 Cf J. GALOT, Agire da consacrati, in VC XX (1984) 14-24.
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sere consacrati», mentre & 1’elemento pill decisivo della loro
vocazione.

1. Duplice caratteristica globale,
sorta dalla consapevolezza di essere
«chiamato-consacrato-mandato»

Alla base della consacrazione vissuta c’e il senso vivo della
propria «vocazione», la coscienza di essere 1’oggetto, da par-
te di Cristo e di suo Padre, di una iniziativa gratuita di parti-
colare scelta, chiamata e consacrazione per amore. In altre
parole, non & concepibile una vera vita consacrata che non
sorga da una certa «esperienza di Dio», personalmente incon-
trato e oggetto di una relazione personale di fede e di amore
(cf RD 3b).** Quando esiste tale consapevolezza, allora si vi-
ve la vita consacrata in una duplice ottica caratteristica glo-
bale.

In primo luogo, la si vive con stile «carismatico», € ciog
viene vissuta come dono e non come autocreazione, come ri-
sposta ¢ non come iniziativa propria, come dialogo in cui &
sempre Dio che parla per primo, invitando il consacrato alla
vigilanza, all’ascolto e alla docilita, come libera dipendenza,
come fedeltd nello Spirito. In tale prospettiva prende un par-
ticolare rilievo il voto di obbedienza, vissuto come piena di-
sponibilitd alla Parola, in modo mariano.

23 (1 sacerdozio e la consacrazione sono stati assunti da tanti nostri fra-
telli in prospettiva prevalentemente funzionale, anziché primariamente on-
tologica ed esistenziale. Qui stanno alcune radici ricorrenti di molte fragili-
ta, superficialit, evasioni, abbandoni... Sovente abbiamo incontrato sacer-
doti e religiosi consacrati a un Dio esistenzialmente ignoto, o quasi. Il senso
della propria appartenenza assoluta al Dio vocante... I'innamoramento vita-
le per Cristo come esclusivo Signore della propria esistenza, I’appartenenza
totale alla Chiesa da servire con tutte le forze...: ecco altrettanti valori la
cui mancanza costituisce la sostanza di ogni crisi profonda del consacrato,
crisi di sviluppo, crisi di integrazione vitale, crisi di appartenenza. In una
parola, crisi di specifica identita» (P. TEoBALDO DE FiLIPPO,in AA.VV., La
Jformazione oggi. Atti della 22% Assemblea della CISM 1982, Rogate, Roma
1983, 191).
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In secondo luogo, la si vive con senso di «disappropria-
Zione», e cio¢ con senso vivo di essere ormai per un Altro,
totalmente decentrato su di lui, «espropriato» e relativo a lui,
per amarlo e servirlo, lasciandolo prendere realmente pos-
sesso della propria persona con tutte Ie sue forze e capacita
(specie attraverso la pratica dei consigli, in modo particolare
della castitd) e penetrare nelle sue profondita pill nascoste (il
verbo utilizzato da LG 44a: «Deo totaliter mancipatur» desi-
gna la consegna di uno schiavo in proprietd). La si vive rea-
lizzando le affermazioni di Paolo: «Non appartenete a voi stes-
si: siete stati comprati a caro prezzo» (I Cor 6,19-20, citato
da RD 3bc); «Sono stato conquistato da Cristo» (Fil 3,12);
«Non sono pit io che vivo, ma Cristo vive in me» (Gal 2,20).
E cid che Francesco di Sales chiamava «I ‘estasi», cioe il mo-
vimento vitale di amore con il quale colui che ama esce da
se stesso, si spoglia di sé, per «rivestire il Cristo» (Gal 3,27)
e diventare, per quanto possibile, colui che egli ama. E diffi-
cile sperimentare sul serio la vita consacrata senza provare
qualcosa della «passione amorosa» portata a livello di fede
«operante per mezzo della caritd» ( Gal 5,6). La vita intensa-
mente teologale del consacrato, dedicata e votata all’amore,
alla lode e al servizio di Dio, si sviluppa principalmente in
tre serie di atteggiamenti.

2. Tre serie di comportamenti teologali

a) Amore di contemplazione e di comunione

Se il fondo del mistero della consacrazione religiosa ¢
«un’alleanza di mutuo amore e fedelta, di comunione e mis-
sione» (EE 5c), allora diventa evidente I’invito di PC: «E ne-
cessario che i membri di qualsiasi istituto, cercando Dio so-
pra ogni cosa e lui unicamente, congiungano tra loro la con-
templazione con cui aderiscono a lui con la mente e il cuore,
e I’amore apostolico con cui si sforzino di associarsi all’ope-
ra della redenzione e di dilatare il Regno di Dio» (PC 5e).
Dopo inviti simili in ET 8-10, 4246 ¢ in MR 4 ¢ 16, un in-
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tero documento della SCRIS & stato dedicato all’indispensa-
bile «dimensione contemplativa della vita religiosa», in parti-
colare per «favorire nei religiosi 1’integrazione fra interiorita
e operositd» (Introd. 4c; cf poi EE 28-29). Questa adesione
continua a Dio con la mentre e il cuore, segreto della «vita
nascosta con Cristo in Dio» (Col 3,3; cf PC 6a), si realizza
nell’ascolto della Parola e nella preghiera, ma anche nell’a-
zione pill intensa, come «atteggiamento di continua e umile
adorazione della presenza misteriosa di Dio nelle persone,
negli avvenimenti, nelle cose» (DC 1c; cf 5b; 14d). Il richia-
mo intenso dei responsabili ai religiosi sul loro «dovere» di
pregare ¢ probabilmente un segno della loro debole consape-
volezza di essere «dedicati a Dio»: pregare-adorare-contem-
plare dovrebbe essere da loro percepito come un bisogno in-
teriore, come una grazia e una gioia, quella della profonda
comunione di amore con il Dio da cui si ¢ accettato di essere
stato «sedotto» (Ger 20,7).

b) Culto sacerdotale-spirituale

E un aspetto fortemente sottolineato, perché legatissimo
all’idea stessa di consacrazione: Israele e poi la Chiesa sono
«un regno di sacerdoti» (Es 19,6; Is 61,1; 1 Pt2,9; Ap 5,10),
e tutti i battezzati, resi partecipi del sacerdozio di Cristo, so-
no chiamati a offrire se stessi e il mondo alla gloria del Padre
(LG 10-11,34 con i brani biblici citati). A maggior ragione
i battezzati di vita consacrata: sono chiamati a ricercare in
tutto «la perfezione del culto divino» (LG 44a), la volonta del
Padre e la sua gloria (cf PC 5a; 12a; 14a vittime del proprio
sacrificio con I’obbedienza). Dice magnificamente il CDC c.
607 § 1, nella definizione stessa della vita religiosa: «Il reli-
gioso porta a compimento la sua totale donazione come sa-
crificio offerto a Dio, e con questo l’intera sua esistenza di-
viene un ininterrotto culto a Dio nella carita» (ciod in quel-
I’amore di tipo sponsale che @ indicato nella prima frase del
canone). «Ut in omnibus glorificetur Deus», dice Benedetto.
«Ad maiorem Dei Gloriam», dice Ignazio. «Per la gloria di
Dio e la salvezza delle anime», dicono tanti altri fondatori.
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In tale contesto prende un particolare rilievo la lode dell’Uf-
ficio Divino, ¢ sommamente 1’offerta eucaristica nella quale
il religioso risale in Cristo alla fonte della sua consacrazio-
ne. E normale che una parte dei consacrati abbiano come vo-
cazione specifica una vita centrata sulla lode esplicita e
sull’Eucaristia.

¢) Amore di servizio del Regno

Amare il Dio redentore significa necessariamente «entra-
re nella sua volonta salvifica» universale (PC 14a), e mettere
tutta I’esistenza al servizio di questa volontd. Amare Cristo
Sposo & necessariamente partecipare a questo suo amore che
I’ha portato a sacrificarsi per la salvezza di tutti. Abbiamo
gia rilevato, prima, questa correlazione tra consacrazione e
missione, «due aspetti di un’unica realtd» (EE 23a). Ogni con-
sacrato, anche attraverso la «vita contemplativa» pill severa,
si dedica al regno del Padre, nel Cristo redentore (LG 44b;
PC 5¢; 6ac; Ta; AG 40). Castitd, poverta e soprattutto obbe-
dienza sono mezzi e forme di questa disponibilitd che apre
il cuore a tutti i fratelli.

Occorre sottolineare 1'importanza particolare di questo
«senso della consacrazione» per i religiosi dedicati alle varie
opere di apostolato (cf PC 8). La differenza tra loro e gli al-
tri apostoli & che sono «consacrati-mandati»: partono consa-
pevolmente dalla loro situazione di consacrati per andare al-
I’apostolato, che dovranno quindi compiere «da consacrati»
(RPU 32b, 33c), come persone che non appartengono pill a
se stesse, ma a Colui che le manda, come persone la cui mis-
sione fondamentale ¢ testimoniare nel mondo, con una pre-
senza «qualificata», 1’assoluto di Dio e la tensione escatolo-
gica del suo regno (cf EE 24d; RD 15¢). Questo apostolato
attivo si radica quindi in una relazione di amore, sorge da
essa; e se vuole rimanere autentico, deve costantemente di-
penderne e riposare su una profondita costante di contempla-
zione e di adorazione: «Bisogna — dice PC 8 — che la loro
azione proceda dall’intima unione con Cristo», e diventi cosi
espressione della loro consacrazione (cf EE tutto il n. 12).
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Proprio per questo diventera anche espressione audace del-
I’amore salvatore di Cristo: nell’intimo contatto con questo
amore «sponsale e redentivo» (RD 8eg), i religiosi «apostoli-
ci» attingono la «passione apostolica» che porta I’amore al suo
estremo. Proprio perché consacrati, essi sono, tra gli aposto-
li, coloro che pilt normalmente s’impegnano nelle situazioni
pitt drammatiche dei loro fratelli, pronti ad avanzare fino agli
«avamposti della missione, assumendo i pill grandi rischi»
(Paolo VI, EN 69 finale). MR ha notato, tra i «connotati di
un genuino carisma» religioso, «I’ardimento nelle iniziative,
la costanza nel donarsi» e 1’accettazione della croce (MR 12b).
Se fossero maggiormente consapevoli della loro «piti intima
consacrazione» al Signore, i religiosi oggi sarebbero certa-
mente pil audaci nelle loro scelte apostoliche.

3. Nella drammatica rinuncia-morte a se stesso

A questo punto, una verita pratica di fondo appare: la vi-
ta consacrata vissuta come effettiva donazione totale di sé &
cosa terribile e drammatica per il battezzato, che rimane una
fragile creatura. Il correlativo ineluttabile della donazione di
sé & la rinuncia-morte a se stesso, attraverso una purificazio-
ne e conversione continua, attraverso il combattimento spiri-
tuale, in particolare per scartare tutto cid che pud costituire
un impedimento o un ritardo nell’esclusivismo e nella liberta
della donazione di sé a Dio. Tale donazione in realta sara rea-
lizzata solo nel cielo attraverso la morte pil reale. Per ades-
so &, nel consacrato, un dinamismo che realizza il dono in
modo paziente e coraggioso, con immensa umilta e intenso
desiderio di fedelta.

Appare ugualmente che sarebbe una pazzia impegnarsi in
tale tipo di vita senza vocazione, nel contesto di un mondo
secolarizzato e spesso secolarista che giudica «inumana» la
professione dei consigli evangelici (cf LG 46b). 1l consacra-
to pud andare avanti perché ¢ sicuro di essere stato chiama-
to, perché fa I’'umile esperienza della sua comunione di amo-
re con Dio, e perché gli sono sempre offerte due realta divine:

51



il Figlio morto e risorto, nell’Eucaristia, € lo Spirito Santo
della Pentecoste, nel quale & stato consacrato e dalla cui For-
za purificatrice si lascia penetrare giorno per giorno. Si ag-
giunge I’aiuto materno di Maria (cf gli ammirabili EE 53 e
RD 17).

4. Tre modi maggiori di vivere in concreto
la vita consacrata

Tutto cid che ho detto fin qui si applicava alla «vita con-
sacrata» in genere, e forse bisogna dire «in astratto». In con-
creto, questa vita & sempre stata vissuta con stili diversi, sto-
ricamente determinati secondo I’originalitd di ogni istituto sor-
to sotto 1’ispirazione carismatica dello Spirito. Ogni fondato-
re, e poi Iistituto da lui fondato, ha fatto la sua tipica espe-
rienza di vita consacrata, in cui la totale donazione di sé si
& espressa in un certo stile esterno, in una certa finalitd apo-
stolica, ordinariamente in consonanza con la pastorale della
Chiesa del momento storico, in un certo modo di organizza-
re gli elementi costitutivi della vita consacrata (tipo di frater-
nitd e di governo, modo di professare i consigli evangelici,
tipo di rapporto con il mondo, metodologia di santificazione,
stile di preghiera, esperienza di Dio stessa). In concreto, quin-
di, la consacrazione religiosa si vive in una ricchissima va-
rieta di forme, che la Chiesa oggi difende e promuove come
preziosi doni di Dio (cf PC 1b; 2b; 7-11; ET 11; MR 11-12,
14bc; CDC cc. 578, 586-587; EE 11-12, 24, 41, 42a; RD
15b). Dice in particolare EE 11: «La consacrazione religiosa
¢ vissuta in un dato istituto, in conformita alle Costituzioni
che la Chiesa accetta e approva: in accordo pertanto con par-
ticolari disposizioni che riflettono e approfondiscono un’iden-
titd specifica..., (secondo il carisma dell’istituto) che deter-
mina un particolare tipo di spiritualitd, vita, apostolato,
tradizione».

Una valida teologia della vita consacrata non pud non te-
nere conto di tale fatto. Per questo occorrerebbe prolungare
la riflessione finora fatta con almeno un abbozzo di teologia
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tipologica della vita consacrata, permettendo di scoprire, in
maggiore aderenza alla storia, con quali diversi orientamen-
ti, ispirazioni, insistenze la consacrazione & stata ed & ancora
vissuta. Il Concilio stesso si & orientato a «indicare» tre tipi
maggiori di vita consacrata (anche se poi nell’esposizione glo-
bale della sua dottrina non ne ha tenuto conto): il tipo «mo-
nastico» (PG 7 e 9; AG 40b), il tipo «apostolico» (importan-
tissimo PC 8, poi 10; AG 40c) e il tipo «secolare» (PC 11;
AG 40d; cf poi EE 9-12 e 24). Aspettiamo che ci vengano
un giorno offerte una teologia della vita consacrata monasti-
ca, una teologia della vita consacrata apostolica, € una teolo-
gia della vita consacrata secolare, da una parte convergenti
certo in una teologia fondamentale della vita consacrata, dal-
I"altra rispettose dell’originalita irriducibile di ogni carisma.
Trattare di questi tre modi concreti di vivere la consacra-
zione ci porterebbe troppo lontano. Basti I’aver sollevato 1’at-
tenzione su questo punto in pratica molto importante.*

CONCLUSIONE

La vita consacrata & molto esigente. E una vocazione che
va presa sul serio, con grande senso teologale; essa richiede
una formazione di qualitd. Il dramma oggi ¢ che, forse, un
certo numero di consacrati non hanno ancora scoperto la lo-
ro consacrazione, sono mediocri, accettano uno stile di vita
che contraddice il tipico progetto della vita consacrata: situa-
zione gravissima per loro e per la Chiesa, singolarmente aber-
rante. Gli istituti devono resistere alla tentazione del numero

2¢ Cf un mio brevissimo abbozzo in La vocazione alla vita consacrata
religiosa in AA.Vv., Vocazione comune e vocazioni specifiche, a curadi A.
FAVALE, LAS, Roma 1981, 364-369. Per il tipo di vita consacrata apostoli-
ca, cf D. NotHOMB, La consacrazione missionaria, ed. Nigrizia, Bologna
1968, pp. 71, Vita religiosa apostolica. Documento dell’'UISG e suo com-
mento, Ed. Dehoniane, Bologna 1984. J. AUBRY, Identita della vita religio-
sa apostolica, Centro Studi USMI, Roma 1982, pp. 96. Infine, riflessione
globale: E. VIGAND, Per una teologia della vita consacrata, Elie Di Ci, Leu-
mann 1986, pp. 36.
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ad ogni costo. Il mondo d’oggi aspetta dei consacrati che sia-
no dei mistici, capaci di essere autentici testimoni (cf EN 21,
76).

Forse occorre sottolineare ancora una volta che, al di 1a
delle loro tante opere mirabilmente efficaci (o meglio: dal-
I’interno stesso di queste opere), i religiosi hanno, dentro la
Chiesa e in pieno mondo, la missione «veramente fondamen-
tale» (RD 15c¢) di annunciare ai loro fratelli, non tanto con
le parole quanto con il loro stile globale di vita, che Dio (il
Dio di Ges Cristo) ¢ la realta suprema dell’uomo, che la
vocazione sublime ma reale di ciascuno & vivere di lui, che
questo Dio ha mandato suo Figlio affinché ognuno abbia la
vita, in abbondanza (cf Gv 10,10), proprio la Vita con lui,
dove sono e saranno colmate tutte le aspirazioni del cuore
umano.

Ma di questo i religiosi devono essere i segni leggibili!
Da cio deriva I’importanza di una teologia consistente della
Consacrazione, ispiratrice di una vigorosa spiritualita.
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2.

L’AUTORITA RELIGIOSA
NELLA DOTTRINA
UFFICIALE DELLA CHIESA

Per trattare con una certa sicurezza della natura e del si-
gnificato dell’autorita del superiore religioso oggi, conviene
ricorrere a fonti valide. Queste fonti, oggi, le troviamo nella
dottrina che la Chiesa ha messo a punto in due momenti deci-
sivi della sua storia recente: nel Concilio Vaticano II (1963-
1965) e nel nuovo Codice di Diritto Canonico (25 gennaio
1983), che, secondo Giovanni Paolo II stesso, & «un grande
sforzo di tradurre in linguaggio canonistico I’ecclesiologia
conciliare», di cui & un «complemento» (Costituz. Apost. Sa-
crae Disciplinae, 25.01.1983) («’ultimo atto e testo del Con-
cilio», & stato detto).

Prima e dopo il Codice sono apparsi tre documenti meno
importanti, ma ancora significativi per cid che riguarda il su-
periore religioso: Evangelica Testificatio (29 giugno 1971),
Mutuae Relationes (14 maggio 1978), Elementi Essenziali...
(31 maggio 1983). Dovremo dirne qualcosa.

Ma siccome il Concilio stesso rimanda tutta la vita reli-
giosa alla sua fonte evangelica (PC 2a), conviene riferirsi,
in un primo momento, anche se brevemente, al Vangelo: in-
fatti & proprio i che viene posto come fondamento il fatto che,
nella Chiesa di Dio, ogni autoritd & «servizio».

A) NEL VANGELO, CRISTO OFFRE IL SUO ESEMPIO
E IL SUO INSEGNAMENTO A CHI AVRA
AUTORITA NELLA SUA CHIESA:

«SERVIRE E DARE LA VITA»

Due cose essenziali sono da dire sul rapporto tra Nuovo
Testamento e obbedienza-autoritd religiosa.
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1. 1 Nuovo Testamento non offre una dottrina specifica
sull’obbedienza e autoritd «religiosa»

Il Vangelo e I’insieme del NT parlano con abbondanza e
forza sia dell’obbedienza di Cristo e dei credenti cristiani, sia
dell’autorit di Cristo e dei suoi ministri nella Chiesa primi-
tiva. Ma non ci offrono una dottrina esplicita e specifica sul-
I’obbedienza e autorita «religiosa». Questo fatto & da pren-
dere in conto, perché il caso & diverso per la castita e la po-
verta: la «castita per il Regno» o la libera scelta della vergini-
ta per amore disponibile a Cristo & fondata in M 19,10-12
e 1 Cor 7,32-34; la poverta volontaria con vendita dei beni
per seguire Cristo & fondata in Mt 19,16-26 ¢ paralleli.

L’obbedienza di Cristo & stata fondamentalmente rivolta
al Padre suo; egli ha visto Maria e Giuseppe come mediazio-
ne umana di questo Padre (Lc 49,51). Si & sottomesso alle
autorita civili e religiose quando erano nella linea della vo-
lonta del Padre, ¢ ha riconosciuto persino a Pilato un potere
su di lui perché la sua autoritd veniva «dall’alto» (Gv 19,11);
ha chiesto di «rendere a Cesare cid che & di Cesare» (Mt
22,21)...

Paolo e Pietro hanno chiesto ai fedeli di essere «obbedienti
e sottomessi ai capi» ecclesiastici (I Cor 16,16; 1 Ts 5,12;
Eb 13,17), «ai magistrati e alle autoritd» (Rm 13,1-7; I Tm
2,2; Tt 3,1; 1 Pt 2,13-14); alle mogli di essere sottomesse
ai loro mariti (Ef 5,21-24; Col 3,18; Tt 2,5; 1 Pt 3,1-5); agli
schiavi di ubbidire ai loro padroni (Ef 6,5-6; Col 3,22; Tt 2,9);
ai giovani di ubbidire agli anziani (I Pt 5,5). E chiaro che
nessuno di questi tipi di obbedienza puo fondare 1’obbedien-
za particolare dei religiosi a un superiore di comuniti. Tut-
t’al pill si potrebbe trovare un punto di riferimento nell’«ob-
bedienza» del gruppo degli apostoli e discepoli che «seguiva-
no» Gestl, perfetto «superiore»; ma il Vangelo non ne parla.

Di conseguenza I’obbedienza religiosa e I’autorita religiosa
correlativa del superiore, giustificate dal sorgere carismatico
di una comunita specifica, trovano appoggio solo indiretta-
mente nella Scrittura: si nutrono dell’esempio perfetto e delle
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parole di Gesil obbediente a suo Padre e capo-maestro dei
suoi discepoli, esempio e parole che valgono per tutti coloro
che, nella Chiesa, devono ubbidire e comandare.

2. 11 Nuovo Testamento offre a chiunque comanda
Pesempio e I’insegnamento decisivo di Cristo

Gesti ha parlato pill volte dell’autoritd, per dare due inse-
gnamenti fondamentali: 1) ogni autoritd legittima viene da
Dio, merita rispetto e obbedienza finché resta nella linea del-
la legge di Dio; 2) ’autorita non & data a qualcuno per il pro-
prio bene, per «essere servito», ma per il bene sia comune
che personale di coloro ai quali comanda: «per servire» (al
contrario dei cattivi pastori «che pascono se stessi» del famo-
so capitolo 34 di Ezechiele, e Ger 23,1-4). Prendiamo solo
alcuni testi pitl significativi.

a) Tre testi significativi del Vangelo

— Mt 20,20-28 (Mc 10,35-40): & la domanda ambiziosa
della madre di Giacomo e Giovanni («i miei figli alla tua de-
stra e sinistra»), con la reazione indignata degli altri aposto-
li; parole forti di Gesii ai vv. 22,25-26,28 (da se stesso in
esempio).

— Mt 23,5-12: & I’inizio delle famose maledizioni con-
tro gli scribi e farisei che utilizzano la loro scienza e autorita
a loro favore; cf vv. 3 ¢ 11.

— Gv 13,1-5.12-15: & la scena sconvolgente della lavan-
da dei piedi, e I’insegnamento chiarissimo: «Se io, il Signore
€ Maestro, ho lavato i vostri piedi, anche voi... Vi ho dato
I’esempio...». Notare che con quel gesto Gesll annunzia il ser-
vizio di salvezza che rendera al mondo con la sua morte umi-
liante in croce: 1'umile servizio dell’autoritd & salvifico:

b) Colpisce in quei testi ’opposizione radicale che Gesil
riconosce in due tipi di autorita: quella esercitata nel clima
del «regno degli uomini» e regolata da un rapporto di forza
tra padrone e schiavo («Per caritd, non sia cosi tra voil»: Mt
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20,26; 23,8); e quella esercitata nel clima del «regno di Dio»
e regolata da un rapporto di amore tra fratelli, condizionato
da uno «spogliamento» di se stesso da parte di chi comanda
(Fil 2,6-8).

c) Nelle prime comunitd cristiane & questo tipo di «capi»
che & stato promosso: Paolo non vuole essere «padrone», ma
«padre» o «madre» che «serve per amore» (I Cor 4,14-15; 2
Cor 1,24; 4,5; 12,15; 1 Ts 2,7.11); e Pietro esorta gli «an-
ziani» (presbiteri) a pascere il gregge con carita pastorale senza
«spadroneggiare» (famoso 1 Pt 5,2-4). Dottrina globalmente
«rinfrescata» dal Concilio a proposito dei vescovi e dei pre-
sbiteri: LG 18,24,27; PO 3,9,12-13.

In sintesi, nel NT ogni superiorato & segnato da due tratti
essenziali: 1’umilti-pazienza e la dedizione del servo Buon
Pastore.

B) LA DENSA DOTTRINA DEL CONCILIO:
IL SUPERIORE E SERVO OBBEDIENTE
E AMANTE: PC 14

1. 1 decreto <Perfectae Caritatis»
(28 ottobre 1965): PC 14

Nella sua IV sezione (nn. 12-15), questo decreto da orien-
tamenti per il «rinnovamento adeguato» degli impegni fonda-
mentali della vita religiosa: castitd (12), poverta (13), obbe-
dienza (14), vita comune (15). Il n. 14 offre una breve teolo-
gia dell’obbedienza e dell’autorita religiosa che & frutto di un
profondo ripensamento. I suoi quattro paragrafi si distribui-
scono a due a due per dare «soffio evangelico» sia all’obbe-
dienza dei religiosi (§§ 1-2) che all’esercizio dell’autorita dei
superiori (§8 3-4).

Prima parte: I religiosi obbedienti (cf anche LG 42d)

— 14a: Natura dell’obbedienza: sua dimensione cristica,
redentiva, ecclesiale. L’obbedienza religiosa ¢, nella fede e
nello Spirito,
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- sacrificio-di-sé pasquale (libero dono della volont)

- al Padre in vista di una comunione piil totale al suo vo-
lere salvifico,

- sull’esempio di Gesl, Figlio docile, venuto a servire-
salvare i fratelli,

- per mezzo della sottomissione al superiore «rappresen-
tante di Dio» e «guida»,

- fruttificante in una maggiore inserzione nella Chiesa ¢
in una crescita cristiana personale.

— 14b: Comportamento evangelico del religioso obbe-
diente:

— sottomissione umile al superiore secondo le Costituzio-
ni’

~ perd anche responsabilmente attiva-inventiva (forze-
doni di natura e di grazia)

- che lo conducono a una vera maturitd di uomo libero.

Seconda parte: I superiori

— 14c: Esercizio evangelico dell’autorita:

- lo spirito: coscienza di un duplice servizio a Dio ¢ ai
fratelli;

- la pratica: verso ogni fratello: trattarlo come persona
e figlio di Dio;

- verso la comunitd: provocarla alla collaborazione re-
sponsabile e all’unita;

- «rimane ferma la sua autorita di decidere e comandare
cio che deve farsi».

— 14d: Ruolo dei capitoli e dei consigli:

- Hanno una loro parte nel governo.
- Esprimono la partecipazione di tutti al bene comune.

Le due caratteristiche pini vive di questo PC 14: obbedienza
¢ autorita vengono 1) ricollocate nel mistero di Cristo servi-
tore, 2) ispirate a un profondo personalismo soprannaturale.
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2. «Evangelica Testificatio» di Paolo VI nn. 24-28:
«commento» autorevole di PC 14

Nella sua «Esortazione Apostolica» del 29 giugno 1971,
Paolo VI «esorta» alla pratica dell’obbedienza e dell’autorita
secondo i principi e le caratteristiche del Concilio, aggiun-
gendo, dopo i sei anni di esperienza, una punta d’insistenza
sul ruolo necessario del superiore e sulla fede di chi obbedi-
sce alle sue decisioni. Dei sette numeri dedicati al tema
(23-29), vediamo i principali in due serie.

Prima linea: 24-25: Convergenza profonda dell’obbedienza
e dell’autorita

— «Ben lungi dall’opporsi», tutte e due convergono in mo-
do complementare:

- nella «stessa partecipazione all’offerta (pasquale) di
Cristo»,

- «nell’adempimento della volonta di Dio» Padre,

- nel «servizio del bene comune» dei fratelli.

— Di conseguenza suppongo, nella ricerca di questa vo-
lonta, un «fiducioso» dialogo ispirato alla fede, le cui certez-
ze vanno «risvegliate» dal superiore.

Seconda linea: 26-27-28: Tre aspetti particolari richiesti oggi

— Cura dei superiori di salvaguardare certe condizioni
della vita religiosa (26).

— L’obbedienza religiosa richiede oggi un dono piit co-
scientemente libero (27).

— In caso di conflitto tra decisione del superiore e co-
scienza del religioso, questi deve accettare di ubbidire senza
vedere chiaro, come Cristo all’agonia (28).

60



C) IL <MUTUAE RELATIONES» (1978)

SITUA L’ORIGINALE AUTORITA CARISMATICA
DEL SUPERIORE RELIGIOSO IN CONNESSIONE

CON L’AUTORITA GERARCHICA DEL VESCOVO

1. Un documento sulle relazioni
tra vescovi e religiosi (14 maggio 1978)

a) Questo documento, redatto insieme dalle due Congre-
gazioni curiali per i Vescovi e per i Religiosi, offre in forma
ufficiale alcuni «criteri direttivi per i rapporti tra vescovi e
religiosi nella Chiesa» (titolo); nel suo insieme interessa par-
ticolarmente i superiori, perché sono loro ad avere soprattut-
to i rapporti con i vescovi.

b) E sorto da una seria analisi delle situazioni concrete:
da una parte gli impegni pastorali vanno ampliandosi nelle
Chiese particolari e si sente la necessit che i religiosi si pre-
stino a una inserzione organica nell’azione pastorale; dall al-
tra i religiosi stessi si preoccupano di salvaguardare la loro
fisionomia carismatica e la loro missione specifica. Si tratta
di armonizzare queste due esigenze (gia segnalate dal decre-
to conciliare sui vescovi Christus Dominus nn. 33-35) a li-
vello sia dei principi che dell’applicazione pratica, sulla base
di una ecclesiologia della «comunione organica» del Popolo
«HUOVO».

¢) Questo ha dato occasione di approfondire la dottrina
conciliare sull’originale identita delle due autorita responsa-
bili della vita religiosa: il superiore religioso, ¢ il vescovo
della Chiesa particolare dove ¢ impiantata qualche comunita
religiosa (n. 8). Di importanza decisiva sono i nn. 13-14 sul
«servizio proprio dell’autorita religiosa». Per capirli bene, dia-
mo un’occhiata all’insieme del cap. III (della Prima Parte dot-
trinale) dove sono inseriti.
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2. 1l cap. III situa la vita religiosa
«nella comunione ecclesiale» (nn. 10-14)

Origine e natura carismatica degli istituti religiosi: 10-12

— 10. Natura «ecclesiale» degli istituti religiosi: «La vita
religiosa & un modo particolare di partecipare alla natura (e
missione) sacramentale del Popolo di Dio».

— 11. Dell’indole propria di ogni istituto. Numero fon-
damentale! Ogni istituto & un «dono suscitato dallo Spirito»
¢ «autenticamente riconosciuto dalla gerarchia», a partire da
una originale «esperienza di Spirito» del fondatore o fonda-
trice «trasmessa ai discepoli» e che bisogna identificare bene
€ conservare.

— 12. Alcuni connotati di un genuino carisma (da com-
pletare con il n. 57 sui criteri a cui riferirsi per «riconoscere»
un nuovo istituto).

Servizio proprio e autorita propria
dei superiori religiosi: 13-14

N.B. 1 superiori di cui si tratta qui sono quelli «<maggiori»
(il Generale e i Provinciali), messi a confronto con i vescovi;
ma cid che & detto della loro responsabilita si applica con il
dovuto aggiustamento anche ai superiori locali.

— 13, <l servizio proprio dell’autorita religiosa». Al-
tro numero fondamentale! Quattro sono le affermazioni, in
coerenza con quella del n. 11:

1. Unistituto religioso ha un suo «ordine interno» (cf CD
35/3) e un suo «campo di competenza», e gode quindi di una
«genuina autonomia».

2. I superiori ricevono dallo Spirito Santo 1’autorita ne-
cessaria per gestire questa autonomia «in conformita dell’in-
dole propria dell’istituto»; non si tratta di una semplice dele-
ga o partecipazione dell’autoritd gerarchica.

3. Tale autorita si esercita in un triplice ufficio: a) inse-
gnare (sono «maestri di spirito» e «direttori spirituali», «in re-
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lazione al progetto evangelico del proprio istituto»); b)
santificare-perfezionare (vita di carita dei sudditi, fedelta ai
voti, formazione); ¢) governare (organizzare le comunita e
la loro azione).

4. Questo triplice ufficio & solo «analogo» a quello dei ve-
scovi; non si pud né confondere né equiparare le due autori-
ta. La «genuina autonomia» non & mai indipendenza! I supe-
riori esercitano la loro autoritd «in connessione con la sacra
gerarchia, che ha canonicamente eretfo ’istituto e autentica-
mente approvato la sua specifica missione». L’autoritd reli-
giosa, divina nella sua origine, & ricevuta mediante il mini-
stero della Chiesa.

— 14. Alcune conclusioni orientative

a) Tutti i religiosi sono chiamati a dare nella Chiesa-
Sacramento la «palese testimonianza di totale dedizione a Dio»
che caratterizza la loro vocazione.

b) Ogni istituto ¢ tenuto ad arricchire la Chiesa del pro-
prio carisma.

¢) «I superiori hanno il grave compito di curare la fedel-
ta a tale carisma», preoccupandosi in particolare della forma-
Zione dei confratelli e animandoli a partecipare attivamente
tutti a tale fedelta (cf anche il n. 26: «Promuovano gli oppor-
tuni adattamenti e aggiornamenti»).

3. «Vescovi e superiori (agiscano) secondo il proprio ruolo,
ma in armonia tra loro e in concorde impegno»
(inizio cap. IV)

Alcuni teologi e canonisti hanno criticato la presentazio-
ne del compito del superiore religioso sotto la forma della
triplice funzione del ministero pastorale dei vescovi (LG
25-26-27; e dei presbiteri PO 4-5-6), perché espone al peri-
colo di considerare le due autoritd come parallele o persino
concorrenziali. Tanto pid che, nel concreto, si sa quanto de-
licati sono i rapporti vescovi-superiori (e ad altro livello su-
periora religiosa-parroco)! Occorre quindi avere coscienza
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chiara dell’ambito proprio dei servizi specifici di queste due
autoritd diverse, ma complementari.

a) L'autorita dei vescovi anche sulla vita religiosa

Nell’organica comunione ecclesiale e nel dinamismo del
Popolo di Dio, i vescovi hanno un ministero propriamente
«fondamentale»: rendono presente Cristo-capo nella sua tri-
plice funzione indivisibile di maestro, liturgo e pastore di tutto
il gregge: fedeli, fedeli laici, fedeli religiosi. Collegialmente
e singolarmente, hanno quindi precise responsabilita per di-
scernere, approvare, rispettare € promuovere la vita religio-
sa: lo spiegano chiaramente i nn. 6,8-9 (del cap. II), 22 (sul-
I’esenzione), 28 ¢ 52 di MR (e il n. 42 di EE). I religiosi e
le religiose in una diocesi non sono da vedere solo come un
gruppo di «aiutanti» di secondo ordine; sono in verita una por-
zione viva e qualificata del «mistero» della Chiesa particola-
re. E i religiosi e le religiose stesse non devono vedere la dio-
cesi come una stazione di transito, né fare dell’esenzione una
rottura di organicita, considerando il vescovo quasi come un
estraneo: la diocesi & «lo spazio storico» e «quasi come la pa-
tria della loro vocazione» (MR 23d, 37; cf 35 e 36).

1l «vicario episcopale per i religiosi/se» non sostituisce il
vescovo, ma lo aiuta: & portatore di una parte della sua auto-
ritd. «Non assume alcun ruolo proprio dell’autorita dei supe-
riori religiosi» (MR 54), quindi non interferisce in assoluto
nei servizi propri di quella autorita.

b) A un altro livello e ambito,
Dautorita del superiore religioso

L’autorita religiosa non si riferisce a tutto il «Corpo» del-
la Chiesa, ma riguarda solo il carisma specifico di un grup-
po, per curarne e svilupparne 1’indole propria in armonia con
la crescita di tutto il «Corpo». E quindi segnata da due chia-
re delimitazioni: si esercita all’interno del proprio istituto, ha
competenza solo nell’ambito peculiare del progetto del fon-
datore cosl come ¢ stato approvato dalla gerarchia (missio-
ne, stile di vita, di santificazione e di apostolato). Ma con
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questo assicura una collaborazione specializzata e necessa-
ria all’edificazione globale del Corpo di Cristo, alla sua vita
¢ santit, alla realizzazione globale della sua missione evan-
gelizzatrice («prezioso sussidio al Papa e ai vescovi», dice MR
13b; «ogni istituto & una parte vitale della vita e della crescita
della Chiesa», dice EE 42).

Cosi una superiora religiosa come tale non ha da assicu-
rare il patrimonio comune della fede, ma «insegna» il fonda-
tore o la fondatrice e le Costituzioni; non ha da guidare la
liturgia e la celebrazione dei sacramenti, ma «santifica» le con-
sorelle con I’ampio sforzo di formazione e animazione alla
santitd tipica dell’istituto; non ha da essere «pastore» di una
Chiesa locale, ma «guida» le persone e fa funzionare la co-
munitd e il suo lavoro. '

Pero tutto questo va sempre mantenuto inserito nella co-
munione ¢ missione della Chiesa particolare e universale,
insegnata-santificata-guidata dal vescovo, dal collegio episco-
pale e dal Papa.

N.B. L’intero MR & diretto ad aiutare vescovi e superiori
religiosi ad armonizzare i loro specifici interventi, per il be-
ne e della Chiesa e degli istituti religiosi.

¢) Un richiamo in
«Dimensione contemplativa V.R.» (1980) n. 16

Questo documento (12 agosto 1980), considerando la co-
munitd religiosa «realta teologale, oggetto di contemplazio-
ne, luogo particolare dell’esperienza di Dio» (n. 15), ricorda
al superiore che deve disimpegnare in essa «un ruolo di ani-
mazione simultaneamente spirituale e pastorale, in confor-
mita alla ‘‘grazia di unitd”’ propria di ogni istituto», ed esse-
re accolto «quale guida per la crescita simultaneamente spiri-
tuale e apostolica di ciascuno e dell’intera comuniti».

D) IL CODICE DI DIRITTO CANONICO (1983):
LA FIGURA «CANONICA» DEL SUPERIORE

Il nuovo Codice (25 gennaio 1983), sulla base di una fe-
delta alla tradizione giuridico-legislativa della Chiesa (Codice
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precedente del 1917), ha cercato di tradurre in norme nuove
la figura di superiore espressa nel Concilio e nei documenti
postconciliari. Sottolinea fortemente 1’aspetto spirituale e pa-
storale del superiorato, senza tuttavia rinunciare alla chiarezza
giuridica.

La sezione che tratta esplicitamente dei superiori (dei tre
livelli insieme) si trova nella Parte «Gli Istituti religiosi» (c.
607ss), al capitolo II: Il governo degli istituti, con due «arti-
coli» (= insieme di canoni):

— Art. 1. Superiori e consigli: cc. 607-630 (specie
618-619).

— Art. 2. I capitoli: cc. 631-633 (tutto nuovo).

Senza entrare evidentemente nel dettaglio, sottolineo i tre
aspetti pi importanti per la nostra riflessione, anche facen-
do riferimento a qualche canone fuori della sezione «Go-
verno».

1. Reale «potestd» e autoritd del superiore,
«rappresentante di Dio»

Sono da vedere qui insieme i cinque canoni seguenti:

— 586: «& riconosciuta agli istituti una giusta auronomia
di vita e di governo».

— 596: «superiori e capitoli hanno sui membri la pore-
sta definita dal diritto universale e dalle Costituzioni».

— 601: «’obbedienza obbliga a sottomettere la volonta
ai superiori legittimi, quali rappresentanti di Dio, quando co-
mandano secondo le Costituzioni».

— 617: «esercitino la propria potesta a norma...» (ripren-
de il c. 596).

— 618: « superiori esercitino in spirito di servizio quel-
la potesta che hanno ricevuto da Dio mediante il ministero
della Chiesa».

Sono affermazioni forti, gia incontrate in PC 14 ¢ in MR.
Ogni superiore ¢ autentica mediazione tra il religioso e Dio,
al quale va finalmente 1’obbedienza. Riceve da Dio stesso il
potere di comandare a nome di Dio (il che non significa che
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il contenuto del comando concordi necessariamente sempre
con la volonta di Dio). Lo riceve «mediante il ministero della
Chiesa» che erige I'istituto (c. 576) e approva le Costituzioni
(c. 587). Lo riceve per regolare cid che riguarda I’identita
carismatica, la vita, la missione dell’istituto.

2. Lo «spirito di servizio»:
atteggiamento fondamentale del superiore

Sono da vedere qui insieme i canoni seguenti:

— 618 (fondamentale): «come» essere superiore (quasi
riproduce PC 14c).

— 624: «i superiori sono costituiti per un tempo deter-
minato e conveniente».

— 625: ci vuole una «opportuna consultazione» prima che
sia nominato un superiore.

— 627 §§ 1-2: «i superiori abbiano il proprio consiglio...;
sono tenuti a valersi della sua opera; ... siano determinati i
casi in cui & richiesto il consenso oppure il parere (semplice
voto consultivo) del consiglio».

— 629: «risiedano ciascuno nella propria casa...».

— 630: «riconoscano ai religiosi la dovuta liberta per
quanto riguarda il sacramento della penitenza e la direzione
di coscienza... Ma i religiosi possono aprire la loro anima
al superiore con spontanea liberta».

— 631: «il capitolo generale: autoritd suprema, rappre-
senta tutto 1’istituto...».

— 632: «ltri capitoli dell’istituto e altre assemblee
simili...».

— 633: «gli organismi di partecipazione o di consulta-
zione adempiano fedelmente la loro funzione...; esprimano
la sollecitudine e la partecipazione di futti per il bene comune».

L’autentica autoritd del superiore non deve mai diventare
«autoritarismo», perché & servizio a Dio, ai singoli religiosi,
all’istituto, alla Chiesa! Egli & il primo «docile alla volonta
di Dio» (618), e per conoscerla deve «ascoltare volentieri»
i confratelli (618), creare nella comunita un clima di fede, di
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fiducia e franchezza fraterna, e per questo starle vicino (ob-
bligo di residenza 629).

Ma soprattutto il Codice prevede forme stabili istituzio-
nalizzate della comune ricerca della volonta di Dio: i capitoli
(631-632), vari organismi di partecipazione o di consultazio-
ne (625, 633), e in modo tutto speciale «il proprio consiglio»
(627) a tutti i livelli. Il superiore non & membro del «suo»
consiglio, anche se presiede le riunioni: si fa aiutare da esso
come gruppo. Il nuovo diritto da grande importanza al buon
funzionamento dei consigli, che viene precisato nelle Costi-
tuzioni.

3. «Costruire in Cristo una comunita fraterna» (619)

Sono da leggere qui insieme i tre canoni seguenti:

— 602: «vita fraterna propria di ogni istituto».

— 608: per la comunitd: una casa, un superiore,
I’Eucaristia.

— 619: complemento fondamentale del 618: entra in
aspetti concreti dell’attivitd del superiore; lui per primo e tutti
insieme devono «costruire una comunita fraterna nella quale
si ricerchi Dio e lo si ami sopra ogni cosa».

Senza riprendere il tema del «triplice ufficio» di MR 13,
il Codice ricorda alcuni doveri del superiore verso la comu-
nitd che si riallacciano alle funzioni di:

— insegnare: «nutrirla di parola di Dio»,

— santificare: «indirizzarla alla celebrazione della litur-
gia» (per il sacramento della penitenza cf c. 630), e «essere
di esempio»;

— governare: avere gli occhi aperti sui bisogni di
ciascuno.

E) <ELEMENTI ESSENZIALI~ (1983) DELLA SCRIS
RIASSUME TUTTI I TESTI PRECEDENTI

L’ultimo testo generale della Chiesa che parla dell’identi-
ta e del ruolo del superiore religioso & stato pubblicato pochi
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mesi dopo la promulgazione del nuovo Codice, il 31 maggio
1983, 11 suo titolo dice il contenuto: Elementi essenziali del-
insegnamento della Chiesa sulla vita religiosa. E una «sin-
tesi-guida» preparata dalla Congregazione per i Religiosi al-
I’intenzione dei vescovi degli Stati Uniti, richiesti dal Papa
di animare il rinnovamento della vita religiosa nel loro paese
in occasione dell’Anno Santo; ma poi & diventato un docu-
mento valido per tutti i vescovi e religiosi del mondo.

E diviso in tre parti:

I. La vita religiosa: una forma speciale di consacrazione
a Dio (nn. 5-12).

II. Note caratteristiche (nn. 13-50): i dieci elementi es-
senziali della vita religiosa.

III. Alcune norme fondamentali (nuova numerazione:
1-49): «adeguata sintesi delle disposizioni della Chiesa» nel
nuovo Codice.

La natura del documento ¢ le intenzioni dei redattori spie-
gano che ron si trovano qui novita sostanziali, ma solo una
presentazione breve di cid che hanno detto i testi ufficiali pre-
cedenti. Proprio a questo titolo la sua lettura pud essere uti-
le, anche perché lo sforzo di sintesi ha portato a qualche ag-
giunta interessante. Ecco i nn. dove viene toccato il tema del
superiore.

1. Nella parte «Note caratteristiche»

— 20e: particolare responsabilita del superiore per pro-
muovere la vita comunitaria.

— 22d: particolare responsabilitd del superiore per sal-
vaguardare 1’unita.

— 42¢: la Chiesa conferisce all’istituto 1’autorita reli-
giosa.

Sotto il titolo «9. Il governo» vengono quattro numeri pill
espliciti:

— 49: caratteristiche del governo religioso; 1’autorita non
deriva dai membri, viene da Dio e dalla Chiesa; & personale.

— 50: il consiglio del superiore; importanza della sua col-
laborazione.
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— 51: il capitolo generale, significato e importanza.
— 52: insistenze recenti su alcuni principi di governo:
necessitd dell’autorita e del coinvolgimento di tutti i membri. ..

2. Nella parte «Norme fondamentali»

— 2: casa costituita sotto 1’autoritd di un superiore.

— 23: obbedienza, sottomissione ai superiori legittimi.

— 33: i superiori mantengano fedelmente la missione del-
I’istituto.

Sotto il titolo «I1. Il governo» vengono sei numeri:

— 43: autoritd ricevuta da Dio, personale, cf can.
617-618.

— 44: doveri dei superiori, sintesi del c. 619.

— 45: nomina o elezione dei superiori, cf can. 623-625.

— 46: i superiori abbiano un proprio consiglio, cf c. 627.

— 47: il Capitolo generale, cf c. 631.

— 48: funzionamento dei capitoli, cf c. 632.

CONCLUSIONE

Lo sviluppo notevole del pensiero e dei testi durante 18
anni (1965-1983) ha promosso una figura del superiore pro-
fondamente evangelica. «Gli stessi doni immessi dallo Spiri-
to sono voluti da Cristo, e per loro natura diretti alla compa-
gine del Corpo, per vivificarne le funzioni e le attivitd» (MR
5). L’autorita religiosa ¢ un dono posto a servizio della co-
munita religiosa, e quindi anche a servizio della Chiesa stessa.
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3.

IL SERVIZIO DELLAUTORITA
ALLA LUCE DELLA
RIFLESSIONE TEOLOGICA

Dall’antica alla nuova visuale
del rapporto autorita-obbedienza

Sulla base delle fonti che abbiamo elencate nello studio
precedente, tentiamo adesso una riflessione direttamente teo-
logica e sintetica sulla natura del «servizio dell’autorita».

La prima cosa da constatare & che il Vaticano II ci ha per-
messo di passare a una nuova e molto pill esatta visuale del-
1’identita e del ruolo del superiore religioso, chiarendo il rap-
porto dialettico tra autorita e obbedienza. In effetti il giusto
concetto del superiore e della sua autoritd dipende in massi-
ma parte dal concetto che si ha dell’obbedienza religiosa:
«Dimmi che cos’ per te I’obbedienza religiosa, e ti dird quale
tipo di superiore fai funzionare».'

Globalmente parlando, durante secoli, la riflessione sul-
1’obbedienza religiosa & stata condotta, in maniera molto stretta
e rigida, a partire dallo schema verticale di due poli antiteti-
ci, superiore-suddito: superiore che domina e comanda, sud-
dito che & «sottomesso» e ubbidisce, 0, come si diceva, cia-
scuno posto «dall’altra parte della barriera». Visuale di op-
posizione dualista e dicotomica, per cui si dimenticava che,
nella comunita religiosa, siamo e rimaniamo sempre tutti fra-

! Sulla teologia dell’ obbedienza e dell’autorit si leggeranno con profit-
to i quattro capitoli che il P. MARCELLO AZEVEDO SJ ha dedicato al tema
nel suo bel libro I religiosi: vocazione e missione, Ancora, Milano 1983:
1 voto di obbedienza», pp. 95-115; «L’obbedienza nella vita religiosa. Nuova
visione e prospettivas, pp. 195-212; «Decisione degli uomini ¢ volonta di
Dio», pp. 213-230; «Obbedienza, opzione per i poveri, obiezione di coscien-
za», pp. 231-252.
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telli, e tutti fratelli obbedienti all’unico Signore. Tale visuale
privilegiava tra altri gli aspetti seguenti:

1. Nella ricerca della volonta di Dio si insisteva quasi
esclusivamente sul superiore: sembrava essere [ ‘unica o al-
meno la principalissima mediazione e rappresentanza di Dio,
e 1’unico, o quasi, che fosse sotto I’influsso dello Spirito Santo.

2. Di conseguenza, lui solo elaborava e prendeva le de-
cisioni, senza ascolto né vero dialogo, senza partecipazione
significativa di altri.

3. Infine le decisioni cosi prese erano considerate espres-
sione precisa della volonta di Dio. Si presumeva che «Dio
vuole cio che il superiore decide», e quindi non c’era altro
da fare che ubbidire in maniera cieca, 1’obbedienza essendo
d’altronde uno degli aspetti principali dell’ascesi e della ri-
nuncia cristiana e religiosa.

Tale visuale aveva due grossi difetti: a livello pratico, quel-
lo di sollevare perplessitd e drammi (ad esempio quando si
doveva constatare che il superiore aveva sbagliato e preso de-
cisioni catastrofiche), e a livello teorico e teologico il difetto
di isolare I’obbedienza e 1’autorita da tutto il ricco contesto
della vera vocazione religiosa, in maniera tale da rischiare
la loro falsificazione, o almeno una diminuzione impressio-
nante dei loro veri contenuti.

Tentiamo allora di vedere come il Concilio e la riflessio-
ne teologica recente hanno «liberato» 1I’obbedienza e I’autori-
ta religiosa facendole passare dal semplice quadro riduttivo
del rapporto «suddito-superiore» all’ampio contesto del rap-
porto «Dio salvatore-comunita religiosa carismatica».

A) ANZITUTTO IDENTIFICARE BENE
LA COMUNITA RELIGIOSA:

E UNA COMUNITA «CARISMATICA»,
FRATERNA, OBBEDIENTE

Autorita e obbedienza sono da capire in funzione di altra
cosa, che viene prima: la comunita religiosa; e la comunita
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religiosa stessa si capisce a partire da un’altra cosa ancora:
il progetto carismatico per il quale & stata fondata e vive. Chi
non entra in questo ordine di priorita si condanna a non capi-
re la vera identitd del superiore.

1. Comunita «carismatica»
(da dove viene, e per che cosa esiste)

Che cos’¢ una comunita religiosa, vista al suo livello glo-
bale di Istituto, o al suo livello intermedio di provincia, o al
suo livello ultimo locale? Ricordiamolo in poche parole. E
una realta ecclesiale carismatica, innanzi tutto. Cio¢ & nata
e vive nella Chiesa, ma non & stata creata dalla gerarchia.
E apparsa per la libera iniziativa dello Spirito Santo, che ha
suscitato, ispirato e guidato un fondatore o una fondatrice.
Anche quando un fondatore & vescovo (ad esempio san Fran-
cesco di Sales per le Visitandine), la sua fondazione non vie-
ne fatta in virtd del suo potere gerarchico, ma per un «so-
vrappii» di libera ispirazione dello Spirito Santo.

E per che cosa lo Spirito Santo suscita, a un certo mo-
mento della storia, un fondatore e una comunitd attorno a lui?
Per affidargli un tipico progetto evangelico-missionario, una
maniera nuova di «leggere» il Vangelo e di tradurlo in uno
stile di vita cristiana e in un tipico servizio a favore di una
tale categoria di persone, in risposta a determinate urgenze
del luogo e del momento. Questo progetto di vita e di azione
si inserisce nella comunione e nella missione della Chiesa in
cammino: la Chiesa lo accoglie, lo approva ufficialmente, per-
ché ha riconosciuto in esso qualcosa di utile, di grandemente
benefico, che accresce la sua vitalitd e contribuisce a realiz-
zare meglio la missione che ha ricevuto da Dio in questo mo-
mento della sua strada (cf LG 43; PC 1b).

Cosl ¢ stato, chiarissimamente, per ogni autentico fonda-
tore ¢ per ogni autentica fondatrice. La primissima cosa da
dire a loro riguardo & che hanno ricevuto da Dio la responsa-
bilitd di un nuovo e preciso carisma nella Chiesa. L ‘autorita
del superiore o della superiora sard in primissimo luogo in
funzione del carisma e della missione del proprio istituto.
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2. Comunita carismatica «fraterna»
(a chi lo Spirito affida il progetto)

Seconda cosa essenziale da tener presente: il nuovo pro-
getto evangelico-missionario, a chi viene affidato dallo Spi-
rito Santo, e poi dalla Chiesa? Non a persone singole, prese
soltanto 1’una accanto all’altra o ’una dopo 1’altra, non a «in-
dividualiti», anche se fossero tutte geniali, ma a una comu-
nita, a un gruppo di persone, riunite precisamente perché tutte
aderiscono a questo progetto e mettono insieme le loro capa-
cita diverse e le loro forze per portarlo a compimento, orga-
nizzandosi abitualmente al triplice livello generale, provin-
ciale e locale, proprio per adattarsi meglio alle richieste del-
la vita da vivere insieme e del lavoro da fare insieme.

La grande realtd, qui, & che tuzti i membri della comunita
carismatica sono e si sentono liberamente responsabili della
riuscita del progetto, tutti senza eccezione, avendo ciascuno
le sue idee, i suoi doni, le sue forze da offrire per questo.
Meglio: tutti si sentono co-responsabili, ciog responsabili in-
sieme, correlativamente, in interdipendenza, e per questo chia-
mati a vivere in unione e in comunione, in collaborazione at-
tiva, aggiustando e articolando bene le loro diverse capacita
e funzioni. Senza dubbio possibile, la riuscita del progetto
¢ a questo prezzo.

Tanto pid che questo progetto si realizza nella storia con-
creta, nel dinamismo degli eventi che, oggi soprattutto, fan-
no evolvere le cose con tanta rapidita; e si realizza anche nella
varieta delle culture. Di conseguenza, non pud essere conce-
pito come una realtd fissa, inerte, monolitica, ma al contra-
rio come una realtd viva, flessibile, che deve adattarsi e pro-
gredire. La grande legge della «fedeltd dinamica» accresce
allora in tutti il senso della corresponsabilita: bisogna riflet-
tere, cercare, sperimentare, correggere, migliorare..., ma in-
sieme, «in comunione», sempre uniti dalla comune volonta
di far riuscire bene il progetto affidato dallo Spirito. L ‘auto-
rita del superiore o della superiora sara, in secondo luogo,
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in funzione della comunitd dinamicamente fedele al suo ca-
risma.

3. Comuniti carismatica fraterna «obbediente»
(come realizza il progetto)

Terza cosa essenziale da tener presente: questa comunita
preoccupata di realizzare bene hic et nunc il suo lavoro non
pud dimenticare che il suo progetto & «carismatico», cio¢ non
& «suo», non 1’ha inventato lei, viene da Dio, lo ha ricevuto,
e mira, dentro la Chiesa, a contribuire alla realizzazione del
progetto salvifico globale di Dio! E una comunitd, come ta-
le, «serva di Dio». Ogni comunita religiosa, a tutti i livelli,
¢ una comunita serva del Dio che ama i destinatari della sua
missione, e vuole salvarli e renderli integralmente felici pre-
cisamente mediante la fatica intelligente e generosa dei suoi
membri.

Eccoci allora entrati nella vera prospettiva dell’obbedienza
religiosa! Essa non si riduce allo stretto rapporto «suddito-
superiore», ancora meno a questo rapporto quando prende la
forma del superiore che comanda espressamente «in forza del
voto»! E fondamentalmente rapporto «comunit carismatica-
Dio salvatore». Allargamento singolare della prospettiva!

Allargamento riguardo al soggetto dell’ obbedienza: il rap-
porto superiore-suddito verra solo in un secondo momento,
e all’interno di una realta secondo la quale futti senza ecce-
zione obbediscono a un volere che li trascende, un volere che
tutti devono ricercare e compiere insieme, in umilta e in co-
munione di caritd. In tale prospettiva di obbedienza stretta-
mente comunitaria, né il superiore pud fare a meno della co-
munit: non & dispensato dal ricercare insieme ai suoi fratelli
la volonta di Dio con paziente dialogo; né la comunitd pud
fare a meno del superiore che le & stato dato come punto di
convergenza della ricerca e dell’azione di tutti; né il singolo
pud fare a meno del superiore e della comunita dentro la quale
serve il Signore con le proprie forze. Veramente é [’intera
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comunita che é chiamata a praticare l’obbedienza religiosa,
tutti e ciascuno, in maniera articolata e dialogante, per rea-
lizzare la missione carismatica che il Signore aspetta da essa.

Ma U'allargamento dell’obbedienza & da fare anche riguar-
do alla sua materia. L’obbedienza non & solo una bella virti
tra altre virtl, da praticare in certi momenti in alcuni deter-
minati comportamenti, ad esempio quando il superiore chie-
de qualcosa. E un atteggiamento fondamentale e permanen-
te, che invade tutta la vita, la quale diventa veramente una
«vita di obbedienza»: con la professione, dice il Concilio e
ripete Paolo VI, il religioso fa «1’offerta totale della sua vo-
lonta personale come sacrificio di s¢ a Dio» (PC 14a; ET 27).
Attraverso tutto quindi, non deve fare altro che ricercare e
compiere con amore la «Volontd» salvifica di Dio e coopera-
re cosi al suo «Regno» e alla sua «Gloria» (cf prima parte del
«Padre nostro»). 1l religioso obbedisce alla sua Regola, la qua-
le, concretizzando per lui la Parola di Dio, copre tutti gli aspet-
ti della sua vita e azione. Ma non basta, perché la Regola non
pud prevedere tutti i casi: obbedisce anche allo Spirito Santo
che interiormente parla al suo cuore e all’esterno gli da dei
segni, per permettergli di sottomettere e di dare a Dio persi-
no i dettagli della sua vita. E cosl I’obbedienza diventa un
principio totalizzante e unificatore della persona, che la por-
ta ad essere a poco a poco cid che deve essere e a trovare
sempre meglio il significato stesso della sua vita. Non & un
elemento di mortificazione e di controllo, ma un fattore di
costruzione interiore della persona, al livello pill profondo
della sua scelta di vita, attorno all’asse della risposta di amo-
re a Dio e del servizio del suo regno secondo la propria chia-
mata. Ogni santo non ¢ altro che un eminente «servo di Dio»
(e al primo posto la vergine Maria), per il quale il dovere
essenziale della vita ¢ compiere fedelmente il progetto di Dio
su di lui.

Tutto questo si capisce perfettamente alla luce folgorante
del Cristo Gesu. Anche lui ha avuto la sua «vocazione» e ha
costruito il suo «progetto di vita». Lui stesso ce I’ha esposto
con chiarezza: il fondo della sua anima, del suo «cuore», &
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stata la sua perfetta disposizione di Figlio e di Servo, la sua
prontezza a lasciarsi in tutto «pianificare» dal Padre suo, e
quindi la sua attenzione ai segni della sua volonta e la totale
disponibilita a compierla: «Mio cibo & fare la volonta di Co-
Iui che mi ha mandato e compiere la sua opera» (Gv 4,34).
Secondo la lettera agli Ebrei, tale disposizione ha animato Ge-
st dal primo istante della sua esistenza incarnata (10,5-10);
e secondo diversi testi del NT, & stata «consumata» nell’ulti-
mo respiro in croce (Mt 26,39-44; Gv 10,17-18; 19,30; Rm
5,19; Fil 2,8; Eb 5,8). Gesil non ¢& stato altro che il Figlio
e servo obbediente di suo Padre, essendo chiaro che la sua
obbedienza era ordinata alla missione della salvezza di tutti
gli uomini, obbedienza quindi animata da un amore intensis-
simo verso il Padre e verso gli uomini insieme.

La comunit religiosa obbediente, come il singolo religio-
so, raggiunge quindi nella fede e nell’amore 1’obbedienza di
Cristo, la prolunga, 1’attualizza poveramente lungo la storia
e in tutto il mondo, per poter attualizzare la sua missione di
salvezza. Rileggendo le prime righe di PC 14, vediamo che
& proprio cosi che il Concilio presenta 1’obbedienza religio-
sa: si tratta di <unirsi in maniera pill salda e pii sicura alla
volont salvifica di Dio, a imitazione di Gesi Cristo» Figlio
€ Servo.

E ora possibile capire [’autoritd del superiore religioso:
non & un assoluto, & relativa, esiste in finzione 1) della mis-
sione carismatica dell'Istituto, 2) della comunita responsabi-
le di questa missione, 3) dell’obbedienza di questa comunita
che, realizzando la missione, serve il disegno di amore salvi-
fico del Padre, nella Chiesa obbediente. E un triplice «servi-
Zio» alla missione propria, alla comunita responsabile di questa
missione, al disegno salvifico, & quindi un triplice servizio
ai destinatari, ai confratelli, a Dio.

Si capisce subito, allora, come per essere un valido supe-
riore o una valida superiora bisogna possedere al pil alto grado
possibile:

— la conoscenza e il gusto del fondatore, del suo cari-
sma, delle cose dell’Istituto;
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— il senso fraterno e comunitario, il senso di appartenenza
a una famiglia;

— infine la conoscenza adorante del disegno salvifico di
Dio, e I’amore di disponibilitd obbediente per servire questo
disegno nel servizio dei fratelli bisognosi.

B) IN QUESTO TIPO DI COMUNITA,

IL SUPERIORE E COSTITUITO GUIDA E GARANTE
DELLA SUA IDENTITA CARISMATICA E UNITA,
CON L’AUTORITA OPPORTUNA

1. Necessitd del superiore religioso

Nel tipo di comunitd di cui abbiamo parlato finora la pre-
senza attiva di un superiore (ai diversi livelli) & necessaria.
Perché? Almeno per due ragioni. che si completano.

a) In primo luogo, c’¢ una necessita di carattere natura-
le. La comunita religiosa & anche un gruppo umano, sotto-
messo alle leggi psico-sociologiche: fa vivere insieme in per-
manenza un certo numero di persone, incaricate di una de-
terminata missione. Non ¢’¢ gruppo umano che possa rego-
lare la sua vita interna in rapporti interpersonali armoniosi
e il suo lavoro insieme con raggiungimento soddisfacente dei
suoi fini senza 1’esistenza non solo di un regolamento, ma
anche di una persona alla quale si riconosce la capacita di pren-
dere le decisioni opportune, per il bene comune. Evidente-
mente, questo motivo naturale non & quello tipico dell’esi-
stenza del superiore religioso. Perd esiste, e conviene non di-
menticarlo, perché un certo numero di decisioni pratiche del
superiore e una certa forma di obbedienza pratica dei fratelli
nel dettaglio della vita ordinaria si riferiscono a questa real-
td: non c’¢ bisogno di invocare in ogni caso i grandi misteri
della fede, basta in tanti casi concreti il buon senso, o il sen-
so delle virth sociali.

b) Ma c’¢ poi una necessita pii tipica di carattere sopran-
naturale, ecclesiale e propriamente religioso. La comunita re-
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ligiosa & una comunité ecclesiale, pubblicamente istituita, al-
la quale & affidata dalla Chiesa e da Dio stesso una precisa
missione. Nor c¢’é gruppo ecclesiale di qualche consistenza,
e soprattutto ufficialmente costituito e riconosciuto come ta-
le, che non abbia bisogno di una persona che, al suo interno,
sia segno proprio della sua natura ecclesiale, della sua realta
di parte o di organo pilt 0 meno ampio del Popolo di Dio e
del Corpo di Cristo. Di ogni comunit ecclesiale Cristo &1’u-
nico vero capo, il Padre celeste & I’unico vero padre (cf Mt
23,8-10): essa viene da loro, sussiste e dipende in permanen-
za da loro e dal loro amore salvifico fedele. Ora questa strut-
tura ontologica della comunitd deve anche concretizzarsi in
maniera visibile, affinché non venga mai dimenticata né in
teoria né in pratica. Per questo in ogni comunit c’¢ una per-
sona che significa Cristo capo e Dio padre e li rappresenta,
e assume a qualche titolo una funzione di strumento nelle lo-
10 mani per mantenere questa comunita nella sua comunione
e far convergere le forze, capacita e funzioni verso la realiz-
zazione efficace della sua missione.

Nella Chiesa, questa funzione di segno rappresentativo ed
efficace di Cristo capo e di Dio padre viene assunta a un tito-
lo tutto particolare dai membri della gerarchia, che sono co-
stituiti tali dal Cristo stesso per mezzo del sacramento del-
I’Ordine. Ma pud essere assunta anche ad altri titoli: ci sono
altri modi, non sacramentali, di significare e rappresentare
Cristo e il Padre; & il caso ad esempio dei genitori insieme,
nella piccola Chiesa domestica, o quello del superiore e della
superiora di una comunita religiosa (vedremo pili avanti la
differenza tra questi diversi modi). In questi casi, anche una
donna & perfettamente capace di rappresentare Cristo capo
e Dio padre.

Nell’ET Paolo VI ha riaffermato: «La presenza e il rico-
noscimento dei superiori sono indispensabili in ogni comu-
pita» (n. 25). E il Codice di Diritto Canonico al canone 608:
«La comuniti religiosa deve abitare in una casa legittimamente
costituita sotto ’autorita di un superiore...». Nella Chiesa non
c’® vera comunitd religiosa senza superiore.
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2. Origine dell’autorita del superiore religioso

Da chi il superiore religioso viene «costituito» superiore,
¢ da chi riceve la sua specifica autoritd? Puod benissimo esse-
re scelto ed elerto dai suoi fratelli: & il caso del Superiore (o
della Superiora) generale eletto dai membri del Capitolo ge-
nerale. Puod anche essere designato e nominato dall’autoritd
superiore competente: ¢ il caso, in parecchi istituti, del (o del-
la) Provinciale nominato dal Superiore generale, abitualmente
con il consenso del suo Consiglio, e quello del Superiore (o
della Superiora) locale nominato dal Provinciale, abitualmente
con il consenso del suo Consiglio.

E tuttavia il superiore non riceve la sua autorita da chi
lo elegge o lo nomina: 1a riceve da molto pit alto! Chi lo eleg-
ge o ]o nomina non fa altro che presentarlo all’azione di Dio
e della Chiesa, da cui riceve la sua autorith come un dono
prezioso di grazia e di responsabilita insieme. E, questa, una
realtd di singolare importanza, che merita di essere medita-
ta! E chiarissimamente affermata da testi ufficiali della Chie-
sa, in particolare dal Codice c. 618: «I superiori esercitino
in spirito di servizio quella potesta (c. 596, 1 ¢ 617) che han-
no ricevuto da Dio mediante il ministero della Chiesa» (for-
mula ripresa in EE I1/49b; I11/43).

Questa duplice fonte viene spiegata in una formula molto
significativa di MR n. 13: «L’autoritd dei superiori procede
dallo Spirito del Signore in connessione con la sacra gerar-
chia, che ha canonicamente eretto 1’istituto ed autenticamen-
te approvato la sua specifica missione» (formula vicina in EE
I1/49b).

L’autorita dei superiori & quindi un’autoritd veramente ori-
ginale, «ecclesiale», anche se non & «ecclesiastico-gerarchica»,
con una «giusta autonomia di governo» (CIC c. 586). Quan-
do la gerarchia approva un istituto, riconosce che lo Spirito
Santo stesso, autore del suo carisma, gli ha dato 1’autorita
necessaria al suo funzionamento; essa conferisce a questa au-
torita di tipo carismatico una consistenza ecclesiale e un ca-
rattere pubblico, senza per questo cambiare la sua natura.

80



I testi ufficiali della Chiesa precisano anche che tale auto-
ritd & personale (canoni 617-618), non nel senso che sarebbe
«proprietd» del superiore, ma nel senso che «risiede nei su-
periori... non & partecipata; pud essere delegata... ma nor-
malmente & ‘‘ex officio”’ e ne & investita la persona del supe-
riore» (EE I1/49b, 50, 52; 111/43). La Congregazione per i
Religiosi ha precisato a sua volta, in una risposta ufficiale del
2 febbraio 1972, che viene escluso un governo collettivo, nel
quale il superiore designato sarebbe un semplice esecutore
(Acta Ap. Sedis 64 [1972], 393-394).

3. Originalita dell’autorita del superiore religioso:
carismatica, non gerarchica

L’autorita del superiore religioso & carismatica non solo
nella sua origine, ma anche nella sua natura, e percio si capi-
sce la sua differenza dall’autoritd gerarchica del vescovo o
del sacerdote e perché pud riceverla tanto un donna quanto
un uomo.

Quando un cristiano & scelto come presbitero o vescovo,
deve essere poi consacrato tale ricevendo il sacramento del-
1’Ordine. L’autorita gerarchica che egli riceve allora dal Cristo
capo (in collegamento con quella del vescovo o del Papa) si
colloca nel movimento discendente che va da Dio all’vomo:
egli diventa uno strumento privilegiato di Cristo, «ordinato»
a costruire e a strutturare il suo Corpo, la Chiesa. 1l proprio
dell’autoritd gerarchica, dice LG 23b, ¢ di essere «principio
visibile e fondamento di unitd: il Romano Pontefice per i ve-
scovi e tutti i fedeli, il vescovo per la sua Chiesa particola-
re». A nome di Cristo capo, il vescovo (e il sacerdote a lui
unito) crea la comunita, poi I’anima, la guida e la struttura,
specialmente mediante la parola di Dio e i sacramenti. Capo
egli stesso, si situa di fronte alla comunita.

Non ¢ cosi per il superiore religioso, il quale, dopo esse-
re stato eletto o nominato, non ha bisogno di ricevere una
ordinazione, perché non & un vescovo o un presbitero in for-
mato ridotto; perché la sua autoritd non poggia affatto su un
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potere sacramentale; perché il suo compito ¢ essenzialmente
diverso da quello del vescovo. Non ha da creare e strutturare
la sua comunitd, perché essa esiste gia come cellula della
Chiesa, ed & preso egli stesso tra i suoi membri. La comunit
religiosa come tale non & una societa gerarchica né una mini-
diocesi né una specie di monarchia; & una fraternita, nata non
dalla pienezza dei poteri sacramentali, ma suscitata diretta-
mente dallo Spirito Santo in seno all’immensa comunione ec-
clesiale guidata dall’autorita gerarchica. Nella vita religiosa,
non & la comunita che si costruisce attorno al superiore; ma
é lui che si situa al centro, nel punto dove confluiscono le
risposte di tutti i fratelli alle chiamate del Signore nella linea
comune del carisma. La sua autoritd non ¢ «discendente» né
«costitutiva», ma «animatrice»: si situa nel movimento oriz-
zontale che lega i fratelli tra di loro, in vista di un movimento
ascendente di risposta al Padre. 1l superiore religioso non &
un confratello contrapposto agli altri, ma ¢ in mezzo agli al-
tri, impegnato con tutti loro nello sforzo comune; non & un
capo che domina, ma ¢ un leader che, dall’interno del grup-
po, lo unisce e lo trascina, avendo ricevuto la responsabilita
di essere legame di fraternita, perno della ricerca comunita-
ria, guida stimolante della fedeltd di tutti alla volonta del
Padre.

Forse si potrebbe dire in sintesi: il vescovo o il sacerdote
€ un capo, un vero superiore, ¢ lo & definitivamente, per sem-
pre, perché la sua autoritd e i suoi poteri sono radicati nel
«carattere» incancellabile della sua ordinazione; il superiore
o la superiora religiosa non é, semplicemente, un superiore
0 una superiora: & un fratello, una sorella, che riceve precise
responsabilitd con 1’autorita corrispondente, solo per un tem-
po; quando il suo mandato & terminato, ridiventa un fratello,
una sorella esattamente come tutti gli altri. E guai aluio a
lei se non ha acquistato il senso giusto della carica ricevuta,
se continua a credersi «capo» con diritti particolari, se ha di-
menticato che, anche quando era superiore, doveva essere il
primo obbediente.

Tutto questo fa capire che, nella Chiesa, non ci sono due
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gerarchie parallele: quella episcopale e quella religiosa, ma
una sola, quella episcopale. Tutte le comunita religiose sono
sottomesse all’autorita del Papa e dei vescovi, anche se il Pa-
pa e i vescovi sono tenuti a rispettare la «genuina autonomia»
e la tipica autorita date dallo Spirito Santo all’istituto da Lui
suscitato e da loro «riconosciuto» (cf MR 13 finale).

4. 11 tipico servizio richiesto dal superiore religioso

Abbiamo gia evocato diverse volte il ruolo di questo tipo
di superiore, per il quale si & passato da una visuale soprat-
tutto amministrativa e legalista a una visuale soprattutto evan-
gelica e spirituale. Tuttavia, tentiamo adesso di definirlo in
maniera pill esplicita, anche se breve e sintetica. Tra i testi
ufficiali della Chiesa, meritano una attenzione particolare quel-
li del Mutuae Rel., n. 13 (intitolato: «Il servizio proprio del-
1’autorita religiosa»), completato dal n. 14c; e quelli del Co-
dice di Dir. Can., cc. 618-619.

Sintetizzerei questo ruolo in cingue aspetti, riferendomi
a cid che ho spiegato nella prima parte di questo studio, quan-
do ho detto che ’autorita del superiore & relativa alla missio-
ne carismatica della comunitd, alla comunitd come tale, alla
sua obbedienza al volere attuale di Dio. Riprendo questi punti,
ma nell’ordine inverso.

a) Ruolo verso la comunita in quanto obbediente: mante-
nerla in comunione con la volonta attuale di Dio: «Serve, nei
fratelli, il disegno d’amore del Padre» (ET 25).

11 superiore, come vedremo, ha responsabilit diretta verso
ogni confratello, perd il suo primo compito riguarda la co-
munita. E il primo e pilt decisivo aspetto di questo primo com-
pito & quello che riguarda il legame della comunita con Dio,
la sua comunione di amore con Dio, la sua fedelta a realizza-
re la volonta di Dio. Si ricordi cid che ho detto del valore
decisivo e totalizzante dell’obbedienza nella vita di Cristo stes-
so e nella vita religiosa di coloro che vogliono «seguire Cri-
sto». Ebbene, il ruolo fondamentale del superiore ¢ di aiutare,
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illuminare, stimolare la comunitd perché sia una comunita
obbediente, preoccupata di conoscere e poi di compiere fe-
delmente cio che Dio aspetta da essa sul filo delle situazioni
¢ delle circostanze, preoccupata e capace in particolare di rea-
lizzare bene la missione concreta che le ¢ stata affidata dai
superiori a nome della Chiesa e di Dio stesso. E di aiutare
i suoi fratelli a realizzare in pienezza il dono di tutto se stessi
a Cristo e ai destinatari della missione, per servire il disegno
del Padre. Tale altissimo compito invita il superiore a nutri-
re, nel cuore di tutti, specialmente con la parola di Dio, una
fede viva, una speranza forte, un amore generoso; e suppone
evidentemente che egli sia, per primo, un uomo di profonda
interioritd, «uomo di Dio» nel senso forte della parola, che
sappia dimenticare se stesso per porsi in intima sintonia con
I’azione di Dio.

b) Ruolo verso la comunita in quanto fraterna: mantener-
la, in questa ricerca, coerente e unita: «Costruire in Cristo
una comunitd fraterna nella quale si ricerchi Dio» (CIC c.
619).

Il secondo compito essenziale del superiore & quello di
mantenere la comunitd, mentre cerca e compie la volonta di
Dio, coerente e unita. L’abbiamo notato, & situato al centro
della comunita, al punto di confluenza e d’incontro della ri-
sposta dei fratelli alle chiamate di Dio. Ha quindi il dovere
di consultare, di discutere, di valutare cid che Dio attende
hic et nunc dalla comunit, in modo tale che quando la deci-
sione viene presa sia il frutto della corresponsabilitd conver-
gente di tutti. E responsabile del discernimento e del retto eser-
cizio armonioso dei carismi e delle funzioni: «Promuovano
I"'unione delle forze per il bene dell’Istituto e della Chiesa»
(PC 14c).

Deve anche unire i suoi fratelli tra di loro e conservarli
nell’unita della comunione fraterna. Coordina gli sforzi di tut-
ti, tenendo conto dei diritti, doveri e capacita di ciascuno, aiuta
a superare le tensioni. Segno visibile di unit e di comunio-
ne, promuove questa comunione nella crescita vocazionale in
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modo che i membri, esprimendo nella diversita dei doni e dei
ruoli il mistero del Popolo di Dio, compiano la missione che
il Signore ha affidato loro. Infine, mantiene la comunita lo-
cale aperta sulle comuniti della provincia e sulla grande Co-
munitd mondiale dell’Istituto.

Tale compito esige che il superiore sia un profondo cono-
scitore di uomini, un «esperto in umanita», capace di intuire
le diverse doti e sensibilitd per trovare le soluzioni pil ido-
nee. Esige soprattutto che sia un uomo di cuore, dimentico
di sé per essere attento a tutti, pronto a condividere le loro
sofferenze e gioie, i loro desideri e bisogni.

¢) Ruolo verso la comunita in quanto carismatica: mante-
nerla fedele al proprio patrimonio: «Ha il grave compito di
curare con ogni sollecitudine la fedelta al carisma del fonda-
tore» (MR 14c).

La ricerca convergente e il compimento coordinato della
volontd di Dio non vanno fatti in maniera vaga e generica,
ma nel modo preciso che corrisponde al tipico spirito dell’I-
stituto e alla tipica missione che gli & affidata. Insieme ai due
ruoli precedenti, e direi dentro questi ruoli, il superiore ha
quello di mantenere la comunitd fedele al proprio carisma,
al fondatore, al patrimonio spirituale dell’Istituto, alla Rego-
la, allo «stile particolare di santificazione e di apostolato» che
caratterizza la sua «indole propria» nella Chiesa e a beneficio
della Chiesa (cf MR 13 intero). E il garante ufficiale di que-
sta fedelt, la quale deve essere dinamica: egli deve spingere
la comunita a far crescere e approfondire il carisma, a inse-
rirlo opportunamente nel contesto storico del momento e del
Iuogo. E un ruolo sul quale ha insistito molto Mutuae Rel.
(cf nn. 13 e 14c, in relazione con 11).

Suppone evidentemente che il superiore abbia in sé un sen-
so forte di appartenenza al proprio Istituto, una vera cono-
scenza del suo fondatore e delle sue tradizioni. Ma suppone
ancora di pill che sia impregnato delle virth caratteristiche
¢ dello spirito del suo Istituto (cf CIC c. 619), e che lo faccia
vedere proprio nel suo modo di esercitare la sua funzione di
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superiore (cf MR 13, prima frase), perché infatti lo stile del-
I’autorita e dell’obbedienza ¢ tanto diverso da una famiglia
religiosa all’altra!

d) Ruolo verso il singolo membro della comunita: «Servi-
re in ciascuno il disegno del Padre» (cf ET 25).

11 superiore, oltre la sua responsabilitd verso I’intera co-
munitd, ha anche responsabilita diretta verso ogni suo mem-
bro, per servire in ciascuno il disegno del Padre, per aiutarlo
a realizzare la sua personale vocazione e sostenerlo nel lavo-
ro che gli & affidato. La comunitd non & una massa, ¢ nem-
meno solo un gruppo di lavoro. E una famiglia di fratelli do-
ve ciascuno ha la sua fisionomia unica, la sua personale vo-
cazione, i suoi doni particolari. Cid che abbiamo detto dei
tre aspetti del ruolo del superiore verso la comunita si appli-
ca anche al confratello singolo: lo aiuta a cercare, a trovare
¢ a compiere la volonta di Dio su di lui, specialmente nel suo
lavoro quotidiano e nei suoi progetti; poi a vivere in buona
armonia e collaborazione con i fratelli e a sentirsi felice in
mezzo a loro; infine ad assumere personalmente in maniera
fedele, originale e innovatrice i valori del carisma del suo isti-
tuto (cf MR 12c).

Questo delicato ruolo, il Concilio lo riassume dicendo che
il superiore deve «esercitare 1’autorita.. . verso i fratelli in mo-
do da esprimere la carita con cui Dio 1i ama; reggere i suddi-
ti come figli di Dio e con rispetto della persona umana» (PC
14c, ripreso in CIC c. 618; il canone 619 precisa che deve
«visitare e curare gli ammalati, riprendere gli inquieti, con-
fortare i timidi, essere paziente con tutti»). E un ruolo tipica-
mente paterno, € materno nel caso della superiora.

Perd occorre capire bene il significato di questo termine.
Rifiuta chiaramente quel paternalismo o maternalismo del pas-
sato, che considerava i sudditi come perpetui minorenni e
scambiava 1’infantilismo per I’infanzia spirituale. D’altra parte
rifiuta anche la personalizzazione: in realt il superiore non
¢ padre (ce n’¢ uno solo: il Padre celeste), ma ne fa le veci;
«fratello tra fratelli», riceve il compito di essere in mezzo a
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loro il segno rivelatore della paternita di Dio, ed ¢ un compi-
to terribilmente esigente! Si potrebbe anche dire, ad esem-
pio, che la superiora ¢ una sorella maggiore che fa da madre
delle sue sorelle, e le serve «con cuore di madre», imitando
non solo il Padre celeste, ma anche la Madre per eccellenza,
Maria.

Lo spazio manca per spiegare un aspetto importante di que-
sta «paternitd» o «maternitd». Mi accontento di indicarlo: I’au-
torita del superiore é un ‘autorita «educativa», che, evangeli-
camente e in sintonia con la pedagogia della grazia, si adatta
alla persona e al momento che sta attraversando, misura i suoi
ordini alle capacita di ciascuno, senza voler imporre univo-
camente la regola stessa a tutti. Nel passato il superiore era
un po’ unilateralmente visto come quello che doveva custo-
dire e far applicare la regola oggettiva. Oggi si & capito me-
glio che, anzitutto, & l’educatore delle coscienze vive dei con-
fratelli, che bisogna stimolare con pazienza sul cammino della
perfezione. La comunitd non & una scuola di disciplina, ma
di carita: cid che conta davanti a Dio, e anche per I’efficacia
pil vera della missione da compiere, & la qualita dell’amore
osservante. Solo questo rende le persone libere e adulte, co-
me piace a Dio trovarle. Il «colloquio personale» pud essere
di grande aiuto per questa crescita personale.

e) Un tipo importante d’intervento per questi diversi ruo-
li: il compito di «illuminare».

Sottolineo anche brevemente 1’importanza di un tipo d’in-
tervento del superiore che interessa i quattro ruoli preceden-
temente esposti: il compito di illuminare [’intelligenza ¢ la
coscienza dei confratelli sia comunitariamente, sia per i pro-
blemi personali, di spiegare, informare, insegnare, far capi-
re e gustare meglio tutto cid che tocca la vocazione e missio-
ne comunitaria ¢ personale. Tale compito & da svolgere con
una autorevolezza che viene dal proprio mandato, dalla testi-
monianza personale e dalla sufficiente competenza acquista-
ta, compito per il quale il superiore riceve una grazia parti-
colare dello Spirito.
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Rimando per questo al grande testo di Mutuae Rel. 13a:
«Quanto all’ufficio d’insegnare, i superiori religiosi hanno la
competenza e [’autorita di maestri di spirito in relazione al
progetto evangelico del proprio istituto; in tale ambito devo-
no esplicare una vera direzione spirituale dell’intera congre-
gazione e delle singole comunita... sapendo di dover esegui-
re un mandato di grave responsabilitd nell’area del piano evan-
gelico voluto dal fondatore».

5. Limiti e «situazione» dell’autoriti del superiore religioso

Mi sembra necessaria un’ultima riflessione sui limiti del-
I"autorita del superiore religioso, perché la lunga esposizio-
ne fatta sul suo ruolo potrebbe dare 1’impressione che fa tut-
to lui, e che & ’unico punto di riferimento per la sua comuni-
ta. L’ho detto all’inizio, nel passato & esistita la tendenza a
concentrare unicamente nel superiore la ricerca della volon-
ta di Dio. In realta, tanti altri intervengono per far cammina-
re la comunita! La sua tipica mediazione, reale, prende po-
sto in un insieme di mediazioni, umilmente!

a) Mediazioni istituite («autoritative»)

La comunita religiosa, abbiamo detto, & una comunita ob-
bediente, tutta tesa a compiere la volonta salvifica di Dio. Do-
ve trova e riconosce questa volonta? Per risolvere questo pro-
blema di capitale importanza, occorre distinguere un insieme
di realta di cui, sulla base del principio dell’incarnazione e
della sacramentalit3, Dio si serve per manifestare il suo vo-
lere, realtd tuttavia di valore e di peso specifico diverso.

Ci sono al primo posto le mediazioni che si possono chia-
mare istituite direttamente come tali, nelle quali Dio s’impe-
gna direi ufficialmente. In primo luogo la sua Parola divina-
mente ispirata, capita secondo tutta la sua ricchezza, letta nel-
I’ambito della Chiesa. Tutta la Chiesa, e in essa ogni comu-
nita, vive sotto 1’autoritd della Parola, dove Dio ci dice cosa
aspetta da tutti noi.

In secondo luogo, c’¢ il Magistero e le leggi della Chiesa:
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questo Magistero gode dell’assistenza divina, speciale circa
le verita che sono proposte come divinamente rivelate, glo-
bale circa le altre. I1 Codice di Diritto Canonico afferma che
«non proprio un assenso di fede, ma un religioso ossequio
dell’intelletto e della volonta deve essere prestato alla dottri-
na» del magistero autentico del Papa e dei vescovi (CIC
750-754, specie 752). Questo, che vale per tutti i fedeli, vale
a maggior ragione per i religiosi.

Vengono poi le Costituzioni e le disposizioni dei superio-
ri. Le Costituzioni sono una breve sintesi del progetto evan-
gelico-missionario dell’Istituto, nello spirito del fondatore. La
Chiesa, quando le approva, afferma che il progetto & autenti-
camente valido, e chiede a tutti 1 membri di «custodirlo fe-
delmente» (CIC c. 578 e 587). Anche i Regolamenti, le di-
sposizioni dei Capitoli generali o provinciali e dei superiori,
che applicano al momento storico e alle esigenze locali le di-
sposizioni costituzionali, costituiscono punti validi di riferi-
mento. I legittimi superiori meritano 1’obbedienza non per le
loro qualita umane, ma quali rappresentanti di Dio, in cid che
dispongono secondo le Costituzioni.

b) Manifestazione privilegiata e segni
(mediazioni «indicative»)

Accanto a tutte queste mediazioni ufficialmente istituite
occorre segnalare altri due tipi di mediazioni dove la comu-
nitd pud trovare luce e indicazioni per sapere che cosa Dio
aspetta da essa. La comunita stessa, anche se come tale non
gode di una specifica autoritd, & manifestazione privilegiata
della volonta d’amore di Dio. Realta stupenda: non & solo
una comunitd obbediente alla volonta di Dio, ma anche una
comunita rivelatrice di questa volonta: Dio si esprime per mez-
zo suo! ... Evidentemente non a qualunque condizione! Una
comunita rovinata da egoismi e urti interni, come potrebbe
essere ispirata per trovare la giusta direzione del volere divi-
no? Pud diventare «manifestazione privilegiata» soltanto la co-
munitd in cui sussiste una reciproca volontd di comunione,
con un dialogo comunitario che sbocca nelle scelte migliori.
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Infine, ci sono i «segni» della volonta di Dio, ciot quelle
realti attraverso le quali Dio «fa segno», segni che vengono
capiti e accolti da chi cerca con santa passione di «fare la vo-
lonta del Padre» ¢ si lascia ispirare dal suo Spirito per saper
fare il discernimento ¢ la scelta opportuna: i fratelli quando
sono trasparenti di Dio, le situazioni del momento storico,
specie quelle sfide drammatiche attraverso le quali Dio chia-
ma, come nella parabola evangelica del buon samaritano, e
persino la realta quotidiana, che pud diventare «significati-
va» per chi ¢ vigilante e generoso.

¢) Il superiore della comunita in mezzo a queste mediazioni

11 superiore prende il suo specifico posto nell’insieme di
queste mediazioni. I! primo nella comunita si sottomette alla
Parola, e al Magistero, e alle Costituzioni, e agli altri supe-
riori; ed & «vigilante e generoso» per capire i segni che il Si-
gnore gli offre nella propria comunita e nell’ambiente in cui
vive. Con tutte queste luci, si sforza di compiere bene, per
la sua parte, il suo ruolo di valida mediazione della volonta
divina. Questa volonta non gli & «rivelata», non la sa, deve
cercarla, non & sempre facile «discernere»; e né la sua reale
identitd di «rappresentante di Dio» (di tipo carismatico) né la
sua reale autoritd (PC 14ac; CIC 601, 618) garantiscono in-
fallibilmente la verit e la saggezza di tutte le sue decisioni,
le quali in tanti casi sono semplicemente «prudenziali». L’ob-
bedienza dei sudditi & di carattere pratico, senza che I’ordine
ricevuto sia oggetto preciso di fede. Ma questo basta per sa-
pere, nella fede globale, che ubbidire corrisponde alla volonta
di Dio e accresce la comunione con lui. Ci sono casi in cui
Jorse il mio superiore sbaglia, ¢ Dio non voleva quella sua
decisione, ma certamente vuole la mia obbedienza, e mi ab-
bandono a Lui in piena fiducia, nella fede oscura ma viva,
per le conseguenze che ne verranno (per i casi di dubbio gra-
ve e di «obiezione di coscienza», cf le parole penetranti e sagge
di Paolo VI in ET 28).
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d) L’atteggiamento di povertd interiore
e di apertura allo Spirito

Tutto questo fa capire quanto 1’autorita del superiore sia
limitata, in particolare dalle Costituzioni (il campo dei suoi
interventi ha frontiere precise), e dall’obbligo in tanti casi di
intervenire con il consenso del suo Consiglio e con 1’aiuto
di altri (non porta da solo il peso del governo!). Non «possie-
de» personalmente la sua autoritd, non ¢ una sua «proprieta»
di cui disporre come vuole; gli & affidata come funzione per
servire. E un’autoritd da povero!

La saggezza soprannaturale chiede a ogni superiore reli-
gioso di vivere, come la Madonna, in atteggiamento di po-
verta interiore e di apertura allo Spirito, ciog come servo di
Dio e dei fratelli, consapevole della propria fragilita, rinun-
ciando a modellare i confratelli a suo piacere, ma permetten-
do loro di discernere 1’autorita di Dio e di lasciarsi plasmare
da lui. E una autorith di trasparenza, da esercitare con tanta
umiltd e semplicitd, con una cariti che tende alla gratuitd, con
appello continuo allo Spirito: attraverso di lui dovrebbe ap-
parire I’amore di Gesl servitore che lava i piedi dei suoi apo-
stoli, e che, in quel gesto sconvolgente, rivela ’amore del
Padre che salva le sue creature per portarle alla pienezza
filiale.

Per questo, 1’esercizio del ruolo di superiore & sicuramente
un cammino di santiti, come lo fu in maniera eminente per
tanti superiori e superiore di cui ci parla la storia.
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4.

IL CONTRIBUTO
DELLE RELIGIOSE
ALLA PROMOZIONE
DELLA DONNA OGGI*

Il tema che sto per affrontare ¢ difficile e delicato a diver-
si titoli. Anzitutto perché & un tema immenso e di un’estrema
complessita. Infatti le donne sono la meta dell’'umaniti (esat-
tamente il 52 %), e I’evoluzione della loro situazione, accele-
rata in questi ultimi decenni, & indubbiamente uno dei feno-
meni socio-culturali pilt decisivi della storia attuale. Ma d’altra
parte questa evoluzione & profondamente diversa in velocita
e in estensione secondo i continenti e secondo ciascun paese:
come fare un discorso sulla promozione della donna (e sul
correlativo ruolo delle religiose) che sia valido allo stesso tem-
po per I'Italia e I’India, per gli Stati Uniti e il Mozambico,
per ’Egitto e I’ Argentina? Insomma, per il Primo e Secondo
Mondo e per il Terzo ¢ Quarto Mondo? Certe affermazioni
o proposte, valide per alcuni paesi, lo sono solo un poco per
altri paesi, e non lo sono affatto per altri ancora.

Inoltre, la promozione della donna, negli ambienti stessi
dove ¢ pill avanzata, si trova in una fase di transizione, anco-
ra incerta e flessibile, nella quale sussistono ancora elementi
delle fasi precedenti: fatto che rende delicate e relative le con-
statazioni e pill ancora i giudizi di valore.

In tale duplice situazione, cid che dird potra apparire ve-
ro ¢ valido ad alcune di voi, discutibile e forse falso ad altre.
Ma sappiate che sono cosciente di tali possibili reazioni.

* Relazione tenuta il 1° maggio 1988 ad Ariccia alle Superiore Genera-
li residenti a Roma.
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Per spiegare i tre passi della nostra riflessione

1l tema della nostra riflessione, senz’altro interessantissi-
mo e di forte incidenza pratica, fa subito sorgere una osser-
vazione preliminare di carattere ancora generale. Sicuramente
le religiose possono e devono portare un contributo impor-
tante a questa promozione della donna, per due motivi almeno.

11 primo & I’originalita della loro situazione di religiose
nella Chiesa e nella societa: a livello di istituti e di comunita,
costituiscono gruppi di donne che vivono insieme, adulte, gio-
vani e anziane mescolate, spesso di paesi, razze e culture di-
verse, con un ideale di vita profondamente umano e femmi-
nile. A coloro che sono dentro la realtd della vita religiosa,
questa constatazione forse apparird banale. Vista, direi, «a
distanza», non lo & affatto. Nella societa civile esistono, e sem-
pre pilt, «associazioni» di donne che riflettono e agiscono in-
sieme, ma senza costituire gruppi di vita; ’esistenza mitica
delle Amazzoni cacciatrici e guerriere e quella storica delle
Vestali non riescono a infirmare tale constatazione. Invece
la forte consistenza delle comunita religiose femminili durante
quindici secoli di storia & subito apparsa agli storici come un
fenomeno fortemente caratterizzato, e di grande impatto re-
ligioso € sociale: da tempo si & notato come la vita religiosa
ha permesso a tante ragazze e donne di affermare la loro li-
berta e le loro capacita di studiare, di governare, di salvare
il prossimo, in epoche in cui le donne si trovavano global-
mente in situazioni di chiara soggezione. L esperienza origi-
nale di queste donne che vivono insieme tutto il loro destino
di donne permette di intuire subito quale impatto possono ave-
re sulla sorte di tutte le loro sorelle donne, certo non in ma-
niera automatica!

Una seconda ragione dell’importanza almeno possibile del
loro ruolo viene dalla loro significativa forza numerica. Sen-
za ricorrere a valutazioni storiche e per attenerci al presente,
le statistiche ci dicono che le religiose sono oggi un milione
circa, mentre i religiosi sono un po’ pi di 200.000. La pro-
porzione oscilla in media da quattro a cinque religiose per
un religioso.
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Ora una constatazione, purtroppo negativa, si impone su-
bito: & flagrante la sproporzione tra il potenziale che offre
questo elevato contingente e la realta del suo contributo. Certo,
ogni valutazione sulla reale efficacia di una persona o di un
gruppo & difficile e pidt che approssimativa. Ma a giudicare
almeno dagli effetti visibili, sembra che si possa dire che i
religiosi, relativamente pochi, abbiano nella Chiesa e nella
societd un impatto probabilmente superiore a quello delle re-
ligiose. E normale questo fatto?

Ma proprio qui entriamo nel vivo del problema femmini-
le. Senza prendere in conto il fatto dell’autorita gerarchica,
che segna la situazione concreta di molti religiosi e rende pid
complesso il loro confronto con le religiose, diciamo che glo-
balmente le religiose donne soffrono ancora di una situazio-
ne di inferioritd davanti ai religiosi uomini, e questo non &
altro che un riflesso della situazione ancora inferiore della
donna in generale nella Chiesa e nella societ.

Davanti alle religiose che legittimamente pretendono di
influire sull’evoluzione positiva della donna nel mondo, al-
cuni si chiedono: «Ma, sono capaci di farlo? Non sono anco-
ra in buona parte prigioniere della situazione concreta della
donna nella Chiesa?». In particolare le donne dei movimenti
femministi non fanno difficoltd a percepire che, nella Chie-
sa, ’'uguaglianza di dignit e di diritti tra uomo ¢ donna &
tanto pill fortemente proclamata quanto poco & praticata: la
discriminazione esiste ancora!

Fanno di pill: corre ancora la voce che le religiose, per-
ché religiose «buone», contribuiscono piuttosto a mantenere
la donna nell’inferiorita e nella subordinazione, sia a livello
di mentalita che di pratica: il loro atteggiamento & ancora quasi
sempre di passivitd e di soggezione acritica, cosi che inco-
raggiano gli uomini a continuare a decidere € a comandare.

Insomma, vista la situazione concreta, le religiose sono
costrette a ricuperare una credibilita piuttosto scarsa. Da di-
verse parti si sentono rinfacciare: «Prima di lavorare a pro-
muovere la donna nel mondo, e proprio per essere capaci di
farlo, preoccupatevi di promuoverla in casa vostra: nella casa
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del vostro Istituto, e nella Chiesa!». Per questo mi & sembra-
to necessario fare anzitutto qualche riflessione, anche se bre-
ve, sulla promozione femminile nell’Istituto religioso stesso,
¢ sul contributo delle religiose alla promozione femminile nella
Chiesa. Potremmo allora prospettare questo contributo nella
societa di oggi.

A) COMPLETARE IL LAVORO DI PROMOZIONE
DELLA DONNA NEL PROPRIO ISTITUTO

Qualche anno fa un confratello, al quale annunciavo di
dover andare a predicare gli esercizi spirituali a un gruppo
di religiose da lui conosciute, mi disse: «Come religiose, so-
no a posto; aiutale piuttosto ad essere vere donne». Nella sua
bocca non era un semplice scherzo. E un fatto che il rinnova-
mento della vita religiosa femminile, con una aggiornata ca-
pacita di assumere impegni apostolici anche in pieno mondo,
& particolarmente legato alla capacita fondamentale delle re-
ligiose di essere pienamente donne, testimoni di umanita
«compiuta» in Cristo.

Intuisco la vostra reazione: «Ma evidentemente! Siamo
donne! Ci sentiamo donne, pienamente!». E vero che la con-
giunzione del Concilio e del Maggio ’68 ha operato nella vi-
ta delle religiose cambiamenti spettacolari e ha permesso lo-
ro di liberarsi da una eredit piuttosto pesante, dall’immagi-
ne tradizionale della «suorina» (la «<bonne soeur» in francese)
di poca consistenza e maturitd psicologica, asessuata anche
esteriormente, senza apertura culturale, alla quale si insegnava
a disprezzare il proprio corpo, a ignorare i suoi istinti pro-
fondi e a rimuovere gli slanci del proprio cuore. Rallegria-
moci: molta strada ¢ stata fatta, e tante religiose oggi, soprat-
tutto giovani, si sentono realizzate come donne, anche senza
marito né figli; si sentono felici nella loro intelligenza, nel
loro cuore, nel loro corpo: si sentono bene nella loro pelle,
senza gravi problemi psicologici, pronte per un lavoro apo-
stolico compiuto con libertd e creativitd.

Se tutte le suore dei vostri istituti sono cosl, allora «Deo
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gratias!». Mi permetto solo gualche dubbio sulla piena riu-
scita del rinnovamento, sul reale impatto della famosa for-
mazione permanente nelle suore entrate nella vita religiosa
prima del Concilio (cio® quelle che hanno oggi cinquant’anni
e oltre). Nel 1976 & uscito in Francia un libro scritto da una
laica laureata in psicologia e poi in scienze religiose, Marie-
Joséphe Aubert, intitolato: Les religieuses sont-elles des fem-
mes? (Paris, ed. Le Centurion), in italiano: Le suore sono
donne? (Assisi, ed. Cittadella 1978), con un punto interro-
gativo volontariamente provocatorio. Questa donna, magne-
tofono alla mano, insistette per cinque anni a intervistare mo-
nache e suore d’ogni sorta, con una domanda ampia ma cen-
trata sul tema della femminilitd: «In quale misura le comuni-
ta religiose femminili attuali corrispondono all’etica e alla psi-
cologia della donna moderna?».

Esponendo i risultati dell’inchiesta, il libro, anche se for-
se & ingiusto in qualche parte, manifesta che sussiste un pro-
blema sull’identitd concreta di una parte delle religiose: ci
sono ancora troppe religiose rimaste «adolescenti prolunga-
te», complessate, che danno I'impressione di vergognarsi della
loro femminilita e di volerla dimenticare, assenti dai grandi
problemi umani e concentrate su minuzie, senza capacita cri-
tica e di giudizio personale, senza sufficiente maturazione af-
fettiva, timorate davanti all’uomo, bisognose dello psicolo-
go, insomma senza quella consistenza personale che ci si
aspetta oggi da una «donna adulta» (mi affretto ad aggiunge-
re che altrettanto si pud dire anche di un certo numero di re-
ligiosi). Come potrebbero queste religiose confrontarsi vali-
damente con coloro che esse vogliono servire, soprattutto at-
traverso compiti di grande responsabilita e delicatezza come
quelli, ad esempio, di educazione, di servizio sanitario o di
formazione alla fede?

La conclusione pratica di queste brevi prime considera-
zioni & la seguente (e 1’ho tradotta nel zitolo dato a questa par-
te): occorre continuare e completare, nei vostri istituti, lo sfor-
Zo 1ntrapreso per la promozione femminile armoniosa di fuz-
te. E, allo stesso tempo, 1) un problema di formazione cultu-

96



rale, dottrinale, spirituale, 2) un problema di stile di vita in
comunita serene, aperte, dove natura e grazia si congiungo-
no per esprimere un affetto fraterno autentico, 3) infine, un
problema di istituzione, di stile di governo e di partecipazione.

Una convinzione di fondo deve sostenere questo sforzo:
quando Dio chiama alla vocazione religiosa, non scavalca la
realta antropologica della persona, e della persona femmini-
le. Una donna che Dio ha consacrato a sé resta una donna,
con un corpo femminile, con un cuore e una psicologia fem-
minile, con un essere storico inserito in un ambiente cultura-
le che ha una sua visione della persona umana e delle rela-
zioni interpersonali. Le religiose di oggi sono donne di oggi,
che sarebbe dannosissimo lasciar vivere o trattare come don-
ne del secolo scorso o solo come donne di vent’anni fa. La
vera religiosa & un bel tipo di persona; ¢ una donna squisita-
mente donna, riflesso della donna perfetta Maria di Nazaret.
Conoscete probabilmente 1’affermazione del romanziere fran-
cese Leén Bloy nel suo romanzo La femme pauvre (1897):
«Pill una donna ¢ santa, pili ¢ donna».

Nel mio libretto sulla Verginita ho scritto: «E con la sua
femminilita che la vergine cristiana deve vivere la sua vergi-
nita. 1 suo istinto e la sua psicologia di donna, di sposa, di
madre: tutto cié deve essere integrato nella sua personaliti
di ‘“consacrata a Cristo e al suo regno’’. Sarebbe catastrofi-
co per lei stessa e per i frutti del suo ruolo nella Chiesa che
una donna, perché consacrata, fosse *‘de-femminilizzata™. Al
contrario, la grazia propria della verginita ha per effetto nor-
male di arricchire e di affinare le sue risorse propriamente
femminili. Cid suppone che, dalla sua entrata nella vita con-
sacrata, essa stessa abbia riconosciuto e accettato pienamen-
te il suo corpo e la sua sessualitd propria con le tendenze che
implica, con i bisogni che comporta, con le esperienze iscrit-
te nel suo passato gia dall’infanzia, con i problemi di cui ha
forse caricato il suo inconscio. Acconsentire al reale ¢, per
tutti, un principio assoluto di riuscita, e la vergine cristiana
per realizzare bene la sua vocazione deve desiderare di vede-
re chiaro in sé, amarsi cosi com’® (non & cosi che & amata
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da Dio?) e voler andare al suo Signore ‘con tutto il suo cuo-
re, con tutta la sua mente’’ (Lc 10,27). ““con tutta se stessa’’».’

Troppo spesso la donna, e in particolare la religiosa, &
stata «angelizzata» (& uno dei tanti miti femminili). Lasciate
gli angeli vivere da angeli, e siate donne dedicate a Dio con
tutto I’essere, che in particolare amano il loro corpo. Scrive
san Francesco di Sales nel suo Trattato dell’Amore di Dio:
1 cristiano deve amare il suo corpo come una immagine vi-
vente di quello del Salvatore incarnato».

Ci sono altri aspetti vitali della femminilita ben integrata:
esiste un modo «adulto» di vivere non solo la verginita, ma
anche la poverta, I’obbedienza, 1’autorita (1’infantilismo sor-
ge quasi automaticamente di fronte al maternalismo), la vita
comunitaria (da non rinchiudere sull’orizzonte stretto delle
dinamiche interne)...

Notate che il problema vocazionale oggi ¢ strettamente le-
gato alla coscienza della necessita di evoluzione della reli-
giosa come donna per il suo tempo. Le giovani di oggi, so-
prattutto quelle delle citta, difficilmente si ambienteranno in
comunitd deficienti sotto gli aspetti di una sana autonomia,
dell’apertura culturale e della creativita, comunit nelle qua-
li le persone non sarebbero considerate come adulte e come
donne di oggi.?

B) CONTRIBUIRE ALLA PROMOZIONE
DELLA DONNA NELLA CHIESA

Facciamo un passo avanti, per considerare adesso il con-
tributo prezioso che le religiose possono e devono portare al-
la promozione della donna nella Chiesa, il che (per dirlo su-
bito) & un elemento non piccolo del loro contributo alla pro-
mozione della donna nell’insieme della societa. Chiaramente

' J. AUBRY, La verginita ¢ amore, Elle Di Ci, Leumann 1980, pp. 88-89.

2 Cf A. CENCINI, Religiosa oggi: pienamente donna in un carisma, in
«Consacrazione e servizio», marzo 1988; ¢ Femminilita e carisma, in «Te-
stimoni», 30 aprile 1988.
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identificate ai propri occhi come donne, e donne di oggi, le
religiose sono destinate ad avere un’influenza penso deter-
minante nell’evoluzione del problema e della situazione fem-
minile nella Chiesa, essendo strettamente legate allo stesso
tempo, come donne, alle loro sorelle cristiane, e come don-
ne consacrate, alla gerarchia della Chiesa che veglia pil ge-
losamente su di loro (cf MR 50). Davanti all’enorme com-
plessita del problema, dird soltanto alcune cose che mi sem-
brano importanti.

1. Acquistare una cultura aggiornata sul fatto femminile,
per saper orientarsi con saggezza nelle correnti femministe

Per molte religiose, la realta femminile come problema
e come azione specifica & nuova. Forse la prima necessita per
loro ¢ di coscientizzarsi e di acquistare una cultura, umana
¢ cristiana, sul fatto donna, in tal modo da vedere un po’ chiaro
nel ribollimento delle idee, delle prese di posizione e delle
iniziative sul problema, certamente non concordanti e spesso
in opposizione. Ci sono state (e ci sono ancora) correnti fem-
ministe di pensiero e di azione di sinistra, di centro e di de-
stra, correnti laiciste, laicali e religiose, correnti arrabbiate
e aggressive contro o senza I’uomo, contro o senza la Chiesa
e il suo clero, e contro o senza Dio, e correnti non meno de-
cise ma serene che includono direttamente nella loro visuale
I’uomo, la Chiesa e Dio stesso.

E oggi indispensabile che ci siano nella Chiesa centri su-
periori di riflessione sulla realta femminile, riflessione stori-
ca, antropologica, biblica, teologica e pastorale, centri pos-
sibilmente misti, ma dove le donne stesse e le religiose ab-
biano un posto preponderante. Questi centri cominciano a fun-
zionare e a produrre buoni frutti, in particolare in Italia (a
Milano, Brescia, Roma, Palermo).?

* Cf La donna nella Chiesa e nella societa. Per un bilancio, Ave, Ro-
ma 1986, p. 181.
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Evidentemente saranno pochissime le religiose dedicate
a questo lavoro di ricerca e di insegnamento; ma aiuteranno
tutte le loro consorelle ad acquistare questo minimo di seria
cultura femminile che oggi & indispensabile per illuminare e
orientare bene lo sforzo da compiere a favore della donna.
Cosi alcune religiose almeno saranno capaci di portare un va-
lido contributo ai movimenti femministi di ispirazione cristia-
na, e tutte saranno capaci di capire alcune cose fondamenta-
li, ad esempio quelle che vorrei segnalare rapidamente.

a} Riconoscere il peso della storia

E un fatto chiaramente iscritto nella storia: la Chiesa por-
ta con sé una eredita di pesantissimo antifemminismo. E sem-
plice onesta riconoscerlo, ed ¢ molto utile riconoscerlo per-
ché fa capire la forza, anche a volte eccessiva, della reazione
femminista moderna. D’altronde questa eredita cosi pesante
non & solo della Chiesa: & di tutta la societa e cultura occi-
dentale fino a oggi.

Per prendere una conoscenza globale di questa situazione
a partire dal momento in cui la Chiesa, contro il principio
evangelico dell’uguaglianza di tutti, ha accettato 1’ideologia
giudaica e greco-romana e la struttura patriarcale corrispon-
dente, diventando cosi marcatamente mascolina e profonda-
mente discriminatoria nei confronti della donna, basta legge-
re il libro classico del professore Jean-Mari¢ Aubert, dell’U-
niversita di Strasburgo: La femme: Antiféminisme et christia-
nisme (Cerf-Desclée, Paris 1975, pp. 226). (La donna: Anti-
femminismo e cristianesimo, Cittadella, Assisi 1976).

«Si tratta in questo libro, dice 1’autore, di diagnosticare
non un antifemminismo che sarebbe solo cristiano, ma di de-
limitare le responsabilit3 cristiane nella formazione e I’evo-
luzione di questo antifemminismo occidentale» (p. 9). La ci-
vilta occidentale si & organizzata secondo lo spirito patriar-
cale antico e secondo la «legge del maschio» che permette solo
all’'uomo di portare avanti il mondo a sua guisa, strutturan-
dolo in funzione di se stesso. Nella Chiesa, questo comples-
so di superiorita dell’uomo ¢ diventato anche clericalismo e
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segreta o aperta misoginia. Come capita sempre, si sono cer-
cate delle giustificazioni ideologiche e teologiche della situa-
zione di fatto: ricorso ad Aristotele, ai testi biblici, alla vi-
sione negativa del corpo e della sessualitd, propria di molti
Padri della Chiesa, per concludere che 1’essere umano nella
sua pienezza ¢ 1’uomo, il maschio; la donna, simbolo e sede
di una sessualitd pill 0 meno indegna, colpevole, vergogno-
sa, misteriosa e perturbante, &, per natura e in virtd di un de-
stino fatale e persino di una volonta del Creatore, un uomo
mancato, quindi sistematicamente emarginata, relegata alle
semplici funzioni della riproduzione, del piacere e del lavo-
ro, sempre a servizio e ad arbitrio dell’uomo, che pud allora
tanto pili esaltare e sublimare artificialmente la sua figura di
‘“‘vittima angelica’’!».

A livello della vita religiosa femminile, da parte degli uo-
mini nella Chiesa si & verificato un atteggiamento esplicito
o implicito che dava per scontata e anzi istituzionalizzata la
passiva subordinazione della donna. Forse inconsciamente le
religiose hanno preso la vita religiosa maschile come model-
lo, criterio e punto di riferimento; hanno accettato acritica-
mente gli elementi e le direttive maschili, partendo dall’idea
diffusa che la stessa cosa detta da un uomo ha maggior valo-
re che detta da una donna.

Per conto loro, sacerdoti e religiosi tante volte hanno con-
siderato normali atteggiamenti, linguaggio, gesti paternalistici,
pseudoaffettivi, o al contrario autoritari ¢ duri, con forme raf-
finate di oppressione e di umiliazione. Tante volte hanno con-
siderato le religiose come minorenni, d’altronde tenute lon-
tane dagli studi, incapaci di decidere, amministrare, svolge-
re da sole compiti importanti, indegne di essere consultate
o chiamate a partecipare alle decisioni, ma capaci — allora
si — di servire un po’ a tutto e di costituire una mano d’opera
a buon mercato o persino gratuita, senza contratto né giusta
rimunerazione. Care sorelle, ditemi se tutto questo purtrop-
po non sia stato vero, anche se non occorre generalizzare né
assolutizzare questi difetti!

E del tutto normale, dunque, che la donna religiosa sia
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entrata nel movimento di liberazione e promozione della donna
¢ in primo luogo di se stessa, sotto I’influsso di diversi fatto-
ri: elevazione culturale e professionale, coscienza viva di un
necessario cambiamento, evoluzione dottrinale della Chiesa
stessa e degli uomini della Chiesa, evoluzione dei bisogni della
pastorale, ecc. Ora siamo a un momento piuttosto critico.

b) Riconoscere I’ambiguita del presente

Infatti, sul problema della donna, la Chiesa si trova oggi
in una situazione difficile, e le difficoltd vanno aumentando
man mano che 1’opinione pubblica internazionale vi viene
sensibilizzata.

Da una parte la questione femminile si trova posta ormai
all’epicentro di un vasto movimento socio-culturale e politi-
co di ampiezza mondiale. L’ONU, nella sua assemblea ge-
nerale del 18 dicembre 1979, ha adottato con 130 voti contro
10 astensioni una nuova Convenzione contro tutte le forme
di discriminazione nei confronti delle donne, testo straordi-
nariamente coraggioso e di immensa portata culturale.

D’altra parte la Chiesa, pur moltiplicando le dichiarazio-
ni del proprio riconoscimento dell’uguaglianza,* non riesce
tuttavia a tradurre concretamente in atto cio che crede e pro-
clama. Appare paradossalmente persino una delle ultime ri-
dotte antifemministe nell’ ordine pratico, a tal punto che, da-
gli orizzonti pit diversi dell’indifferenza religiosa, dell’atei-
smo, della fede ecumenica o cattolica, essa viene apertamen-
te interrogata a nome dell’umanesimo.

Tra Roma e I’opinione pubblica un contenzioso ¢ ormai
aperto su questo problema; ad esempio tutte le espressioni,
i gesti, le prese di posizione «femminili» del Papa durante i
suoi viaggi fanno 1’oggetto di commenti nei mass-media. E
tra Roma e una massa importante di donne un sentimento d’in-
comprensione € a volte di irritazione si & istallato.

4 In Mutuae Rel. nn. 49-50, nel 1978; e ancora alla Conferenza mon-
diale di Copenaghen nel luglio 1980, cf Osserv. R. 12 agosto 1980.
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Un vescovo si & fatto I'interprete di questo disagio duran-
te [’ultimo sinodo sul laicato del novembre 1987, mons. Jean-
Guy Hamelin, del Canada: «Parlo a nome della Conferenza
dei vescovi del Canada, e intendo sottolineare la partecipa-
zione delle donne alla vita della Chiesa. Si tratta di una que-
stione urgente. Dobbiamo avere il coraggio di riconoscere che
esiste un evidente contrasto tra la condizione femminile nella
societd e nella Chiesa... (che) appare sempre pill contestato.
Specialmente per i giovani questa situazione & difficilmente
spiegabile. E necessario che ci lasciamo seriamente interro-
gare da questa situazione, e accettare alcuni aggiustamenti...
Si devono togliere gli ostacoli canonici che bloccano 1’acces-
so dei laici e innanzi tutto delle donne ai posti di responsabi-
lita che non richiedono 1’ordinazione... Si devono abrogare
le norme che proibiscono alle donne di servire all’altare e ren-
der accessibili alle donne, come agli uomini, i ministeri isti-
tuiti dell’accolitato e lettorato... L’accesso al diaconato per-
manente potrebbe costituire un caso particolare, esso non &
stato sempre riservato agli uomini. Non potrebbe essere ri-
conosciuta la diaconia delle donne, che sono presenti da se-
coli nelle situazioni di miseria, nelle famiglie, nella scuola,
negli ospedali, nelle missioni?... Le donne formano la mag-
gior parte dei laici impegnati. Esse sono presenti ovunque nella
vita ecclesiale, ma assenti nei posti decisionali. Governano
per cosi dire la casa, ma solo gli uomini comandano. Tale
situazione nel nostro contesto culturale diventa sempre meno
accettabile. Se non saranno attivamente trovati i modi per in-
trodurre una rappresentanza equanime di uomini ¢ donne a
tutti i livelli della vita ecclesiale, sard minacciata la stessa
credibilita della Chiesa».*

Queste le forti parole dell’episcopato del Canada (ma gia
si era espresso in modo simile, prima del Sinodo, 1’episcopa-
to tedesco). Aggiungo che questa situazione ha come conse-
guenza dolorosa che frazioni di donne, soprattutto quelle gio-
vani, in alcuni paesi stanno lasciando silenziosamente la

$ Citato da Testimoni, 29 febbraio 1988, n. 4, p. 10.
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Chiesa... Come potrebbero le religiose non sentirsi legate a
queste sorelle laiche e non cercare i modi di aiutarle effica-
cemente, in particolare a non scoraggiarsi e a restare fedeli
alla Chiesa?

¢) Riconoscere l’armoniosa complementarita
dei ministeri di Pietro e di Maria nella Chiesa

Tra i vantaggi che una «cultura femminile» valida potra
dare alle religiose, ci sono gli orizzonti piuttosto nuovi che
una recente riflessione biblica e teologica apre a una soluzio-
ne equilibrata del famoso problema della partecipazione del-
le donne ai ministeri. Si & potuto constatare che la lotta a fa-
vore o contro il sacerdozio delle donne era ancora segreta-
mente ispirata a un certo clericalismo maschilista: I’ipotesi
di questo sacerdozio & fondata sull’ovvia inferiorita femmi-
nile, che potrebbe essere riscattata solo lasciandosi clerica-
lizzare o pretendendo un sacerdozio visto pill come fonte di
potere che come servizio. La giusta strada sembra altrove:
nello studio approfondito dei vangeli, del posto delle donne
nei diversi momenti della rivelazione neotestamentaria, de-
gli atteggiamenti di Gesti verso di loro.

Georgette Blaquiere, nel suo bellissimo libro La grice d’é-
tre femme, Il dono di essere donna (Milano 1982), ha studia-
to con acutezza questi testi. Si vede che in ogni momento de-
cisivo della vita di Gest, dalla nascita alla risurrezione, nella
vita pubblica e sulla croce, c’¢ sempre una donna non solo
con gli apostoli, ma pii spesso prima di loro e come inter-
mediaria o messaggera del mistero rivelato. Per conto suo,
il grande teologo Hans von Balthasar afferma: «Per una giu-
sta risposta ai problemi della donna nella Chiesa, bisogna ri-
dare il posto che merita a una mariologia molto sobria e mol-
to buona. Bisognerebbe ricordare a tutti i cattolici, a comin-
ciare dalle donne, che, nella Chiesa, Maria ha un posto an-
cor pii alto che quello di Pietro. La Chiesa & una realtd fem-
minile, ed ¢ posta davanti ai successori maschi degli aposto-
li: il principio Maria (dunque il principio femminile) é pii
importante di quello gerarchico stesso, affidato alla compo-

104



nente maschile. Alcune suore, spinte spesso da certa teolo-
gia di uomini, non vedono che i preti; pensano cosi che ’or-
dinazione sacerdotale rappresenti il massimo del potere nella
Chiesa. Ma questo & clericalismo. Maria — e non si tratta
di fare del sentimentalismo — ¢ il cuore della Chiesa. Un cuo-
re femminile, che dobbiamo rivalutare come merita, in equi-
librio con il servizio di Pietro. Questo non & devozionismo:
questa & teologia della grande tradizione cattolica».®

Come si esprime, nel Vangelo e nella Chiesa, questo prin-
cipio o polo mariano? In una realti che corrisponde alla ca-
ratteristica pill specifica della natura femminile, /’apperce-
zione intuitiva legata al senso della vita e del reale, una capa-
cita conoscitiva potenziata dall’amore: nel duplice servizio
della Parola e della Carita misericordiosa (le sante donne por-
tano la parola di Gesi e ungono il suo corpo insanguinato).
Esponendo questa prospettiva, P. Vanzan conclude: «Cio cor-
risponde alla posizione tenuta ormai ... dall’ala marciante del
neofemminismo cattolico, secondo cui la missione della don-
na nella Chiesa ... dovrebbe essere caratterizzata sempre pill,
come quella di Maria e delle altre donne del Vangelo, dal ser-
vizio della Parola e dalla ‘‘diaconia caritatis’’, come del re-
sto si & verificato in mille modi nel sommerso della Chiesa
lungo tutta la sua storia. Solo che ora pare siano maturi i tempi
per esplicitare anche teoricamente questo ruolo o vocazione
specifica della donna nella Chiesa, uscendo dagli ultimi equi-
voci circa una malintesa concorrenza tra il sacerdozio mini-
steriale dei preti e quello universale di ogni battezzato».”

‘Chi non vede, a questo punto, il ruolo importantissimo
che possono assumere le religiose verso le loro sorelle laiche
per far progredire questa visuale, quelle religiose che in ma-
niera cosi massiccia assumono gia con competenza tanti mi-

¢ Intervista con V. Messori, in «Avvenire», 15 ottobre 1985, p. 9; e nel-
V’opuscolo Un Papa nutrito di preghiera, Piemme-Avvenire 1985, pp. 17-18.
Cf anche il capo V della Mulieris dignitatem, nn. 12-16: Gesi e le donne.

" La donna nella Chiesa: problemi e prospettive, in AA.Vv., La donna
nella Chiesa e nella societa, AVE, Roma 1986, pp. 165-166.
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nisteri della Parola e della Caritd misericordiosa? Aiuteran-
no anche a far riconoscere nella Chiesa la presenza di una
ministerialitd propriamente femminile, diversa da quella ma-
schile e clericale, non in alternativa né in concorrenza, bensi
integrativa, e non meno essenziale all’essere e all’agire della
Chiesa (cf MR 49-50).

2. Lavorare per la riconciliazione uomini-donne
nella Chiesa, promuovendo la «reciprocita di differenza»

Nella prospettiva di questa «cultura femminile», capita co-
me un impegno importante, appare quale sia lo sforzo pil de-
cisivo da fare oggi per promuovere la condizione della don-
na nella Chiesa: lavorare con pazienza, coraggio e speranza
alla riconciliazione dei sessi, a questa «reciprocita e collabo-
razione» a base di uguaglianza e di diversita allo stesso tem-
po, che una neofemminista cattolica ha chiamato, nel clima
di un femminismo detto «globale», «la reciprocita di differen-
za, al di 1a del sistema chiuso della femminita».?

Infatti i sessi sono da riconciliare, perché fino adesso si
sono quasi sempre opposti, ciascuno tirando a sé la coperta,
si sono vicendevolmente alienati, neutralizzati, a danno gran-
dissimo di tutti e due... E apparsa allora la necessita di una
nuova cultura dove vengano proposti, come valori e fattori
di progresso:

— V'uguaglianza assoluta di dignita personale, base del-
I'uguaglianza dei diritti fondamentali di ogni persona;

— la diversita intesa non come mancanza, ma come ric-
chezza e potenzialitd: esistono veramente uno specifico fem-
minile e uno specifico maschile;

— la reciprocita, la mutua polarizzazione di un sesso ver-
so ’altro: femminita e virilita non sono pill i due scalini di
una gerarchia né uno il «complemento» dell’altro che sarebbe

8 MARIE-THERESE VAN LUNEN CHENU, nella rivista «Lumiere et Vie»,
n. 151, gennaio 1981, p. 5.
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la realtd prima e principale; sono un «a faccia a faccia», in
cui ciascuno fa sorgere I’altro in una dialettica di dialogo e
di reciproco e continuo dare e ricevere, per un reciproco e
continuo arricchimento;

— infine la collaborazione di due «partner», impegnati da
uomo e da donna, insieme, negli immensi compiti del mon-
do di oggi, per un progetto comune: la costruzione di una
famiglia nuova, di una societd nuova, della vera pace, della
felicitd... Cosi la fondamentale reciprocita sessuale introdu-
ce a tutte le altre «alteritd» sociali, e il femminismo globale
pud presentarsi come un programma di nuovo wmanesimo,
liberatore tanto delle donne quanto degli uomini.®

A questa prospettiva sono ormai sensibilizzati i laici pit
aperti e pit impegnati, uomini e donne, che vogliono lavora-
re insieme, da uomini cristiani e da donne cristiane, per co-
struire una Chiesa rinnovata e un mondo rinnovato.

Viene allora, nella linea del nostro preciso tema di rifles-
sione, la domanda tipica: «Cosa possono fare le religiose per
contribuire alla promozione delle loro sorelle laiche impegnate
in questo coraggioso lavoro innovatore?» (dopo aver capito
che si pud fare la domanda al rovescio: le sorelle laiche pro-
babilmente possono fare molto per aiutare la promozione delle
religiose!).

La risposta salta agli occhi: sono chiamate ad assumere
¢ a vivere positivamente i valori di uguaglianza, di diversita,
di reciprocita e di collaborazione in tutti i rapporti, incontri,
collaborazioni che vengono offerti alla loro esperienza: rap-
porti con i sacerdoti e parroci, rapporti con i religiosi, rap-
porti con i laici uomini e donne.'®

Immenso e delicato problema! Lo sanno bene tutte le suore
che ad esempio lavorano con i sacerdoti delle parrocchie. Nel-

% Cf il bel libro di GruLia PaoLa D1 NicoLa, Uguaglianza e differen-
za. La reciprocitd uomo-donna, Cittd Nuova, Roma 1988, pp. 253 (con im-
portante prefazione del P. Vanzan SJ).

19 Cf J. AUBRY, «Mutuae relationes» tra religiose apostole e laici, in
Religiose e religiosi in cammino, Elle Di Ci, Leumann 1987, pp. 201-241.
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I’evoluzione attuale, nel movimento stesso di rivalutazione
del ruolo della religiosa, si percepiscono tentativi di ripresa
dell’egemonia maschile sotto diverse forme.'!

Le religiose in tanti casi dovrebbero essere le educatrici
pazienti dei sacerdoti, insegnando loro come si devono por-
tare avanti oggi un vero dialogo e un’autentica collaborazio-
ne. E il ruolo provvidenziale delle religiose, cosi numerose
nella Chiesa: accentuare, fortificare, accelerare la nuova fa-
se della reciprocitd uomini-donne.

Se volete suggerimenti teorici e pratici su come religiosi
e religiose possono oggi contribuire insieme alla promozione
aggiornata della donna nella Chiesa e nella societa, andate
a leggere e meditare le quattro pagine della rivista «Testimo-
ni», numero del 29 febbraio 1988, pp. 7-10. Presentano un
testo preparato, approvato e offerto dalla Conferenza dei re-
ligiosi e religiose del Canada-Nord, nel settembre 1987, sui
quattro «valori-guida» che devono ormai «ispirare 1’azione
delle congregazioni religiose in materia di condizione fem-
minile». 1 valori scelti sono: ’'uguaglianza vomo-donna, la
reciprocita (le due alterita si completano senza che questo im-
plichi il dominio di un sesso sull’altro o 1’esclusione di uno),
la corresponsabilita (creati dallo stesso Dio e membri battez-
zati dello stesso popolo di Dio, uomo e donna sono chiamati
a condividere alla pari, ma ciascuno a suo modo, 1’ammini-
strazione delle risorse del creato e la missione ecclesiale), in-
fine la comunione (un impegno attivo e coerente in favore del-
I’uguaglianza, della reciprocita e della condivisione di respon-
sabilita avra come conseguenza la costruzione di una Chiesa
di tipo comunionale evangelico).

Tre cose sono notevoli in questo testo: 1a prospettiva scelta:
mai si parla della donna isolatamente o separatamente, sem-
pre & vista come correlata all’uomo; i suggerimenti pratici:
«cosa possiamo fare noi, come congregazioni religiose, per
promuovere questi quattro valori»; infine il fatto che il testo

' Cf M. AZEVEDO, [ religiosi: vocazione e missione, Ancora, Milano
1983, pp. 176-178.
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sia stato redatto dai religiosi e dalle religiose insieme, impe-
gnandoli tutti a un’azione d’insieme per la donna. E un testo
e un programma profetico, di punta, che potrebbe stimolare
tutti noi. Fa capire che, ormai, non c’¢ vera liberazione e pro-
mozione della donna che non debba essere allo stesso tempo
vera liberazione e promozione dell’uomo (ciog liberarlo dal-
la sua pretesa di dominio e di egemonia).

C) CONTRIBUIRE ALLA PROMOZIONE
DELLA DONNA NEL MONDO DI OGGI

Facciamo un ultimo passo per vedere quale contributo le
religiose possono portare alla promozione della donna non
solo nella Chiesa, ma, molto pili ampiamente, nella societa
e nel mondo di oggi, anche se una buona parte delle cose det-
te nelle riflessioni precedenti sia gia valido per questo loro
compito nella societd. Mi sembra che il contributo specifico
delle religiose in questo ampio contesto sia duplice: uno ¢ di
testimonianza, offerta a tutti a favore della femminilita, 1’al-
tro ¢ di aiuto diretto, offerto a tante donne e ragazze nel
mondo.

1. Offrire a tutti, in se stesse, la testimonianza
di alcuni valori pit profondi della femminilitd

Le religiose sono donne che hanno risposto a una voca-
zione specifica di totale consacrazione a Dio, in modo tale
da vivere la loro condizione femminile in uno stato di vita
nuovo, frutto non della natura, ma della grazia. A questo ti-
tolo possono portare una loro propria testimonianza, prezio-
sa perché forte e continua, con la quale rendono alla femmi-
nilita e al vero femminismo, e quindi a tutte le loro sorelle
donne, ma anche agli womini, un grandissimo servizio. Sa-
crificando alcuni aspetti dell’esperienza femminile abituale,
possono, per contrasto, mettere in rilievo alcune dimensioni
pin profonde della femminilita, ajutando cosi le loro sorelle
donne a non dimenticarle, ancora meno a disprezzarle. Que-
sta tipica testimonianza avviene, mi sembra, sotto tre aspetti.
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a) Testimoniare che Dio é il garante
della vera femminilita e dei suoi frutti

Ricerche teologiche recenti fanno apparire che il Dio vi-
vo della rivelazione cristiana non deve essere mascolinizza-
to. Certo, con Gesil stesso gli diamo il nome di «Padre», ma
non pud essere un nome «sessuato» e limitativo. Dio é oltre
ogni sesso. Inoltre il nostro Dio vivo & Trinita, e il fatto che
abbia creato ’'uomo «a sua immagine» plasmandolo «maschio
e femmina» (Gn 1,26-27) fa capire che Dio Trinitd contiene
in sé rurte le ricchezze della virilita e della femminilita. Leg-
gete a questo riguardo ad esempio il primo capitolo del libro
di Antonio Gentili, Se non diventerete come donne (Ancora
1987), intitolato: Maschile e femminile nell’essere divino. Dio
quindi & tanto con le donne e per le donne quanto con ¢ per
gli uomini. Lui, creatore e redentore, vuole e apprezza tanto
la femminilitd quanto la mascolinita.

Ora le religiose sono quelle donne che Dio ha consacrato
a sé a un titolo speciale e che si sono dedicate totalmente a
lui per sempre. Mettono quindi in un rilievo particolare que-
sto legame di amore di Dio con la femminilita: questa viene
da Dio. Ma va anche, profondamente, a Dio: testimoniano
pure il significato ultimo della femminilita, che ¢ si segno del-
I’apertura dell’essere umano all’altro fratello, ma ancor piti
radicalmente e definitivamente segno dell’apertura all’Altro
assoluto: Dio. Le religiose, perché donne pubblicamente con-
sacrate a Dio, fanno almeno intuire alle loro sorelle che tutto
questo nobile sforzo per ritrovare un’autentica femminilita,
riconosciuta e apprezzata, bisogna farlo con Dio, con questo
Dio che porta la sua creatura alla pienezza della vita.

Ma una cosa & da precisare: questa testimonianza verra
fatta a una condizione, che abbiamo rilevata nella prima se-
rie delle nostre riflessioni: che le religiose siano donne au-
tentiche, squisitamente donne proprio perché consacrate! Se
la loro femminilitd non & piena e armoniosa, come potrebbe-
ro far credere che il loro Dio & un Dio liberatore, amante della
vita e che vuole le donne pienamente rispettate ¢ felici?
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Qui entra in gioco il modo di capire e di vivere i tre voti,
come oggetto di una scelta che comporta indiscutibilmente
rinunce non piccole, ma rinunce orientate verso 1’amore e
quindi che permettono alla persona di conquistare una sua ti-
pica consistenza e di raggiungere una delle forme pii alte di
promozione umana.

La castita, la poverta, 1’obbedienza sono da vivere come
virtll positive, e come virtl da adulti, e non in maniera infan-
tile e immatura. In particolare la castita ¢ una maniera per-
fettamente valida, anche umanamente, di vivere la sessuali-
ta, di relazionarsi con gli altri, in particolare con 1’altro ses-
so, di amare ¢ di «voler bene», anche in maniera sensibile
e cordiale, purché non sensuale né sentimentale. Una reli-
giosa serena, sorridente, accogliente, veramente sorella, o ma-
terna senza maternalismo, fa buona propaganda per il suo Dio,
e manifesta che Dio vuol bene alle donne. Non ¢ quello che
tanti artisti hanno voluto tradurre quando hanno fatto di Ma-
ria di Nazaret, la perfettamente consacrata a Dio, un capola-
voro di finezza e di bellezza?

b) Testimoniare che la femminilita si afferma magnificamente
anche a livello spirituale

Ecco un’altra testimonianza delle religiose, legata alla pre-
cedente, e preziosa per mettere in rilievo un altro valore pro-
fondo della femminilita. Nelle correnti delle lotte femmini-
ste del nostro tempo riconosciamo che spesso la verginita non
viene apprezzata: tutt’al contrario, la «liberta sessuale» & ri-
vendicata come un diritto e ottenuta come una liberazione.
Ma ¢ una liberazione piil che ambigua, con la quale la donna
rischia di perdere buona parte della sua verita e felicita di «per-
sona» e di donna.

Ora la religiosa, perché vergine consacrata, mette in ri-
lievo proprio questi aspetti di profondita spirituale della fem-
minilita che una sessualit esasperata fa dimenticare. Sceglien-
do liberamente il silenzio della genitalitd coniugale, essa at-
testa, da una parte, che la donna non si riduce e quindi non
¢ costretta al suo «ruolo» di sposa e di madre, e che la sua
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identita di «persona-donna» & pid profonda e pill ampia; d’al-
tra parte che la donna consacrata é sposa € madre a un altro
livello, spirituale e trascendente, sotto altre forme, che le per-
mettono di «realizzarsi» profondamente anche in quanto
donna.

Ho percepito fortemente questa realtd in Africa, dove la
verginitd consacrata contribuisce notevolmente alla promo-
zione della donna come tale, senza maternita fisica. Le reli-
giose sono probabilmente le prime donne africane che, non
eccezionalmente, hanno assunto responsabilita ecclesiali ¢ so-
ciali anche importanti, mentre abitualmente la donna era quasi
«condannata» alla maternitd. Hanno contribuito a far vedere
che la donna & innanzi tutto una persona libera, che puo sce-
gliere 1’uso che vuole della sua sessualita.

Una congregazione africana ha introdotto nelle sue Co-
stituzioni 1’articolo seguente, che mi sembra significativo: «Sti-
miamo e ammiriamo la maternit3 fisica delle nostre sorelle
africane. Ma con la scelta libera della verginita, proclamia-
mo che la donna non si riduce alla sua maternita: la sua voca-
zione di “‘persona’’ libera & pill ampia, € pud esprimersi ar-
moniosamente anche nella materniti spirituale e nel servizio
diretto del regno di Dio».

¢) Testimoniare che la capacita e il ruolo pin globale
della donna sono ordinati a «umanizzare» l'uomo e la vita

Ecco un terzo aspetto della testimonianza delle religiose
a favore dei valori pilt profondi della femminilita. La reli-
giosa non fa soltanto la scelta della verginitd consacrata; fa
anche il voto di poverta e di obbedienza, per rendersi piena-
mente disponibile alla missione del suo istituto. Anche qui,
essa sacrifica alcuni aspetti della vita femminile abituale, per
mettere in rilievo altri aspetti. Sacrifica certi aspetti ai quali
la donna rimasta nel mondo presta oggi grande attenzione e
grande importanza: aspetti estetici, professionali, economi-
ci, consumistici (il vestito, la bellezza fisica, lo stipendio «pe-
sante», 1’arredamento e le comodita della casa, la liberta di
azione, lo svago e un ampio tempo libero, ecc.). Tutte cose
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belle e utili evidentemente, ma che comportano un rischio di
esteriorita esagerata, di superficialismo, forse di consumismo
disumanizzante, diciamolo «de-femminilizzante»; lo vediamo
soprattutto nelle ragazze e nelle giovani donne, cosi fragili
e cosl minacciate dalla propaganda al consumo e al lucro in-
cessante, a poco a poco insensibilizzate a una vera «qualita
della vita», «catturare dall’effimero», molto «Eva» e ben po-
co «Maria». .

Ora la religiosa, sacrificando persino la parte ben legitti-
ma di questi aspetti, volge tutte le sue forze verso «il servi-
zio», con un’attenzione voluta a tutto 1’'uvomo. Anche quando
la sua missione ’orienta verso funzioni molto esterne e con-
crete quali il servizio agli ammalati o agli affamati, non per-
de mai di vista la globalita della persona né la totalita del suo
destino.

Cosi si specializza nel servizio «dell’uomo» e della vita
«umana». E viene condotta a mettere in opera e in rilievo,
profondamente, intensamente, la caratteristica pid tipica del-
la donna: la vicinanza alla vita, il contatto immediato con le
cose e con le persone, I’intuizione, 1’attenzione e la tenerez-
za, tutte qualitd di cui la nostra civilta tecnicizzata & minac-
ciata di perdere il senso.

Permettetemi di citare Adriana Zarri, una teologa non sem-
pre approvata, ma sempre stimolante: <A questa civiltd del
fare e dell’utile, la donna pud opporre una cultura centrata
piuttosto sul grande dono del saper ricevere e sulla gratui-
ta... Messi in crisi il fare e lo strafare col loro corteo di car-
rierismi e di arrivismi, s’imporranno modelli nuovi dove non
contera tanto ’efficienza quanto la crescita dell’womo».'?

«La donna — scriveva Emmanuel Mounier — & la piit ricca
riserva di umanitd... ricchezza di amore che fari esplodere
la cittd degli uomini, la cittd dura, egoistica, amara e falsa,
degli uomini» (Oeuvres 1, p. 560).

12 Essere donna, in Donna cultura tradizione, Mazzotta, Milano 1976,
p. 120.
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Orbene la religiosa, perché donna consacrata, specializ-
zata nel servizio «materno» dell’uomo, puo utilmente ricor-
dare a tutte le sue sorelle di non dimenticare mai quest’a-
spetto fondamentale del loro ruolo specifico di donne: «uma-
nizzare» ¢ personalizzare, umanizzare 1’'uomo, difendere e
umanizzare la vita, umanizzare tutte le strutture e istituzioni
sociali: 1’ospedale, la scuola, la comunicazione sociale, lo
sport, persino il carcere, salvare e far emergere dappertutto
la qualitd «umana» della vita.

2. Offrire a tante donne e ragazze Paiuto diretto
per la loro liberazione e promozione femminile

Testimoniare con 1’insieme della loro vita, presenza, azio-
ne, & un primo compito delle religiose a favore di tutte le don-
ne. Si aggiunge un altro prezioso contributo offerto a un cer-
to numero di donne attraverso un’azione di servizio multi-
forme. A questo proposito il documento Religiosi ¢ Promo-
zione umana (12 agosto 1980) dice che «vanno incoraggiate
le iniziative intraprese dalle religiose per cooperare alla pro-
mozione della donna» (n. 12,3)."*

a) La globale situazione drammatica della donna nel mondo

Nel 1982 & uscito a Parigi ¢ a Montréal un volume di 450
pagine intitolato: Terre des femmes. Panorama de la situa-
tion des femmes dans le monde (ed. La Découverte-Maspero,
e Boréal Express). E fatto di 107 articoli, redatti da 89 auto-
ri, tutte donne, su tutti i paesi. E una «<somma» inestimabile,
interessantissima, ma, bisogna riconoscerlo, drammaticamente
interessante: in nessun paese del mondo si sono finora elimi-
nate le radici della subalternita della donna, nei paesi ricchi
come in quelli poveri, dove nuove forme di emarginazione
e nuovi squilibri si sono prodotti, negli ultimi dieci anni, a
danno di una consistente quota di popolazione femminile.

Anzi, in molti casi, la realizzazione dei modelli di sviluppo

13 Cf il mio Religiose in cammino, cit., p. 232.
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ha comportato, per la donna, una perdita effettiva di condi-
zione socio-giuridica e un sovraccarico di lavoro giornalie-
ro. Spesso la modernizzazione ha accentuato il divario nomo-
donna. In Africa, in Asia, in America Latina, & proprio la po-
polazione femminile che subisce maggiormente le contraddi-
zioni di societd in equilibrio tra un’economia tradizionale e
un’economia moderna, nei drammi legati alla sopravvivenza
di tutti i giorni: malattie croniche, sottoalimentazione, eleva-
ta mortalitd infantile. I 2/3 degli analfabeti del mondo sono
donne; e mentre rappresentano un terzo della manodopera uf-
ficiale, le donne di fatto compiono i 2/3 dell’insieme di ore
di lavoro, ecc.

Scrive P. Claudio Sorgi nell’editoriale di un numero di
Popoli e Missione dedicato alla donna: «La condizione della
donna nel Terzo Mondo & di una violenza inaudita» (marzo
1988, p. 7). D’altronde non bisognerebbe dimenticare che in
Europa e in America del Nord, ci sono le nuove poverta e
i «nuovi poveri», gli emarginati, di cui la maggior parte sono
donne: sfida e appello per le religiose!

b) Tantissime religiose si dedicano
alla promozione globale della donna

Sappiamo bene che, sul piano civile ¢ religioso, sotto for-
me private o di istituzioni pubbliche, personali o collegiali,
tanti sforzi e aiuti vengono compiuti a favore delle donne.
Ma possiamo anche constatare che, in quest’opera gigante-
sca di liberazione e promozione molto concreta, si fanno vi-
ve numerosissime religiose, in particolare nel Terzo Mondo
e nelle missioni. Tante congregazioni femminili sono state fon-
date proprio per la promogione integrale della donna per mez-
zo della catechesi, dell’educazione e dell’aiuto immediato mul-
tiforme. Tante religiose intervengono direttamente presso tante
ragazze e donne in situazioni difficili o tragiche: sovraccari-
cate, affamate, ammalate, isolate, disprezzate, abbandonate,
prostitute, ecc.

Religiose competenti e generose creano e animano strut-
ture di aiuto: ambulatori, ospedali, orfanotrofi, ospizi per an-
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ziani, case di accoglienza, asili-nidi, centri professionali. Re-
ligiose si fanno attivamente presenti in organismi o in gruppi
o movimenti femminili, o intervengono presso le autorita e
poteri pubblici per denunciare, avvertire, provocare interventi
opportuni, ecc. Non occorre insistere: sono cose perfettamente
conosciute da tutte voi, e nelle quali intervenite voi in primo
piano. Piuttosto conviene insistere, per concludere, sull’im-
portanza decisiva dello sforzo educativo.

c¢) Attraverso l’educazione, tantissime religiose si dedicano
alla promozione pin immediata della femminilita delle donne

Aiutare non basta. Resta possibile un tipo di aiuto che ac-
centuerebbe nelle donne lo stato di dipendenza e il comples-
so di inferioritd. Bisogna aiutarle a diventare vere donne, ca-
paci di aiutare se stesse e le loro sorelle. E questo si fa attra-
verso il lavoro di educazione. Alla fine del suo articolo Per
un «far memoria» della questione femminile, Maria Teresa
Bellenzier scrive: «Occorre privilegiare ... a livello sociale
le politiche culturali, e a livello individuale I’impegno di ca-
rattere educativo... Senza mutamenti sostanziali di mentali-
ta, di valori, di criteri guida del pensiero e dell’azione, si fal-
lird non solo nella direzione dell’autentica liberazione della
donna, ma anche in quella della vivibilitd di questo mondo,
pilt che mai minacciato dalla logica — certo pili maschile che
femminile — del potere, del profitto, dell’efficienza e del na-
zionalismo esasperato».'*

Benedette quindi siano tutte quelle religiose che, ben iden-
tificate come donne, ben informate sulla realti e sul proble-
ma donna oggi nel loro ambiente, si dedicano, in tutti i pae-
si, all’opera dell’educazione delle bambine, delle adolescen-
ti, delle ragazze e delle donne, aiutandole a maturare in se
stesse un’autentica e piena femminilita. Hanno da fare un la-
voro di coscientizzazione: aiutare tutte a capire e a saper ri-
vendicare la loro dignitd, a scegliere la femminilita vera e

4 In AA.VV., La donna nella Chiesa e nella societa, AVE, Roma 1986,
pp. 37-38.
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profonda, a capire il senso della vita e dell’amore, come pu-
re a capire la mascolinita e il necessario dialogo con 1’'uomo,
aiutare anche le ragazze e donne pill aperte a entusiasmarsi
per la causa femminile e a mettersi al servizio delle loro so-
relle. Occorre proseguire su questa strada della «formazione».

Questo lavoro di educazione si pud compiere in tante ma-
niere: certo attraverso le istituzioni di insegnamento e di edu-
cazione: scuola, centri, movimenti giovanili e di adulti, ma
anche attraverso interventi nei mass-media che hanno tanta
incidenza su tutti, ma forse soprattutto sulle donne (ad esem-
pio la stampa per ragazze e donne & uno strumento prezioso
di educazione). Ma la semplice presenza della religiosa pres-
so le sue sorelle donne di ogni etd, in tante occasioni, pud
e deve diventare mezzo di profonda educazione.

Tutto questo & esigente! Invita le religiose ad assicurare
la propria formazione permanente, per mantenersi aggiornate
e capaci nei riguardi della realtd femminile e della sua evo-
luzione nel mondo, nella Chiesa, nel proprio ambiente. Pos-
sono certo aiutarsi vicendevolmente in questo sforzo.'’

Infine 1’Arno Mariano da poco terminato (Assunzione
1988) pud esserci buona occasione di ricordare che, in quel-
I’educazione della donna cristiana, Maria pud e deve avere
un suo posto e un suo ruolo profondo. Certo non tutte le fem-
ministe accettano e venerano Maria, ma probabilmente per-
ché non I’hanno capita; e non I’hanno capita perché abbiamo
dato di lei un’immagine tutt’altro che entusiasmante.

Bastera allora rileggere i famosi numeri 34-37 dell’Esor-
tazione Marialis Cultus di Paolo VI (2 febbraio 1974). 11 Pa-
pa vi presenta Maria come una ragazza responsabile, aperta
€ coraggiosa, «tutt’altro che donna passivamente remissiva
o di una religiosita alienante» (n. 37), vicina agli umili e agli

's Sul problema dell’educazione della donna oggi cf il libro particolar-
mente ricco e interessante di A. CoLOMBO (a cura), Verso l’educazione del-
la donna oggi. Atti del convegno internazionale promosso dalla Pontificia
Facolta di Scienze dell’Educazione «Auxilium», Frascati, 1-15 agosto 1988,
LAS, Roma 1989, pp. 427.
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oppressi, «donna forte che conobbe poverta e sofferenza», per
niente «madre gelosamente ripiegata sul proprio Figlio, ma
donna che favori la fede della comunit apostolica», cuore
materno dalle «dimensioni universali» (n. 37). Insomma la
piut veramente femminile delle donne! «La femminilita — di-
ce a sua volta Giovanni Paolo II nell’enciclica Redemptoris
Mater (25 marzo 1987) — si trova in una relazione singolare
con la Madre del Redentore» (n. 46; tutto il numero & da leg-
gere). Evidentemente, bisogna leggere anche la lettera apo-
stolica Mulieris dignitatem (15 agosto 1988), in particolare
il cap. V, Cristo e le donne, ¢ il cap. VIII, Pii grande é la
caritd.

CONCLUSIONE

Tra tante cose che si potrebbero ancora dire, fard notare,
a titolo di conclusione, come la prospettiva ultima del neo-
femminismo pitl valido pone ai religiosi, comunita di uvomini
a parte, e alle religiose, comunita di donne a parte, seri pro-
blemi di ordine psicologico, spirituale, formativo e pratico.

Se promuovere la donna oggi significa alla fine dei conti
promuovere un autentico dialogo donna-uomo e donne-
uomini, basato sulla loro intrinseca reciprocita, allora le re-
ligiose devono essere state formate e preparate a confrontar-
si con gli uomini, religiosi e laici, con chiarezza, semplicita
€ serenita, preparate a scambiare fraternamente, e a collabo-
rare, senza sentirsi assoggettate. Questa educazione alla re-
lazione, al dialogo e all’effettiva collaborazione suppone, da
parte tanto delle religiose quanto dei religiosi e degli altri uo-
mini, una armoniosa maturazione sessuale e affettiva, una
non-chiusura sul proprio istituto ¢ sulla propria comunity. E
un problema che merita di essere preso molto sul serio dalle
superiore e dalle formatrici.'

'¢ Cf il mio Religiose in cammino, pp. 238-240. Con soddisfazione si
nota che le recenti Direttive sulla formazione negli istituti religiosi (2 feb-
braio 1990) offrono indicazioni precise e preziose (nn. 39-41) sulla forma-
zione dei membri dei diversi istituti alla comprensione e collaborazione dei
religiosi con le donne e delle religiose con gli uomini.
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5.

I DINAMISMI SPIRITUALI
DEL RELIGIOSO
NELLA CONDIZIONE ANZIANA

«I giusti fioriranno negli atri del nostro Dio.

Nella vecchiaia daranno ancora frutti,

saranno vegeti e rigogliosi

per annunciare quanto é retto il Signore»
(Sal 92,14-16)

L’Europa sta invecchiando. In Italia, secondo le statisti-
che, il tasso attuale di crescita della popolazione & di 0,1%
all’anno; e si prevede che nel 2000 gli italiani saranno pres-
sappoco 57 milioni come oggi. Ma il numero dei giovani an-
dra riducendosi, mentre crescera considerevolmente quello
dei pensionati e degli anziani.

In questa Europa invecchiata, i religiosi e le religiose in-
vecchiano sempre piti. E da loro I’invecchiamento si fa pin
sensibile: 1a loro «popolazione» infatti non & nemmeno stabi-
le, ma va diminuendo per il duplice fatto delle uscite (anche
se ormai molto diminuite) e dell’abbassamento costante delle
entrate (nonostante una leggerissima ripresa in questi ultimi
anni).

L’invecchiamento delle comunita pone a tutti i membri,
agli anziani stessi, ma anche ai non-anziani, e ai superiori in
particolare, una serie di problemi di carattere sanitario, psi-
cologico, spirituale, relazionale, organizzativo, formativo...
Di tanti problemi vorrei, nelle riflessioni seguenti, ritenerne
uno solo: quello della vita spirituale del religioso anziano e
della religiosa anziana. E sicuramente uno degli aspetti pilt
urgenti e pill importanti per una valida soluzione di questi pro-
blemi e per la felicita stessa delle persone.
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Premessa. Chi ¢ il religioso anziano, la religiosa anziana?

Per i sociologi e gli economisti, una persona entra nella
«terza eta» o nell’anzianitd quando cessa la sua attivita socio-
economica di rilievo; e rimane in questa categoria finché re-
sta autonoma nelle sue funzioni essenziali: e questo pud du-
rare vent’anni, anche di pill per qualcuno, visto che si entra
nella «terza etd» verso i sessant’anni, traguardo generalmen-
te stabilito per la pensione. Si entra invece nella «quarta eti»
quando si perde la propria autonomia, e la sopravvivenza di-
pende dalle cure e attenzioni degli altri.

Ora la complessita delle condizioni attuali fa si che il nu-
mero degli anni non sia criterio determinante per dire chi é
0 non ¢ anziano. Le persone della «terza etd» non sono ne-
cessariamente persone «anziane»: chi prende la pensione a 55
anni & ancora molto giovane. Cosi, chi a 70 anni occupa an-
cora un posto di rilievo (ad esempio il nostro Papa), possia-
mo pensare che non sia ancora entrato nella terza eti.

Diventa allora indispensabile precisare bene di quale tipo
di religioso parlerd in questo breve studio. Il problema della
«pensione», cosl importante nella societa civile e persino nel-
la societ ecclesiastica, entra poco in gioco dai religiosi. Par-
lando del «religioso anziano» (o della religiosa anziana),' mi
riferird a due criteri collegari: uno biologico, legato all’eta:
chiara diminuzione delle forze, percezione piuttosto viva dei
propri limiti, apparizione di disagi o disturbi; 1’altro socio-
apostolico: cessazione del «pieno impiego», del pieno «ren-
dimento», della piena inserzione nelle strutture ordinarie di
attivit e di «potere», passaggio direi dalla «vita pubblica» re-
ligiosa a una specie di «vita nascosta» con relativa emargina-
zione di fatto (non necessariamente psicologica).

Cio che diro potra essere valido, almeno in parte, anche
per il religioso e la religiosa della «quarta etd», immobiliz-

! Ho scritto queste pagine riferendomi tanto alla religiosa anziana quanto
al religioso anziano. Quando dird: «il religioso anziano», si dovra capire:
«anche la religiosa anziana», essendo chiaro che non si poteva ogni volta
precisare la cosa!
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zato o quasi da gravi acciacchi. Ma penso che meriterebbe
una trattazione a parte il caso del religioso ammalato, sia per-
ché uno pud ammalarsi gravemente e per un lungo tempo an-
che a 30 0 40 anni, sia perché i problemi della malattia grave
¢ della perdita dell’autonomia sono molto particolari. Tratte-
rd quindi principalmente del religioso diminuito di forze e
di rilievo apostolico esterno.

La mia riflessione si svolgera in due tempi. Nella prima
parte, mettero in rilievo le convinzioni di fede che permette-
ranno al religioso anziano di valorizzare la sua situazione.
Nella seconda, tenterd di descrivere i comportamenti spiri-
tuali ai quali & allora chiamato.

A) LA CONDIZIONE DI ANZIANITA
DEL RELIGIOSO E DELLA RELIGIOSA
ALLA LUCE DELLA FEDE

Nel 1976, I’episcopato francese ha promosso un’inchie-
sta presso le persone anziane. Tra i risultati si & verificato
che queste persone, invecchiando, hanno forse pid di altre
problemi di fede. Anche i superiori si sono resi conto che i
religiosi e le religiose non sfuggono a questo tipo di difficol-
ta: infatti I’entrata nella nuova condizione dell’anzianitd pud
significare per molti il crollo dei segni della presenza di amore
di Dio che finora avevano sostenuto la vita spirituale: «Non
sembra che Dio mi abbandoni? Mi vuole ancora bene?».

Una delle prime cose da fare, per sostenere i nostri fra-
telli e le nostre sorelle della terza etd, & di fortificare le loro
convinzioni di fede, senza le quali resterebbero incapaci di
superare le loro tipiche difficoltd. Mi sembra particolarmen-
te valido mettere in rilievo quattro di queste convinzioni.

1. Ogni fase della vita de} religioso
ha la propria consistenza e validita

Ogni esistenza concreta ¢ storica e si svolge in fasi o tap-
pe legate alla crescita corporale, spirituale e sociale. Romano
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Guardini le ha descritte da filosofo in un piccolo libro che
ancora oggi si legge con interesse.? Ora 1’ultima fase, quella
dell’invecchiamento, a prima vista non fa figura brillante in
paragone con le altre fasi. Dal punto di vista biologico e psi-
cologico, succede a un’«eta evolutiva» che porta la persona
alla sua maturitd di adulto, e si manifesta come un «processo
involutivo» di decadenza.® Dal punto di vista sociale, la vec-
chiaia occupava, nelle societd preindustriali, un posto di cul-
mine: 1’anziano era il saggio che sapeva tutto e il capo che
decideva tutto; Roma era governata da un «senato» di «senes»,
Isracle dagli «anziani del popolo», e la Chiesa stessa dai «pre-
sbiteri» (anziani almeno per la saggezza). Ma oggi questa si-
tuazione & definitivamente rovesciata: conta essenzialmente
la «seconda etd», quella della maturitd psicologica e del ren-
dimento sociale, accuratamente preparata dalla «prima eta»
della giovinezza, glorificata come il simbolo della speranza.
La povera «terza etd» indica la parte discendente della traiet-
toria: & il tramonto della giornata della vita, forse bello, ma
toccato dalla tristezza.

Non dico che tale visuale sia completamente falsa; ma &
certamente parziale e riduttiva. Ogni fase, nel suo rapporto
stesso alla totalitd dell’esistenza, ha in se stessa la propria
consistenza, il suo carattere, il suo valore, e non va definita
solo in funzione delle altre fasi, come la semplice prepara-
zione o la semplice conseguenza di un’altra tappa; e ciascu-
no & responsabile della fase che sta attraversando, soprattut-
to a livello spirituale: non si cammina solo per arrivare, ma
anche per vivere il camminare. Il fanciullo & anzitutto un fan-
ciullo, e non solo un futuro adulto. L’anziano & anzitutto un
uomo della tale etd, e non solo un ex-aduito.

Permettetemi un riferimento salesiano. Mi ricordo di aver
spesso fatto questa affermazione in occasione della beatifica-
zione e canonizzazione di Domenico Savio, e I’ho ripetuta

* Die Lebensalter, Wiirzburg 1955.
3 ZAVALLONI R., Le strutture umane della vita spirituale, Morcelliana,
Brescia 1971, cap. II.
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recentemente per la beata Laura Vicufia:* glorificare questi
santi non significa evidentemente presentare come ideale ai
nostri giovani il morire a 13 o a 15 anni; significa essere con-
vinti, come Don Bosco e come loro, che I’adolescenza ha gia
una sua pienezza, che & gid aperta alla pill autentica santit,
e merita di essere vissuta in tutti i suoi propri valori.

Vorrei che la stessa cosa fosse anche chiaramente detta
per la terza eta. Dobbiamo considerarla anzitutto in se stes-
sa, positivamente, e non come il seguito degradato di altra
cosa, come la fine della curva, rifiutando di giudicarla sul
parameiro del giovane o dell’uomo nel pieno vigore degli anni,
come «l’etd inutile».® Agli occhi di Dio, e quindi nella realta,
tutte le fasi sono tempi di grazia (ogni giorno lo &!), nessun
tempo & vuoto, ogni fase ha un suo tipo di pienezza. In una
sua lettera pastorale sulla terza et, alla Pentecoste del 1973,
il cardinale Colombo, arcivescovo di Milano, non ha temuto
di parlare del «carisma della longevita».¢ E Giovanni Paolo
1I lo ha ripetuto ai 10.000 pellegrini del movimento «La Vie
Montante» il 4 ottobre 1982 nella basilica di San Pietro, chie-
dendo loro di essere, nella societa di oggi, i testimoni del «ca-
risma della sera della vita».

L’anzianita, pur nel declino delle energie, & apportatrice
di specifiche ricchezze spirituali. Questo tempo prezioso pud
trasformare i religiosi in testimoni della tenerezza del Dio fe-
dele. E cosi siamo introdotti alla seconda convinzione di fe-
de: nella vecchiaia, il religioso non fa altro che vivere, in un
contesto nuovo, la sua magnifica vocazione di sempre.

* Laura (1891-1904), nata nel Cile, allieva delle Figlie di Maria Ausi-
liatrice nel loro collegio di Junfn de los Andes (Argentina), dovette, giova-
nissima, difendersi dalle proposte ¢ minacce del proprietario della fattoria
dove lavorava sua madre, in condizione quasi di prigioniera. Offri la vita
per la conversione ¢ la «liberazione» della mamma. Fu beatificata da Gio-
vanni Paolo II a Colle Don Bosco il 3 settembre 1988, davanti a 20.000
giovani.

* Secondo il titolo di un libro di Burgalassi, Pisa 1975.

¢ CoLoMBO CARD. G., La pastorale della terza eta, Milano 1973, 20.
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2. 11 religioso non cessa mai di essere la tale persona
chiamata, consacrata e mandata, in speciale alleanza
con il Dio della sua professione

Le fasi della vita hanno un significato solo se si svolgono
a partire dall’identita continua della stessa persona, che, in
se medesima, & molto di piil delle fasi in cui tenta ogni volta
di esprimersi. La persona ha la propria consistenza ontologi-
ca permanente, non si diluisce nelle fasi successive della sua
esistenza storica, ma al contrario deve affermarsi in esse. Non
cessa cio¢ di essere e di costruirsi allo stesso tempo.

Questo & gia vero a livello semplicemente umano. Lo &
anche, e in maniera approfondita, a livello dell’essere sopran-
naturale cristiano. Nel battesimo e nella cresima, la grazia
afferra la totalita della persona, anche vista nel suo tempo sto-
rico: essa diventa per sempre figlio o figlia di Dio in Gesit
Figlio, e viene stabilita in una comunione con lui che trascende
e penetra allo stesso tempo tutte le sue realta relative: origi-
ne, razza, cultura, azione, etd ...

Ma andiamo subito alla nostra realta pilt concreta di figli
e figlie di Dio chiamati gratuitamente alla grazia della vita
consacrata nella Chiesa, specie di ripresa e di approfondi-
mento del nostro battesimo. Perché la fase della nostra an-
zianitd contiene «specifiche ricchezze» da mettere in valore,
e quali ricchezze di fondo? Bisogna rispondere: «Perché il
giorno della nostra professione perpetua, Dio ci ha consacra-
ti a sé e mandati ai tali fratelli, dandoci allora la nostra iden-
tita mistico-ecclesiale precisa e definitiva, mentre da parte
nostra ci impegnavamo a vivere fedelmente la nostra decisiva
vocazione in tutte le situazioni della nostra vita, in tutte sen-
za eccezione. Il religioso della terza eta, percio, puod e deve
vivere in questa sua condizione, come nelle altre, tutte le realta
della sua professione.

Questo appare senza difficolta a chi ha scoperto i valori
della professione perpetua nella sua duplice qualita di opzio-
ne fondamentale e definitiva da parte del soggetto, e di con-
sacrazione specifica da parte di Dio e della Chiesa. Con la
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professione perpetua il religioso lancia tutta la sua esistenza
in una ben determinata orbita ecclesiale.

E una opzione e consacrazione totalizzante, che diviene
metro di giudizio e criterio di discernimento di tutte le scelte
posteriori; nulla sfugge o evade dalle prospettive della sua
angolatura. Non si & religiosi a tempo intermittente: I’obla-
zione della professione e la sua consacrazione intima & 1’im-
pegno radicale che qualifica tutti gli aspetti dell’esistenza del
religioso. Nella professione perpetua si trovano le caratteri-
stiche dell’«alleanza» biblica: incontro di due fedeltd, amici-
zia a senso nuziale che coinvolge tutta la vita ¢ orienta tutto
il dinamismo della propria attivita, fusione di due liberta a
tempo pieno e a piena esistenza.

Alla luce di questa realtd, tutto il tempo della vecchiaia
del religioso appare sotto il segno della professione signifi-
cativamente chiamata «perpetua» e della sua tipica grazia: tutto
questo tempo ¢ gia stato offerto e donato a Dio in anticipo,
con tutte le sue circostanze impreviste. Come tutto il resto
della sua vita, il religioso ha da viverlo da consacrato e da
totalmente donato a Dio e ai fratelli: dovra essere un’espres-
sione adatta di quell’amore di alleanza nuziale allora sanci-
ta, ed & assicurato, per questo, dalla tipica presenza rinnova-
trice dello Spirito Santo, nella potenza del quale & stata ope-
rata e viene vissuta in permanenza la consacrazione.

Tutto il tempo della sua vecchiaia & sotto il segno non so-
lo della professione, ma anche della carita apostolica che viene
«diffusa nel suo cuore» dallo Spirito della sua consacrazione.
Anche se non pud pili «fare» grandi cose esteriormente, «é»
e rimane apostolo con tutto il suo essere, ¢ la stessa carita
pastorale anima e permea tutte le sue anche pit umili occu-
pazioni. Entrando percio nella terza eta, il religioso non cam-
bia vocazione, né identitd: la conferma! Come soprattutto?

3. Ognuno ¢ chiamato a crescere senza sosta
verso la maturita spirituale

La vita spirituale del religioso, come quella di ogni bat-
tezzato, & «vita», cioé dinamismo; egli & chiamato a crescere,
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attraverso tutte le situazioni, «per arrivare allo stato di uomo
perfetto nella misura che conviene alla piena maturita di Cri-
sto» (Ef4,13). E proprio in vista di questa crescita continua
che ¢ stata istituzionalizzata dai religiosi la formazione per-
manente. Durante il tempo della piena attivita, le esigenze
stesse del lavoro pastorale spingono facilmente il religioso
a mantenersi aggiornato e aperto. Forse bisogna dire che que-
sta formazione & particolarmente necessaria a partire dalla ter-
za etd, quando si presenta la tentazione gravissima di una vi-
ta ormai monotona, assopita, spenta, a tutti i livelli: pastora-
le, culturale, e, pii gravemente, spirituale. Il religioso deve
allora preoccuparsi di mantenersi sveglio: la feconditi della
sua vita non & esaurita, anzi! Deve crescere ancora come una
pianta viva, realizzando il destino del «giusto» magnificamente
cantato dal Salmo 92: <l giusto fiorira come palma, cresce-
ra come cedro del Libano. Piantati nella casa del Signore (la
Chiesa, la Congregazione), (i giusti) fioriranno negli atri del
nostro Dio. Nella vecchiaia daranno ancora frutti, saranno
vegeti e rigogliosi, per annunciare quanto & retto il Signore»
(vv. 14-16).

Ma un altro testo biblico ci viene qui offerto con una op-
portunita forse maggiore, quello dove Paolo mette in contra-
sto I’immancabile decadenza dell’«uomo esteriore» e 1’auspi-
cabile salita dell’<uomo interiore». Esponendo ai Corinzi le
tribolazioni e le speranze del suo ministero, afferma: «Non
ci scoraggiamo, ma se anche il nostro uomo esteriore si va
disfacendo, quello interiore si rinnova di giorno in giorno»
(2 Cor 4,16), ed egli vede in questo duplice processo 1’an-
nuncio della partecipazione piena al duplice mistero della mor-
te e della risurrezione di Cristo (2 Cor 4,17-5,5). Non ces-
sare quindi di rinnovarsi, di crescere, per proclamare che si
cammina verso la vita piena della risurrezione!

Quando, nel 1960 circa, si & creato in Francia un movi-
mento di spiritualitd e di apostolato destinato ai cristiani del-
la terza etd, gli & stato dato un nome bellissimo: La Vie Mon-
tante (La vita in ascesa), proprio per significare che, agli oc-
chi della fede, la traiettoria della vita & diversa da quella che
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appare esteriormente: il cristiano non cessa di salire verso la
pienezza, verso il compimento della risurrezione, e deve espri-
mere questa realtd nell’intimita del suo cuore come nello sti-
le della sua vita.

Si potrebbe sintetizzare questa realta dicendo che il reli-
gioso, entrando nella terza etd, riceve un nuovo appello a una
nuova conversione € a uno stile di vita rinnovato. Infatti, la
chiamata di Dio, unica e sempre nuova, lo accompagna du-
rante tutto I’itinerario della sua esistenza, e si fa pill forte e
decisiva in alcuni particolari momenti. Le difficolta inerenti
alle varie et della vita, le prove e sofferenze di qualunque
genere sono appelli del Signore, che lo invita a rinnovare in
modo pitl cosciente le motivazioni profonde delle sue scelte,
per rendere piil libera e vera la sua risposta. Come al maturo
Nicodemo, gli viene fatto allora dal Signore I’invito a «rina-
scere» (Gv 3,4).

Tale rinascita & frutto allo stesso tempo della grazia e di
una volonta precisa che accetta lo sforzo. Lo dicevo sopra:
c’¢ la tentazione grave di addormentarsi, di lasciarsi vivere
invece di vivere, di entrare in questo periodo con una menta-
litd di «pensionato» («Cosa fai?» - «Sono pensionato, cio¢ ho
lavorato prima, adesso non faccio pill niente»). E qualche volta
si favorisce tale mentalitd quando 1’anziano viene considera-
to solo come una persona che va curata, ajutata, assistita, cir-
condata da agevolazioni materiali e da diversivi, una perso-
na che bisogna «fare contenta», e allora succede che ci si ri-
piega su se stessi fino alla nevrosi! E cosa terribile essere sem-
pre 'oggetto della compassione degli altri, e di ricevere
sempre!

Al contrario, il religioso della terza eta deve sentirsi libe-
rato dallo stress e dalle responsabilitd precedenti non per ri-
posarsi, ma per fare, organizzarsi, inventare, con uno stile
nuovo, pitt personalizzato, pill interiorizzato, meno legato alla
funzione e ai conformismi, cercando di vivere valori che I’a-
zione intensa aveva lasciato atrofizzati, scoprendo in se stes-
s0 risorse ancora nascoste, capacita finora non manifestate.

Una cosa ¢ certa: il Signore gli chiede di fare, della sua
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nuova situazione, un luogo di realizzazione intensa della sua
vocazione e professione. Di fare, di questa nuova tappa, un
momento di maggiore fede, maggiore speranza, e soprattut-
to maggiore amore. Questo tipo di itinerario spirituale si evi-
denzia nei santi, anche quelli non canonizzati, che, proprio
verso 1’ultimo periodo della loro esistenza, hanno saputo di-
mostrare una comunione piil intima con Dio e una maggiore
sensibilitd verso gli altri.

Il religioso che avra imparato a vivere sul serio ogni giorno
I’Eucaristia e [’orazione, ogni mese il sacramento della Ri-
conciliazione («Rialzati ¢ cammina»), ogni anno gli esercizi
spirituali, sapra sicuramente fare, della sua esperienza di terza
etd, una «vita in ascesa».

4. Quarta convinzione di fede:
in un istituto apostolico la missione non si pué ridurre
alle attivitd e opere concrete, per quanto decisive siano

Ecco un’ultima convinzione di fede che aiutera il religio-
so anziano a valorizzare la sua terza eta. Tutto il contesto della
cultura moderna orientata a organizzarsi per produrre e con-
sumare, e il contesto della nostra stessa vocazione di religio-
si «dediti alle opere di apostolato e di carita» (PC 8) favori-
scono la formazione di una mentalitd che genera il pericolo
di due gravi riduzioni:

— la persona viene praticamente ridotta alla sua funzio-
ne, alla sua attivitd, al suo «rendimento» dentro la struttura
in cui ¢ inserita; ¢ valorizzata in maniera preponderante dal
suo «saper fare», dal suo «fare», e persino dal suo grado di
stipendio;

— in ambiente ecclesiale, la fecondita apostolica viene
praticamente ridotta all ’efficacia esterna visibile, persino giu-
dicata secondo il numero dei praticanti, delle comunioni, dei
membri del tale gruppo, dei partecipanti alla tale festa, ecc.

La conseguenza di questa mentalita & che il religioso del-
la terza etd, senza pil funzione di rilievo, senza pill respon-
sabilit pastorale in vista, appare come una persona diminuita,
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pill 0 meno votata all’inefficacia apostolica. Il che ¢ chiara-
mente allo stesso tempo una ingiustizia e un errore. «L’abito
non fa il monaco», la funzione non fa la persona, i risultati
tangibili non fanno I’apostolo.

Certo, nelle comunita di vita apostolica, le attivita e le ope-
re, affidate a gente che svolge funzioni ufficiali, sono la loro
maniera piu tipica di realizzare la loro missione. E un eserci-
to di religiosi e di religiose anziane, tutti e tutte sante ed effi-
caci nel mistero della comunione dei santi, non risolvera il
problema dell’evangelizzazione diretta, servizio parrocchia-
le, scuole, servizi sociali, animazione di gruppi, missioni...
che richiedono gente in piena forza e 1’apporto indispensabi-
le di nuove vocazioni.

Dobbiamo perd affermare che non turto I’apostolato & quel-
lo che si vede, e che non tutta ’efficacia apostolica ¢ quella
che si puo calcolare. I religiosi della terza etd assumono una
parte pit umile e complementare del lavoro apostolico, € 1’au-
tentica feconditd apostolica di ciascuno rimane il segreto di
Dio: il pil realmente efficace & senza dubbio quello che agi-
sce, in qualunque situazione, sotto la mozione dello Spirito,
in pill profonda comunione con Dio e la sua volonta, e con
I’amore pill grande.

La terza eta & I’occasione di riscoprire che ci sono tanti
altri modi e tante altre forme di «agire», di compiere la mis-
sione! C’& I’apostolato della presenza, 1’apostolato della per-
na, V’apostolato della preghiera, e soprattutto 1’apostolato della
passione e dell’oblazione, quello praticato proprio da Cristo
stesso nell’obbedienza al Padre fino alla morte in croce e che
ha «compiuto» la redenzione del mondo. Dird pill avanti qual-
cosa di queste «attivita».

Penso all’apostolato discreto, praticato sotto queste diverse
forme da tanti religiosi anziani e tante religiose anziane: quale
immenso capitale spirituale e apostolico viene accumulato in
ogni istituto, in ogni provincia da questi fratelli e sorelle! A
beneficio delle persone e delle opere, non merita forse que-
sto bene di essere maggiormente conosciuto e considerato,
e anche stimolato?
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B) LA VITA SPIRITUALE DEL RELIGIOSO
ANZIANO: RISPOSTA A NUOVI APPELLI

L’abbiamo detto: la vita spirituale del religioso anziano,
vera «vita» dinamica, consiste nel percepire i nuovi appelli
che il Signore gli lancia attraverso la sua nuova condizione,
e, rifiutando di irrigidirsi sul suo passato, nel dare risposta
pratica e generosa a questi appelli, in maniera tale da cresce-
re verso una maggiore maturita spirituale. Mi sembra che que-
sti appelli siano cinque, piti o meno precisi e adatti per cia-
scuna persona a seconda delle circostanze: la terza eta ¢ ap-
pello alla saggezza, appello all’amicizia, appello all’aposto-
lato della presenza, alla contemplazione nell’abbandono, in-
fine alla vigilanza nella speranza. Dird brevemente qualcosa
di ognuno di essi; certo, potrebbero essere oggetto di una mol-
to pill lunga riflessione.

1. 11 tempo della saggezza: chiamato ad accogliere il dono
della sapienza di Dio, cosi diversa da quella del mondo

11 religioso o la religiosa entra nella terza etd in condizio-
ni globalmente molto pin favorevoli della maggior parte dei
suoi contemporanei:

1 — @& culturalmente e spiritualmente preparato (anche
se in gradi diversi) a questa nuova esperienza;

2 — le preoccupazioni economiche, cosi gravi per mol-
ti, gli sono risparmiate;

3 — hala sicurezza di una presenza fraterna attiva, men-
tre tanti altri conoscono la dura prova della solitudine;

4 — gli vengono sempre offerte possibilita di qualche in-
serzione in un compito comunitario;

5 — infine gli vengono offerti anche i decisivi aiuti spi-
rituali della sua vita consacrata.

Sono vantaggi enormi!

a) Crisi di poverta e di paura

Con tutto questo, dovrebbe fare il passaggio senza gran-
de difficolta. E tuttavia c’& spessissimo un momento di crisi
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dolorosa da superare, quella dell’accettazione del distacco.
Ordinariamente la prova spirituale ¢ duplice.

Prova di poverta nei confronti di un passato «ricco». Vie-
ne fatta 1’esperienza dei propri limiti: cio che ¢ stato vissuto
finora & rimesso in questione, il religioso deve constatare che
sta perdendo le forze, la sua capacita di azione, il suo potere,
il suo prestigio; si sente diminuito € umiliato. Quanto & diffi-
cile passare dalla vita pubblica a una specie di vita nascosta!
Quanto ¢ difficile dire con Giovanni Battista: «Il tale o tal al-
tro confratello deve crescere, e io invece diminuire!» (cf Gv
3,30).

E poi la prova di una certa paura, di inquietudine, di an-
sia, talvolta di dubbio davanti al presente e al futuro scono-
sciuto: «Riuscird a inserirmi nella comunitd? Che cosa sono
ancora capace di fare? Come evolveranno i miei malanni?».
Malessere anche davanti all’evoluzione cosi rapida della sto-
ria e dei problemi sollevati, davanti al crollo di tante certez-
ze del passato, che sembra rimettere in causa il lavoro fatto:
«Dove va la Chiesa? Dove va la mia Congregazione?»; paura
di essere a poco a poco sorpassato in tutto... Quanto & diffi-
cile dire: «Sono servo inutile. Ho fatto quanto dovevo fare»
(Lc 17,10). «Tutto & nelle mani del Padrone della messe!».

b) Superamento per mezzo della saggezza

Infatti il superamento sta nell’aprirsi al dono della Sag-
gezza di Dio, che permette di giudicare le cose e gli eventi
da un altro punto di vista, quello del disegno di Dio e delle
leggi, spesso paradossali, del suo regno. La terza etd ¢ per
eccellenza il tempo della saggezza, precisamente di quella in-
segnata da tutta la Bibbia.

Gia nel suo trattatello De senectute Cicerone faceva que-
sta riflessione, attribuendola a Catone: «Tale ¢ I’inconseguenza
della stoltezza: che tutti desiderano giungere alla vecchiaia,
e quando la raggiungono, la accusano!». Tutti vogliono in-
vecchiare, nessuno vuole essere vecchio! Ora il vecchio & in-
felice fin quando non riesce ad assumere la sua vecchiaia co-
me una tappa totalmente normale della vita. Non ¢ facile ac-
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cettare la propria eta e la societa in cui si vive; perd bisogna
iniziare con questo: & il primo passo verso la saggezza. Biso-
gna vincere il proprio disagio e giungere lucidamente e reali-
sticamente alla serenita. All’anziano saggio la lunga esperien-
za vissuta ha dato una percezione globale dei veri valori del-
la vita, una visione pill sintetica e pill giusta degli uomini e
degli eventi, un modo di giudicare prudente. Sa relativizzare
tante cose, sa distinguere cid che ¢ importante e autentico da
cio che non lo &, cid che non passa da cid che & effimero.
Distaccato, non rimpiange le ore felici del passato, e non ri-
mugina le ore brutte. Domina la tentazione di gelosia verso
i giovani, e quella di rancore verso le novit... Con tutto que-
sto, diventa un «presbyteros», un uomo di consiglio, e di buon
consiglio, che tuttavia non impone il suo modo di vedere (an-
che perché oggi ¢ diffusa una specie di allergia agli interven-
ti degli anziani, molto presto accusati di farneticare).

Il secondo passo verso la saggezza & la volonta di «vive-
re» il tempo che resta, perché il nemico peggiore dell’anzia-
no sarebbe perdere il gusto di vivere e rinchiudersi in una
specie di immobilismo amaro. E tanto pill necessario quanto
la societ attuale prolunga la vita, ma non fornisce motivi di
vero interesse per gli ultimi anni. Ai partecipanti alla 32 Con-
ferenza Internazionale organizzata a Roma dal Consiglio Pon-
tificio per la pastorale sanitaria sul tema «Longevita e qualita
della vita» nel novembre 1988, Giovanni Paolo II ha detto:
«(Fate tutto perché) il declino naturale delle energie fisiche
non si accompagni con la degradazione delle capacita psichi-
che e intellettuali, che, proprio nelle persone anziane, posso-
no raggiungere le qualitd della piena maturita e della saggez-
za. Come infatti dice la Scrittura: ‘‘Corona magnifica & la
canizie, ed essa si trova sulla via della giustizia’’».”

2. 11 tempo dell’amicizia: chiamato a scoprire
un nuovo stile di presenza in comunita

Nelle Costituzioni di molti istituti si legge un articolo de-
dicato ai confratelli anziani o alle consorelle anziane nel ca-

? Oss. Rom., 13 nov. 1988.
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pitolo sulla Comunita fraterna. E un invito a vedere gli an-
ziani in seno alla comunitd, come membri che non solo sono
circondati di cure e di affetto, ma partecipano attivamente,
a modo loro, alla vita della comunita.

I confratelli anziani possono rendere alla comunita tanti
servizi, di vario tipo. Ma penso che il servizio pin tipico al
quale sono chiamati sia quello di arricchire lo spirito di fami-
glia e rendere pil profonda la sua unitd. La terza etd & un
momento privilegiato per scoprire e praticare un nuovo stile
di presenza in comunita, nuovo riguardo allo stile del perio-
do di pieno lavoro, il quale non era meno sincero, ma certa-
mente pitr «affrettato».

11 confratello anziano dispone di pill tempo esteriormen-
te, ed & interiormente meno preso dai tanti problemi pratici
che preoccupano gli altri confratelli: eccolo quindi invitato
a respingere la tentazione di concentrarsi sulle proprie cose,
per rendersi disponibile ai contatti con tutti, a interessarsi di
cid che fanno, a essere pronto al dialogo, all’umile servizio,
a intervenire opportunamente per ridurre le tensioni, a sug-
gerire soluzioni valide ispirate all’esperienza... Tutto questo
in uno stile di «bonarieta sorridente» che crea famiglia, alle-
gria e pace, rifiutando ogni amarezza, ogni aggressivita, la
lode continua del passato, ma al contrario mettendo in rilie-
vo tutto cid che si fa di bene oggi. Insieme al superiore, an-
che se a un altro livello, rappresenta la bontd paterna di
Dio.

Questi anziani che sanno rendersi simpatici hanno un
ruolo prezioso in particolare presso i confratelli pint gio-
vani. Nella complementaritd delle generazioni, gli anziani
si ricordano che non tutto finisce con loro, € i giovani che
non tutto inizia con loro. Accanto ai giovani, gli anziani
possono essere i testimoni di quella saggezza di cui si par-
lava prima, e fornirne elementi preziosi anche nella direzione
spirituale.

Una valida comunita religiosa deve d’altra parte poter of-
frire ai suoi membri anziani quel clima e direi quella somma
di afferro di cui sentono particolarmente bisogno.
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3. Il tempo dell’apostolato della presenza:
chiamato a scoprire un nuovo modo
di mettere in pratica lo zelo apostolico

L’abbiamo detto: il religioso apostolo non cessa mai di
essere religioso apostolo, animato di carita pastorale, assilla-
to dallo zelo delle anime. Solo che questo zelo assume, con
I’anzianita, forme nuove.

Vale la pena di citare qui cid che Giovanni Paolo II, nella
sua lettera apostolica Christifideles laici dice dell’apostolato
dei laici anziani, e che si applica, a maggior ragione, ai reli-
giosi e religiose di vita apostolica:

«Alle persone anziane... ricordo che la Chiesa chiede e
attende che abbiano a continuare la loro missione apostolica
€ missionaria, non solo possibile e doverosa anche a quest’e-
th, ma da questa stessa etd resa in qualche modo specifica e
originale. La Bibbia ama presentare 1’anziano come il sim-
bolo della persona ricca di sapienza e di timore di Dio (cf
Sir 25,4-6). In questo senso il ‘‘dono’’ dell’anziano potrebbe
qualificarsi come quelio di essere, nella Chiesa e nella socie-
ta, il testimone della tradizione di fede (cf Sal 44,2; Es
12,26-27), il maestro di vita (cf Sir 6,34; 8,11-12), I’opera-
tore di carita.

Ora I’aumentato numero di persone anziane in diversi paesi
del mondo e la cessazione anticipata dell’attivitd professio-
nale e lavorativa aprono uno spazio nuovo al compito apo-
stolico degli anziani: & un compito da assumersi superando
con decisione la tentazione di rifugiarsi nostalgicamente in
un passato che non ritorna pilt o di rifuggire da un impegno
presente per le difficolta incontrate in un mondo dalle conti-
nue novitd; e prendendo sempre pill chiara coscienza che il
proprio ruolo nella Chiesa e nella societi non conosce affatto
soste dovute all’etd, bensi conosce solo modi nuovi...».®

Quali modi? Ogni religioso anziano zelante si preoccupera

¢ GIOVANNI PaoLo II, Lettera apostolica Christifideles laici (30 dic. 1988),
n. 48.
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di cercarli e di trovarli, in maniera adatta alla propria salute
e alla propria situazione comunitaria: modi di apostolato pit
umile, senza responsabilita che includa qualche «potere», piit
calmo anche, senza essere schiavo di un orario carico e della
fretta degli anni precedenti.

Mi sembra che 1’apostolato pia tipico sia quello della pre-
senza. Presenza di qualitd, intensamente umana e religiosa,
irradiante. Presenza in tutta la misura possibile tra i fanciul-
li, gli adolescenti, i giovani, pid pronti che non si creda ad
accettare il dialogo con anziani che sanno rendersi simpatici,
aperti agli interessi della cultura giovanile, informati sui pro-
blemi scottanti del momento storico. Ricordo quel salesiano
incontrato in un grande collegio dell’Estremo Oriente, che
aveva conquistato la stima e Daffetto di tutti i giovani (non
tutti cristiani) solo stando fedelmente ogni mattina al portone
del collegio per un quarto d’ora, per accoglierli e salutarli
con un sorriso o una parolina...

Ma probabilmente, non sar2 la maggior parte dei religio-
si anziani che si manterra capace di dialogare con i giovani.
Allora altri ministeri si presentano: presso gli adulti (fami-
glie, genitori, parrocchiani, gruppi da animare), e pilt parti-
colarmente ancora presso le persone anziane. Importanti so-
no oggi i ministeri dell’accoglienza, della «visitazione» agli
ammalati, ai carcerati, agli isolati, agli emarginati... Ci sono
nelle nostre cittd decine di migliaia di persone che si sentono
sole e abbandonate. .., e ci sono nelle nostre comunit decine
di religiosi e di religiose che rimangono chiusi nelle loro ca-
se ¢ si accontentano di guardare la televisione!

Parimenti, nel contesto delle parrocchie, i religiosi e le
religiose della terza etd possono rendersi utili in tante manie-
re, specialmente i sacerdoti nel ministero dei sacramenti. Tanti
religiosi, colmi di esperienza e di saggezza, molto pill dispo-
nibili che al tempo di pieno lavoro, realizzano un apostolato
fecondissimo di direzione o di accompagnamento spirituale!

L’importante & che il religioso anziano utilizzi le forze che
gli restano. Grande é il pericolo che diventi un disoccupato,
un pigro, un «assistito», che si accontenta di ricevere, men-
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tre potrebbe ancora dare tanto al Signore e ai fratelli. Ad esem-
pio anche pregando di pidl, e pill profondamente.

4. 1l tempo della contemplazione e dell’abbandone:
chiamato a lasciare che il Padre
prenda sempre pid I’iniziativa

La terza etd, e pili ancora la quarta etd, essendo il tempo
di un’attivit pid libera, meno programmata, il tempo anche
di una maggiore disponibilita interiore, deve diventare il tempo
della preghiera e della contemplazione. Ascoltare la parola
di Dio, lasciarla penetrare dentro con la meditazione, entra-
re nella lode e nell’azione di grazie, presentare le grandi in-
tenzioni del mondo, della Chiesa, dei giovani, perdere il tempo
per Dio: ecco un aspetto della santa «attivitd» del religioso
anziano, che d’altronde raggiunge un aspetto decisivo della
missione della Chiesa stessa, votata all’adorazione, alla lo-
de, alla gloria di Dio.

Dopo anni di vita attivissima, talvolta febbrile, non & estre-
mamente conveniente entrare in un periodo pill orante? E nella
preghiera soprattutto che il religioso anziano diventa capace
di trionfare sulle ansie della vecchiaia, di conquistarsi la se-
renita e la gioia interiore, di acquistare quella «saggezza di
vita» che lo rende uomo di buon consiglio. E nella preghiera,
anche, che diventa capace di una presenza «di qualitd» presso
i suoi confratelli, presso i giovani e gli adulti, perché si fa
a poco a poco frasparente della presenza di Dio. 1l religioso
anziano, infatti, non solo prega dedicando alla preghiera espli-
cita un tempo determinato, ma giunge a creare in sé un clima
di preghiera: la preghiera diventa un atteggiamento profon-
do di tutto il suo essere, una maniera abituale di essere aper-
to a Dio, di essere con lui; diventa una testimonianza del-
I"uomo rivolto a Dio, e quindi parola di Dio per gli altri, so-
prattutto per i giovani e per tutti coloro che si esauriscono
negli interessi di questo mondo, testimoniando cosi che la per-
sona realizza pienamente se stessa solo nella comunione con
Dio. Non & questo, forse, 1’apostolato pill rilevante del reli-
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gioso anziano? Ciascuno di noi certamente ha conosciuto qual-
che vecchio religioso che non aveva tanto bisogno di parlare
di Dio: irradiava la sua presenza, e impressionava tanto gio-
vani e adulti! Era un «uomo di preghiera», meglio, un «uomo
in preghiera», continuamente, nel profondo del cuore.

In questo clima, la preghiera esplicita trova il suo senso
e valore pin profondo: il religioso anziano vi sperimenta il
mistero dell’iniziativa di Dio, dentro la quale, riscoprendo
le sue radici, si sente un figlio gratuitamente amato e un ser-
vo gratuitamente chiamato.

Quando va a pregare, in maniera ormai piil distaccata e
pid contemplativa, non va in primo luogo per raccontare le
sue cose, per parlare e coprire il suo Signore con una valan-
ga di parole, anche se bellissime, e di domande, anche se uti-
lissime. Ma va anzitutto, come Maria di Betania, per tacere,
per prendere il tempo di guardare e di ascoltare, per rifare
Uesperienza della sua gratuita chiamata, per sentirsi guar-
dato e amato dal Signore e salvato da lui, per lasciarsi ama-
re, e rinnovare il suo consenso a questo dono prodigioso: «Non
voi avete scelto me...» (Gv 15,16). Solo allora la preghiera
diventa dialogo, dove il religioso ritrova la liberta di espri-
mersi in totale spontaneita, come se fosse il figlio unico del
Padre...

E quando va a pregare, & per riconoscere e affermare il
primato e I’iniziativa di Dio anche riguardo all’azione apo-
stolica. Durante il tempo di piena attivit3, & cosi forte la ten-
tazione di credere che I’evangelizzazione sia il nostro unico
affare e che tutto dipende da noi! C’& tanto da fare! e pre-
ghiamo soprattutto perché Dio faccia riuscire la nostra fati-
ca... Adesso, nella preghiera pit distesa, il religioso ripren-
de coscienza che Dio & I’unico padrone del suo disegno, che
la sua azione precede sempre la nostra ¢ la penetra, permet-
tendole di essere feconda, persino attraverso ’eventuale in-
successo. Durante la terza eta si fa sentire forte il richiamo
evidentemente non a gettare il discredito sull’azione, ma a
relativizzarla, a capirla meglio come una missione sempre «ri-
cevuta», a rinunciare nei suoi riguardi a ogni «senso di proprie-
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td»: «Senza di me non potete far nulla. Ma colui che rimane
in me e io in lui fa molto frutto» (Gv 15,5). «Mi piace la tua
azione, ma cid che aspetto anzitutto da te & il tuo amore».

Questo, il religioso anziano lo capisce soprattutto nella pre-
ghiera. E cosi si prepara a vivere le ultime tappe della sua
vita con senso di abbandono al santo volere del Padre. Ac-
cetta ciod che il Padre gli d, con immensa gratitudine. Accet-
ta anche, con fiducia filiale, di essere spogliato, di vedere di-
minuire le sue forze e capacitd. Applica a se stesso la parola
di Gest a Pietro: «Quando eri piil giovane, ti cingevi la veste
da solo, e andavi dove volevi; ma quando sarai vecchio, ten-
derai le mani e un altro ti cingera la veste e ti porterd dove
tu non vuoi» (Gv 21,18). Non solo «rassegnarsi», ma positi-
vamente «consentire» alla propria condizione di creatura e
di figlio, dire di sl a Dio per lasciarlo condurrt gli eventi e
prendere a poco a poco tutto, persino gli amici e i confratelli
pii cari: ecco uno dei segreti della vita spirituale del religio-
so anziano.

Ho conosciuto in Francia durante la guerra il celebre car-
dinale Saliége, arcivescovo di Tolosa (famoso per la sua chiara
opposizione ai nazisti), paralizzato e tuttavia sempre attivo:
«Mi piaceva camminare, diceva: Dio mi ha tolto le gambe.
Mi piaceva parlare: Dio mi ha tolto la lingua. Dio sia bene-
detto!». Giovanni Paolo I ha terminato la sua allocuzione al-
la Vie Montante, il 4 ottobre 1982, citando questa parola di
Giovanni XXIII: «La vecchiaia, che & anche un grande dono
del Signore, deve essere per me motivo di silenziosa gioia
interiore e di abbandono quotidiano al Signore».

5. Il tempo della vigilanza e della speranza:
chiamato a unirsi piii strettamente
al Cristo crocifisso e risorto

In questo movimento di abbandono filiale nelle mani del
Padre, il religioso anziano raggiunge spontancamente 1’atteg-
giamento di Gest in croce, non certo per fermarsi sulla pro-
spettiva della sofferenza e della morte pilt o0 meno vicina, ma
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per vederle come la garanzia del passaggio alla risurrezione.
Paolo ne ha fatto profonda esperienza: <E giunto il momento
di sciogliere le vele. Ho combattuto la buona battaglia, ho
terminato la mia corsa, ho conservato la fede. Ora mi resta
solo la corona di giustizia che il Signore, giusto giudice, mi
consegnera in quel giorno» (2 Tin 4,6-8). «Dimentico del pas-
sato e proteso verso il futuro, corro verso la méta per arriva-
re al premio che Dio ci chiama a ricevere lassi, in Cristo Ge-
st» (Fil 3,13).

Gia la terza eta, ma piil ancora la quarta etd, & fondamen-
talmente orientata verso il mistero pasquale: sperimenta tan-
te piccole morti e continuate risurrezioni, per tendere alla ri-
surrezione definitiva. Porta in se stessa un richiamo imme-
diato a questa luce. E di per sé un cammino verso la morte
«in Cristo», ciog verso la morte passaggio alla vita. E carica
di speranza cristiana, tanto pil se il religioso anziano ha im-
parato a percepire nell’intimo della sua anima la presenza vi-
va del Cristo risorto.

Richiamo qui cid che ho detto prima a proposito della
«quarta convinzione di fede» e dell’«oblazione» di sé: entran-
do nel cuore di Cristo crocifisso, offrendosi con lui al Padre,
il religioso sa di poter partecipare alla sua attivita redentrice
suprema, vissuta nella «passivitd» della passione ¢ morte.

Ecco perché allora 1’anzianita ci appare come il tempo per
eccellenza di quella vigilanza cristiana che & tanto raccoman-
data da Gesit nel Vangelo. Dicevo prima che esiste per il re-
ligioso anziano la tentazione di essere un pigro, che si lascia
vivere; ma esiste anche quella di essere un addormentato, che
vive in una specie di foschia spirituale permanente. Le veri-
ta, direi «enormi», che ho ricordato, cio¢ che la sofferenza
¢ redentrice, che la morte & passaggio alla vera vita, che Cri-
sto vivo si fa presente specialmente al religioso diminuito,
ecc., tutto questo non dobbiamo credere che salti agli occhi
dei nostri anziani, e che saltera ai nostri occhi quando sare-
mo giunti noi alla vecchiaja! C’& tanto contrasto tra la pover-
ta della situazione concreta e la sublimitd delle realtd della
fede! E indispensabile uno sforzo per restare svegli, «vigi-
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lanti», attenti, in aspettativa, cio& realmente aperti a tali oriz-
zonti. L’appello di Cristo & pressante e forte, e viene rivolto
a gente spiritualmente in piedi: «Siate pronti, con la cintura
ai fianchi e le lucerne accese; siate simili a coloro che aspet-
tano il padrone quando torna dalle nozze, per aprirgli subito,
appena arriva e bussa. Beati quei servi che il padrone al suo
ritorno trovera ancora svegli!» (Lc 12,35-37). Lo stesso si-
gnificato ha la parabola delle dieci vergini (Mt 25,1-13), e
I’esempio stupendo dei due anziani Simeone ¢ Anna (84 an-
ni) rimasti vigilanti: «Aspettava(no) il conforto d’Isracle» (Lc
2,25.37-38).

L’anzianita & il tempo della lampada accesa. Quale sara
I’olio per mantenerla tale? Ho gia parlato della preghiera. Ag-
giungo qui: la meditazione della Parola di Dio, che alimenta
1a coscienza viva delle veritd della fede; inoltre, forse, la pa-
rola ispirata di qualche superiore, la conversazione edifican-
te con qualche confratello, la lettura di libri di forte spiritua-
litd. Ma soprattutto, penso, 1’ Eucaristia accuratamente cele-
brata o partecipata: riveste nell’esperienza del religioso an-
ziano un significato particolarmente intenso: & inserzione vi-
va nel mistero di Cristo salvatore morto e risorto, & comu-
nione viva alla sua presenza, & preparazione diretta alla
risurrezione.

In tutta questa esposizione non ho parlato della pratica dei
tre voti del religioso anziano. Forse & questo il posto miglio-
re per parlarne, perché & proprio in quella tappa della sua vi-
ta che pud dare a questi impegni I’espressione suprema.

— L’obbedienza viene vissuta con forza quando il supe-
riore chiede di lasciare ad altri il posto interessante finora oc-
cupato, ma pidl ancora quando si tratta di lasciare a Dio di
condurre gli eventi e di abbandonarsi a lui in cid che vuole:
& lui 'unico Padrone, I’'unico «Signore».

— La poverta viene vissuta sul serio nel distacco dalle
tante cose del periodo di piena attivitd, e nell’accettare che
Dio si riprenda poco per volta ciod che ci aveva dato con tanta
generositd, magari per farci dono di altre cose pili profonde,
in particolare per farci capire che & Iui I’'unico sommo Bene.
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— La castita infine pud rivelare allora il suo intenso si-
gnificato escatologico, come viene espresso dalla parabola del-
le dieci vergini: & lui il supremo Amore, ma finora incontra-
to sempre nell’oscuritd faticosa della fede; la morte sara il
momento delle nozze nella piena visione: «Lo Spirito € la spo-
sa dicono: Vieni, Signore Gesi!» (dp 22,17-20). Sul letto di
morte la grande santa Teresa disse: «Finalmente, Signore, ¢
giunto il momento di vederci!».

Conclusione: Prepararsi. Preparare i fratelli e le sorelle

Qualcuno dira forse: «Questa & la descrizione del religio-
so anziano idealizzato. Nel concreto!...». E vero. Ma la mia
riflessione non era di carattere descrittivo. Il mio scopo & stato
di presentare le risorse che, oggertivamente, sono offerte agli
anziani per essere da loro scoperte, i «dinamismi» che, effer-
tivamente, essi portano nel loro profondo per essere da loro
sfruttati, gli appelli nuovi che Dio lancia allora per essere da
loro accolti in una risposta generosa.

Tale tipo di risposta non va da sé. Alla sua vecchiaia ge-
nerosa il religioso si prepara con una vita generosa. Chi &
egoista e individualista a 40 o 50 anni, che tipo di anziano
sara? Chi non ha corretto il suo brutto carattere e trovava sem-
pre da ridire di tutto e di tutti, potra essere un anziano sereno
e irradiante? Purtroppo, i difetti dell’eta aduita tendono di per
sé ad aggravarsi nell’etd dell’anzianita... Ne soffre 1’anzia-
no. Ne soffre forse di pill la sua comunita.

Proprio per questo si pone il problema della preparazio-
ne del religioso all’ultimo periodo della sua vita, nella pro-
spettiva della formazione permanente.

1. Ognuno si deve preparare, per non subire una crisi
troppo forte quando dovra fare il passaggio. Come assicura-
re questa preparazione? Quali sono i mezzi migliori?

2. Le comunita devono essere capaci di accogliere i con-
fratelli anziani e di inserirli <armonicamente» nel gruppo. Co-
me fare perché ogni anziano si senta riconosciuto, accettato,
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amato, reso utile? E importantissimo non «categorizzare» il
gruppetto degli anziani nella comunitd (visto la nostra ten-
denza naturale a concepire e formare categorie di eta sul mo-
dello delle categorie sociali): bisogna invece integrarli, la-
sciarli «membri» a tutti gli effetti della comunita.

Lo stesso si deve dire «al rovescio»: la comuniti, quando
& formata da una maggioranza di confratelli tra i 50 e gli 80
anni, deve essere capace di accogliere e inserire armoniosa-
mente i confratelli giovani!

3. Che cosa si fa per la formazione permanente (cultura-
le, pastorale, spirituale) degli anziani? E realmente fatta? Quali
mezzi migliori sono stati sperimentati?

4. Meriterebbero una riflessione a parte i casi diversi.

— 1l religioso anziano sacerdote: la sua sacerdotalita &
un aiuto o un ostacolo per un’anzianitd armonica? Ostacolo:
la mentalitd clericale. Aiuto: la possibilitd di ministero.

— 1l religioso anziano laico («fratello»): cosa insegna I’e-
sperienza per la condotta felice della sua anzianita?

— La religiosa anziana: quali aiuti, quali ostacoli, per
un’anzianiti valida, incontra la sua femminilita, vissuta in una
comunitd di consacrate?

— Il membro anziano di un istituto secolare: quali diffi-
colta, quali aiuti per un’anzianitd positiva, visto che non si
pud appoggiare su una comunita?
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