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SCOPO.

10 In ogni tempo si giudico necessaria
I'unione fra i buoni per giovarsi vicendevol-
mente nel fare il bene e tener lontano il male.
Cosi facevano i cristiani della Chiesa pri-
mitiva. Noi dobbiamo unirei in questi tempi
difficili per promuovere lo spirito di pre-
ghiera e di carita con tutti quei mezzi che
la religione c¢i somministra. (Ven. D. Bosco).

20 Molti andrebbero volentieri in un chio-
stro, ma chi per letd, chi per la sanitd o
condizione, moltissimi per difetto di oppor-
tunita ne sono assolutamente impediti. Co-
storo possono continuare in mezzo alle loro
occupazioni ordinarie in seno alla propria
famiglia e vivere come se di fatto fossero
in Congregazione. (Ven. D. Bosco).

30 Zelatriei sono quelle figlie che vogliono
osservare tutto il regolamento delle Coo-
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peratrici Salesiane e, stando nella loro fa-
miglia, vivere da religiose.

40 T,0 scopo loro & di fare del bene a s&
stesse merce un tenore di vita per quanto
¢ possibile simile a quello che si tiene nella
vita comune. (Ven. D. Bosco).

PIETA.

50 Le zelatrici faranno tutte le pratiche
di pieta proprie dei Salesiani e delle Figlie
di Maria Ausiliatrice; ma se talvolta non
riesce loro possibile, almeno: |

@) diranno divotamente le orazioni del
buon cristiano mattino e sera;

b) tutti i giorni un Pater, Ave e Gloria
. colla giaculatoria: San Francesco di Sales,
pregate per noi; Maria Auxilium Christia-
norum, ora pro nobis;

¢) udranno la Santa Messa facendo Ila
S. Comunione possibilmente tutti i giorni;

d) leggeranno un buon pensiero e lo
mediteranno secondo il tempo che sara loro
cOoncesso;

¢) la Confessione almeno quindicinale;
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f) Tutti i mesi faranno I’Esercizio della
Buona Morte ed assisteranno alla Confe-
renza del Direttore o della Superiora;

g) una volta all’'anno faranno aleuni
giorni di ritiro. (Hstratio dal Reg. dei Coop.).

SPIRITO.

6o Le Zelatrici mantengano la modestia
negli abiti, la frugalitd nella mensa, la sem-
plicita nella suppellettile domestica, la ca-
stigatezza nei discorsi, I’esattezza nei doveri
del proprio stato. (Ven. D. Bosco).

70 Vigileranno perche le persone loro di-
pendenti compino i doveri del buon eri-
stiano e vivano secondo la legge di Dio.
(Bstratto dal Reg. Ven. D. Bosco).

80 Se sono insegnanti si sforzeranno di
adottare in mezzo alla gioventu il sistema
preventivo di Don Bosco.

9o Praticheranno la poverta di spirito,
Pubbidienza incondizionata alla Chiesa e
rispettosa verso i Superiori, la castita fa-
cendone voto temporaneo o perpetuo giu-
sta il consiglio del proprio confessore.
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OPERE.

10° Promuoveranno:

a) tridui, novene, esercizi, catechismi, con-
ferenze, predicazioni ecc.;

b) le vocazioni ecclesiastiche e religiose;

¢) colla parola e con tutti i mezzi possibili le
Missioni Cattoliche ed in modo particolare
le Salesiane; :

‘d) la diffusione di buoni libri, pagelle,
toglietti, ecc., la creazione di biblioteche per
la gioventu e pel popolo. (Estratto dal Reg.
dei Coop.). ;

11° Avranno una cura speciale della gio-
ventu pericolante: a) raccogliendola, istruen-
dola nelia fede ed avviandola alle funzioni
religiose;

b) consigliandota nei dubbi e nei peri-
coli;

¢) affidandola alle Case religiose ed in
particolare indirizzandola agli Oratori Sale-
siani e delle Figlie di Maria Ausiliatrice.
(Bstratto dal Reg. dei Coop.).

120 Raccoglieranno offerte per le Mis-
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gioni e gli orfanotrofi, che soccorreranno
secondo le loro forze.

130 Pregheranno e faranno Sante Comu-
nioni pei Salesiani, le Figlie di Maria Ausi-
liatrice, i Cooperatori e le Cooperatrici che
considereranno come fratelli, come a tal fine
diranno tutti i giorni la preghiera a Maria
Ausiliatrice: O Santissima ed Immacolata, ecc.

ORGANIZZAZIONE.

140 Quest’associazione & istituita colla Pia
Unione dei Cooperatori Salesiani percio ha
il medesimo governo.

a) B raccomandata dalla benevolenza
e protezione del Sommo Pontefice, dei Ve-
seovi, dei Parroeci, dai quali avrd assoluta
dipendenza in tutte le cose che si riferiscono
alla religione; : :

b) il Superiore della Congregazione Sa-
lesiana e anche il Superiore di questa As-
sociazione;

¢) il Direttore di ogni casa della Congre-
gazione & autorizzato ad iscrivere le associate
trasmettendo di poi nome, cognome e dimora
al Superiore (Hstratto dal Reg. dei Coop.).
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150 Tuttavia le Zelatrici non saranno
insecritte come tali e non ne avranno il nome
se non dopo che avranno dato prova di averne
lo gpirito e le virtu necessarie.

16° Le formeranno i direttori incarieati
dal Superiore e le direttrici designate che
saranno Suore di Maria Ausiliatrice o qual-
- che Zelatrice di riconosciuta pieta ed abi-
lita.

FESTE.

170 Quelle che hanno praticato per un anno
almeno questo tenore di vita potranno col
permesso dei loro Superiori fare voto per
tre anni od in perpetuo di Zelatrice e saranno
riconosciute come tali dal Rettor Maggiore
della P. S. di S. Francesco di Sales.

18° Egse dovranno coltivare sempre ed
ovunque la divozione a Gesu Sacramentato
ed a Maria SS. Ausiliatrice che considere-
ranno come loro Madre di cui faranno il .
24 d’ogni mese la Commemorazione e la
festa il 24 Maggio, con tutta la solennita
possibile.









