Al MAESTRI
DI
NOVIZIATO



PROGRAMMA
DI
CONFERENZE
PER I NOVIZIATI



‘Carissimi MAESIRI di Noviziato,

La. presente .non ha lo 'scopo.d'insegnarvi qualche cosa di
nuove, ma:solo.di darwvi un succinte:PROGRAMMA..di -Conferenze: se-
rall per aiutare.in.questo campo il vostro delicatissimo lavo-
ro formativo, -affinche', per quanto:e' possibile, :in tutti i
Novigziati ;sia.uniforme e quindi controllabile e tutti ;i nostri
Novizi ricevano lo 'stesso alimento spirituale e non si-sia :e-
‘sposti al periceolo di trascurare éualche parte . essenziale di
quella dottrina . che deve formare la.base della vita religiosa
dei .giovani rsalesiani.

‘Cio' che vi porgiamo:e' un:filo da:seguire, perche' ab-
‘biate a redigere:il vostro Programma particolareggiato:e vi ser-
‘va ad urgendam obbligationem. Conviene che voi -stessi prepa -
riate mese per mese e giorno per.giorno il vostro Programma, ‘e
che annotiate volta per.volta gquello che :insegnate. :Cosi' -fa -
ciliterete il.lavoro dell'anno :seguente,.potrete perfezionarlo
di anno :in anno e lasciare ai vostri successori norme "sicure.

‘Convinciamoci che nella:formazione -dei Novizi non dobbia-
mo andar avanti "&lla buona’, disordinati, o con = -trattazioni
occasionali . Ne risentirebbero :i soggetti:e ne . avrebbe -danno
gravissimo :1a-Congregazione. Siate ‘santamente desiderosi-di da-
re ai beniamini della nostra Societa' tutto quello che potete
per farli uvomini di carattere perfetti:.cristiani, 'santi :'sale-
-siani. E' per questo apostolato :santo:e fecondo che : avrete as-
sicurate le benedizioni di Maria-Ausiliatrice e di - S. Giovanni
‘Bosco ‘e la.riconoscenza perenne della nostra Societa’.

‘Vostro aff.mo confratello ..

Torino, Gennaio 1958.




PRELIMINARI

‘Ogni ‘sera:il Maestro tiene conferenza, 'sviluppando la par-
‘te religiosa-ascetica-salesiana. (Regolam. a. 181)

Si lascia le domeniche ' e feste, quando parla occasional-
mente un Superiore, la sera dell'Esercizio della B.M. (perche’
c'e la predica:in chiesa) e, se si crede.opportuno, un giorno
della settimana (preferibilmente:il martedi' :'in ossequio a S.
Giov. Bosco), .in cui "si ‘spiegano Costituzioni '.Si hanno ccosi’
da 15 a 20 conferenze al mese, da 180 a 220 all'anno.

Nella vigilia delle feste piu' ‘solenni (Santi,Morti, Im-
macol., Natale, Epifania, Giov. Ven. Sabato 'santo, Pasqua, Pen-

tecoste...) si tiene una conferenza liturgica per far meglio
comprendere e gustare la festa successiva.

In occasione della giornata missionaria mondiale, 'si par-
la per alcune sere delle Missioni:in genere e delle Salesiane
.in :specie. Cosi':in .altre circostanze."

La trattazione della parte.asceticarsia:svilﬁppata_hlfor—
ma semplice e pratica, non.a base di définizioni:e divisioni,
che la rendono difficile e antipatica.

Gli argomenti delle conferenze :serali devono essere- indi-
pendenti da quelli delle Istruzioni rsullo 'stato religioso, .che
'si 'svolgono a scuola due volte la settimana. Questa ha piu' lo
scopo di far conoscere le .idee principali religioso-ascetiche,
mentre le conferenze devono 'svilupparle, .completarle, portarvi
una nota particolare di affettivita', di maggior persuasione e
interesse:, :in modo da spingere:i novizi a prendervi parte at-
tiva, a fare obbiezioni, ad esporre difficolta'. In parte quin-
di certi argomenti,come la vocazione, :i voti .ecc. vengono ri-
petuti in tempi diversi.. E molto utilmente, perche' "si tratta
di cose nuove o quasi per la maggior parte dei novizi, che de-
vono assimilare lentamente. Delle conferenze i novizi prendano
nota per poter richismare anche in 'seguito le cose udite.

Nello 'stendere :il Programma delle .conferenze bisogna :'se-
guire un ordine razionale, pur:inserendo a tempo opportuno av-




venimenti particolari o ricorrenze di fatti o di persone, co-
me la vestizione, la giornata missioneria:, la festa di D. Bo-
sco, .anniversari :interessanti....

C'e' chi ‘segue i tre § +tradizionali: Samita' - Scienza-
- ‘Santita' . (Il ‘terzo pero'che e' il pill' importante .e piu' lun-
go va -sviltippato. -secondo un ordine).

C'e' chi :segue le tre vie: purgativa -=illuminativa - uni-
tiva. (Sono ben :sviluppate in Tanquerey Compendio di  teolo -
glas.. 3i deve pero! 'sfrondare parecchio e portare prima ‘la
trattazione dei voti, relegata troppo tardi).

C'e' chi:sviluppa.il quadrinomio: .uomo - cristiano - reli -
gioso —'salesiano. (:Si -stia attenti :solo .di non perdere un
tempo prezioso nello 'sviluppo del primo punto).

‘Forse ‘e’ piu' semplice trattare: vita cristiana - vita re-
ligiosa - vita'salesiana.

Noi nel proporre un .esemplare, 'seguiremo questa traccia:,
'senza voler togliere al Maestro la liberta':e l'elasticita’, ce
gli rsuggeriscono ‘1'esperienza:e le condizioni particolari del
'suo .noviziato.

N. B. 1) Non accenno .ad altri metodi troppo fuori del-
l'ordinario.e percio' 'stesso sconsigliabili.

2) Qualunque metodo si ‘segua, resta:inteso che 1la
parte che riguarda:la vita:salesiana, non - si
'svolge solo .alla fine, :ma anche .durante :1'anno,
arrepta occasione..

‘%) Utili consigli il Maestro puo' ricavare da uno
stampato, fatto.preparare dal Rev.mo Signor D.
Rinaldi, che :suggerisee la ripartizione della
materia delle Conferenze in trimestri e .in mesi
‘ede' preceduto .da una'sua presentazione.

“4) -Chi -avesse qualcheeutile:modifiéa da-suggerire,
‘e' pregato di farlo,perche' la possiamo segna-

‘lare .ai vari Maestri a comune vantaggio.



PROGRAMMA PER MESIT

I TRIMESTRE ':

Si compie:il. lavoro di preparazione, vorrel

dire di rsgrossamento. 'Si mettono .cioe' le

fondamenta di tutto:l'edificio .che:si -deve

ecostruire durante:il noviziato... rimovendo

" 1'ostacolo del peccato, procurando che:imo-

AGOSTO

1)

vizi -sentano ‘il bisogno di vivere in grazia

di Dio e aiutandoli a formarsi un'ide esat-

ta della vocazione e dei mezzi per consoli-

darla..

(da "Cari Maestri degli Ascritti " d4i D.
Rinaldi)

‘Fin dai primi giorni:i novizi devono ‘es-

sere istruiti:

'a) a fare la meditazione (con.esempi pratici)

‘b) a fare "meglio di, prima" 'le varie prati-

che di pieta': orazioni vocali, ‘esame di

coscienza, confessione, Comunione, assi-

‘stenza alla S. Messa, Esercigzio di'buona

morte;

¢) a.rivedere la divozione a Gesu' Sacra- ‘Vad.p.944...

‘mentato ‘e S.Cuore, a Maria Ausiliatrice

‘e.le altre divozioni 'salesiane: aS. Giu-

seppe, D. Bosco, 5. Domenico Savio, :An-
geli custodi, Anime del Purgatorio.

Dare una prima idea del Rendiconto al Mae- Sal.I p. 135
‘stro, 'inculcando molta confidenza e Tesoro d'indul-
qualche nozione ‘sulle Indulgenze, per genze(D. Trimelo- e

farle apprezzare fin da principio.- ni)



SETTEMBRE

NOZIONT rsul NOVIZIATO

:I1 Novigziato .e . il Maestro Regole .e Regolam. -
Sal.I 55-Vad. 47
Periodo di:«:formazione cristiana. - ‘Atti Capit.N° 93

- religiosa.- ascetica - 'salesiana

Tradizioni ed usanze Sal. . I 272
‘Spirito del Nov. Vad. 162 - Sal.T 79
Prove e tentazioni del Nov.. Vad. 217 - Sal.T1 147
Principali difetti da togliere: Vad. 232

orgoglio e amor proprio - leggerezza -
spirito di critica - :simpatie, antipa-
‘tie - :insincerita'....
Virtu' fondamentali da acquistare; "Vad. 103,105, 185,
(in forma semplice ‘e pratica): umilta'- 307, 466
- obbedienza - mortificazione - purez-

za - carita'.’

Santificare le .azioni ordinarie: ‘Baunard: "Dio nella
levata - lavoro - :studio - refezione- ‘scuola"
,ricrez.abuona:educaz.Ae'cortesia -0or- Sal.I 282, 'II 325
dine e pulizia ‘ Vad. 203, 789, 76,85,80

OTTOBRE

‘Base del lavoro del Nov.: -. Vad . (varie)-Sal. I
la Vocazione. 4

2) - VITA CRISTIANA = Vita di Grazia
Grazia santificante
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Peccato mortale - tristi effetti..

Peccato veniale

‘Fonti di peccato i vizi capitali:

lussuria

raccidia

superbia. o orgoglio della vita. .

-Giornata Missionaria -

-Preparazione a Vestizione -

NOVEMBRE

Derivati dalla superbia:

. amor proprid

presunzione - vana gloria:.e va-

nita'
sinvidia

‘ira

.gola
‘Occasioni ‘di peccato:

tentagioni

‘serupoli
Per prevenire il peccato:

mortificaz. del sensi- e delle
fac. :interne:

mortificazione in genere

‘Tang. N°710-Vad. 131
‘Tanq. N°724-Faber

Tang. N°818
Tanqg. N°873-Vad.262

‘Tang. N°883-Vad.429

Sales. 229 - Faber

“Tan q. 204, 820-Vad. - 366

‘Vad. 122-Vestiz. Giow
‘Bosco-Mem. B. Vestiz:D..

Beltrami-Vita...

Vad. 292
Vad. 380, 375 -

‘Tang. 827 Scar.I
:Tanq.845 |

Tanq. 853-Vad. 412
Sal.T 232

‘Tanq. 864-Vad. 320

“Tang. 900-Vad. 199~

Scar.II—Eaber—

‘Tang. 934-Scar. Faber.

Tangqg. 751
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necessita' ~ pratica ‘Vad. 269-Faber -
‘Rodrig.II

motif: salesiana

"Pergolato di rose" ‘Mem:B. III,32

mortif. corpo - occhi ‘Tang. 771 - Scer.TI-
Vad. 320. .

IT TRIMESTRE.: Spogliato-dell'uomo vecchio, :il novizio senr
te :il bisogno..di rivestirsi delle virtu' di
‘Gesu! Cristo. Studio delle Regole...La Con-
‘gregazione deve:essere. considerata dal .no-
vizio:come:la sua vera. famiglia, "D. ‘Boscoil
‘suo - -modello...
(da " Cari Maestri..."di'D.Rinaldi)

DICEMBRE
mortif. lingua - odor.,udito, tat- Tanq. 771 - ‘Scar.II
to -=Vad. ~320..
mortif. fantasia, memoria,volon - Tang. 780,811~
ta' Vad, 294
mortif. cuore (affetti sensibili) Sal.II,212 Vad. 294
conoscenza e mortif. del carattere Tang.  Appendice
(sanguigno - nervoso - flemmati- ‘Guibert:I1 caratte-
co - bilioso) re ‘Allegranza: L'uo-
mo di .carat.
GENNAIO
mortif. delle passioni Tanq. 784-Sal.1I 187

passione dominante Scar.II-Vad 269-276
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“rabitudini
'3) - VITA RELIGIOSA = Vita di perfe-
zione
Perfezione : ‘essenza - obbligo
Mezzi di perfezione:
a) desiderarla fortemente
b) guida-spirituale
‘Rendiconto
c) pratiche di pieta':
pieta' :in generale
‘scogli della pieta’
.distraz:, aridita';tiepidezza
FEBBRAIO
Preghiera
necessitar - efficacia - condiz.
meditazione

.esame -di coscienza gener.e par-

ticol.

confessione

Comunione

Vad. 159

Tang. 295- - Vad. 513-

Sal. II,3

Tang. 409 -Scar.T -
Vad. 136

Sal.I 135 - Scar.I-
Vad. 1134

:8al..I1 '254-Vad. 893, .

Sal. I, 117 -Faber-

‘Vad. 172 - Tang. 655,

925, 1270

Tang. 499,644 - Vad.
710, 915-'Scar. I-Faber.

Tanq. 644-Vad. 1066-
Sal.I 101-Rodrig.I

Tanq.461-Vad. 1030 -

Sal.I 123-Scar. T -

Rodrig.I~Olgiatii54O
Tanq.'262 - Vad. 958 -
Scar, I

‘Tengq.'277-Vad. 1010 -

Scar.I-Rodrig. 11 -
Formaz. Sal. VIII
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IIT TRIMESTRE : Stimolare alla pratica perfetta delle vir -
tu',specialmente dell'umilta', mortifica-
‘zione e purezze:.. Vita interiore. A
(Questo-e! :il periodo dello slancio.e del

fervore e della-.

..cernita oculata)

(da "Cari Maestri..." di D. Rinaldi)

MARZO

~Lettura 'spirituale

'spirito di pieta'

vita interiore
d) Voti:

voti :in genere - effetti

Poverta' (virtu' morale)

voto - quando 'si manca

‘virtu' religiosa,salesiana
+in pratica

APRILE

Obbedienza (virtu' morale e
sociale) voto e virtu'

Tang. 573 -=Vad. 1112
=-Scar. T

Circolare D. Albera
Plus-In continua
preghiera

Form. Sal.I -Sal.II,
18-Vad. 574-Rodrig.ITI

‘Form.Sal.I-Sal. IJ,

31 -Vad. 607 - Tanag.

369 =Scar.III - Ro-
drig.III

Form. Sal.II- Tang .
371,1057 - sS4l 1II,
105-Scar. I1I- Rodrig.
III
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Maria-SS. (doti - dignita')

.divogzione ‘e consacraz.secondo
8. de Monfort...salesianiz-
zata! ‘Pratiche divote

MAGGIO

Castita' :in genere, pericoli
mezzi per praticarla
voto-e virtu'

ancelle della castita': mode-
‘stia, pudore

e) Costituzioni: storia

necessita' di osservarlee

obbligo

regolamenti
(Se 'si e' trattato prima, qui
si richiama come mezzo :  d4i
perfezione)

Vita comune
f) Virtu':

‘cardinali:

prud., giustizia, fortez.,

temper.

Form. Sal.IX - Tangqg .
154~ Scar.I-Olgiati
168

Trattato sulla vera
div. e altre pubblic.

- Form. Sal. TT-Tang: 370,10
SalII,65-Scar.IIT

Vad. 669-Rodrig. I1I
Tang. 773

‘Circ.D.Rinaldi p.176

Form. Sal.II

Vad.98-Sel.II, 182-

Rodrig. I1T

‘Circ.D.Rinaldi 193

Vad., 196-8al.II 155

Tang. 1016-1037-1075-
1099~ Scar.III

IV TRIMESTRE : Non dovrebbe- essere aliro che una vera pre-

parazione ai santi voti. Un tempo percio'di

santi desideri, di zelo, di generosa fidu-

cia nella propria vocazione, di amore arden-
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‘te alla-Congregazione, -alla .cui gloria ed
interessi-vogliono consacrare la lorovita .
(da " Ceri Meestri..."di D. Rinesldi)

GIUGNO

S.Cuore : Divozione

TUmilta'

Virtu' teologali:
fede.e spirito di fede :spe-
ranza (scoraggiamento)

.carita' verso Dio.e il pros -
‘simo

LUGLIO

4) - VITA SALESIANA

Conoscenza profonda di D.Bo-
‘sca, della Congreg.,delle mis-
.sioni

Attaccamento a Congregazime:
~regole-regol anenti-tradiz. - super. -

Devoz, :a D: Bosco

(Materia.che si tratta duran-
te l'anﬁo,arrepta occasione)

‘Carita‘'salesisna (cearatter.
nostra)

Circ..D..Rua

Tang. 1127-Vad. 385 ,,
848, 852-Scar. IV Ro-
drig.II

Tang. 1169-Vad. 143 ,
870-Scar. IV-Tang. 1190~
Form. Sal. IT1I-IV

Tangq. 2307-Form. Sal. V.
‘Scar. IV-Vad.105,854,885

Sal.I1 D1

‘Cire,D7Rinaldi 933

‘Ceria,D.Bosco conDio

Santita'.e' purez-
za 116
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pazienza

dolcezza e mansuetudine

Sistema preventivo(assisten-

zal’)

Spirito rsalesiano:

‘spirito di attivita'

opere salesiane:Oratorio

Collegio per 'stud.e artig. ,

‘Convitto, Aspirantado...

spirito di pieta'

(si accenna solo perche' gia'

sviluppato nella pieta')
‘spirito di famiglia

I1 Salesiano: "Qualis esse

debet! "

Ricapitolazione dei voti

AGOSTO

‘Tang. 1088- ‘Faber -

Scar.II1

Tanq.115-Scar.  III
Circ.D.Albera 281

Form. Sal. XII-XIIT -
Annali I-Auffray,La
pedag.di D.Bosco -
Fasce

Annali I 720
Form. Sal.XI

Sogno del manto

Commento dell'interrogatorio e formula dei voti.

‘Riecordi del Maestro.

Avvisi per le vacanze e per .lo studentato filosofico. -



17

FONTI DA CONSULTARE

Assolutamente necessarie:

a) - Per la formagione ‘salesiana:

‘Circolare sul Noviziato=Atti . del Capitolo N° 93

Zolin-Picecolo Menuale .di vita religiosa
Barberis-Vademecum.dei giovani ‘salesiani +)Vad.

‘Terrone-I1l.salesiano (2 volumi) +)Sal. I, II
D.Ricaldone-Formazione salesiana +)Form. Sal.
Ceria-D.Bosco con Dio Form. Sal.se-
rie II,vol. T
Memorie Biografiche +)Mem. B.
Annali della Sociéta' Salesiana +) Annali

Auffray-La pedagogia di S. Giov.Bosco
Per i1l commento liturgico.delle feste:

Parsch-L'Anno liturgico

Schuster-Liber Sacramentorum

Per la formazione religioso-morale:

Tanquerey-Compendio di teologia ascetica +)Tang.
e mistica

Fanfani-Catechismo ‘sullo stato religioso
Trimeloni-Tesoro d'indulgenze

Allegranza-L'uomo di carattere

Utili per consultazione :

Rodriguez-Esercizio. di perfezione e +)Rodrig.
‘di virtu' cristiane

Scaramelli-Direttorio ascetico... (4: +)Scar.1,1II ,
vol.-Edizioni Paoline) 111, 1V
Faber-I1 progresso dell'anima +)Faber

Chautard-L'anima dell'Apostolato
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Pollien-Cristianesimo vissuto

Plus=In continua preghiera:e altri-suoi volumetti

Olgiati-Pieta' cristiana '

Baunard-Dio nella scuola (S.E.I.)

Giubert-I1 carattere

Scupolii-Combattimento ‘spirituale '

Qualunque altro libro di ascetica, solo ricordando - che

dalle fonti non nostre dobbiamo prendere con criterio, ~cioe’
quello che. e' secondo il nostro spirito.

+)Indica le principali abbreviazioni usate nell'accenno
delle :fonti. ' :



