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'Carissimi MAESTfrl di- Novi.ziato,

La presente,non "ha .1o :seopo..d',ineegnarvi qualche cosa di
nL1ovo, ma :solo . di darv,i un :suceist'er,FBggp*nnr,di "Conferenze:'F-

rali per. aiutare.:in questo campo ril:vostro delicatissimo lavo-
ro .f,orm.ativo, affinehet, per: Q[anto re' possibi]e, :in tutti ri
,Noviziati .sia 'unifor$e -e quindi contreol]abile -e 'tutti ;i ,nostri
Novizi".ricevano .lo reteseo 

' 
alimento :spirituale .e non :si :sia :e-

sposti al pericolo d,i'trascurarre qualehe parte essenziaf e ,di
quella,dottrina.che deve 'formar:e la ,base .della vita,r:eligio:s a

dei . giovani ; salesiani.
'Cio' che vi por:giamo ,e' un,filo d.a:seguir:e, perche' ab -

biate a redige:re,iJ rvostro Programa particolareggiato:e viser
va ad urgendam obbligationem. 'Convieae, che,:voi :stessi prepa -
rr:iate mese per mese "e giorno per" giorno :il ,vostro Programma, "e

che annotiate volta per,:volta quello che;insegnate. 'Cosi' 'fa -
ciliter:ete ;il,.f avoro dell I anno :seguente, . potrete perf,ezionarlo
di anno ;in anno .e.lasciar:e ai vostri :successori,norme "sicure.

'Convinciarnoci che nella:formazione d.ei :Novizi non dobbia-
mo and.ar avanti 'lalla:buona", disordinati, o con trattazioni
oecasionali . Ne risentirebbero ri :soggetti :e ne .avrebbe danno

gravis s imo' I a' Congregazione. Si ate "s ant arnente, desi dero s i' di da-
re ai beniamini della.nostra Societa' tutto quello che potete
per farli uomini di caratter:e perfetti cristiani, santi sale-
sianj,. :El per questo apostolato:santo,:e :fecondo che 'avrete .as-
sicur:ate le .benedizioni -di Mania'Ausiliatnice .o di S. 'Giovanni

'Bosco :e la triconoscenaa perenne :del,la.nostr:a Societa'.

Vostro aff.mo confratelfo
f

ryn#/q'
/

Tor:ino, Gennaio 1958.
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PB.ELIMINARI

"0gni:seraril Maestro tiene conferenza, :'svlluppando I'a par-

te religiosa-ascetica--safeslana. {Regolam. a. 181)

si- lascia le doneniche 'e feste, quando parla occasional-

mente.un Super:iore, la sera dell'Esercizio della:8.M. (perche'

c'e'la predica:in chiesa) .e,se -si crede opportuno, un giorno

della settimana (prefer:ibilmente .il martedi I :in ossequio a S.

Giov. Bosco),.itr cui si spiegano Costituzioni.Si hanno,cosi'
d"a 15 a ?O conferenze af meser da 180 a'22O af I'anno.

Nella vigilia delle feste piu':solenni (SatttirMortl, fm-

macol.., Natale, Epifania, Giov. Ven. Sabato Isantor PasquarPen-

tecoste..: ) si tiene una.confererrza liturgica per far megli-o

comprender:e e gustare 1a festa successiva.
In occasione della giornata missionar:ia mondiale, :si par-

1a per alcune .sere d,elle Missioni :in genere ,e delf e Salesiane

.in .specie. Cosi I :in.altr:e cir:costalze.
La tr:attazione della parte ascetica:sia sviluppata.in for-

ma -semplice e pratiba, non.a base di .defj-nizioni :e divisionin
che la r:endono dlff,icile e antipatica.

Gli argomenti delle confer:enze;ser:ali devono essere indi-
pendenti da quelli d.el1e Istr:uzioni :sul1o rstato .r:eligioso, .che

si:svolgono a scuola due volte la settimana. Questa ha piu' lo
scopo di far conoscer:e Le ;idee pr:incipalI r:el igioso-ascetiche,
mentr:e 1e conferenze devono :svilupparle, completarle, portarvi
una.nota particolar:e di affettivital, di maggior persuasione :e

.interegse., :in modo da.spingere.i novizi a pr:endervi parte at-
tiva, a fare obbiezioni, ad esporre difficolta'. In parte quln-

d.i certi argomenti,come Ia vocazione, .i voti .ecc. vengono r:i-
petuti.in tempi diversi. E molto utifmenteo perchet "si trat ta
di cose nuove o quasi. per la maggior parte "dei novizlo che de-

vono ,assimifare lentamente. Delle confer:enze;i novizi prendano

nota per poter richiamare anche:ln seguito le cose udite'
Nello rstendere ,il ProEramma delle .conferenze .bisogna :se-

guire un ordine r:azionale, FDr:inser:endo a tempo opportuno av-
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venimenti particolaxi o,ricorrenze di fatti o di persone, .co-
me la vestizione, tra giornat:a:mtssioneria;, la festa di:D. Bo-

sco, anniversar:i :interessanti. . . .

C'e! chi segue;i:tre S:, tradizionali: Smita' - Scienza-
- Santital . (I] terzo p,erorghe e' iJ- piu'importante.e piu' ,1un-
go va ,sv.iltppato. .sesond.o un ordj.ne).

C.le1 .chi :segue:le tre:vie: purgativa :ilJuminativa,- uni-
tiva.. (Sono benrsviluppa-t,e,:,i:: ?roguer.ey Compendio di teolo -
gia;.. Sj. .deve pero' :sfrondare' parecchio ,e portar:e pnima 1a

trattazione d.ei rvotir relegata troppo tardi).
,C1e' ,chi ;"sviluBpa:il . quadrinomio: ,uomo - cristiano - reli -

gioso -:salesiano. ( rSi 'stia,attenti ;solo .di ,non perd.ere un

tempo prezioso.nel-Lo :sviluppo de1 primo punto).
Forse:et piu' sempl-ice trat,tare: vita cristiana - vita.re-

ligiosa - vita salesiana.
IToi nel proporre un esemplare, r'seguiremo questa traccia:,

senza voler togllere a-l Maegtro 1a liberta' .e llelasticita'r ele

gli :sugger:iscono ,l lesperierrza'e 1e condizioni particolani de1

suo .no"vi zi- ato.
N. B. t) Non accenno ,ad.altri metodi"troppo'fuori del-

f rordinar:io..e per:cio ! -stesso :sconsigliabili.
'2) Qualunque metodo si ,segua, .resta:inteso che ta

parte che r:iguarda:1a vita:sa].esiana, .non ':si

svolge solo alfa fine, ma anche durante 1'anno,
arrepta occasione.

:5) Utili consigli,il l{aestro puor,ricavare da uno

stampato, f,atto preparare- dal Rev.mo Signor D.

Rinaldi, che suggerisee 1a r.ipa:rtizione del-l-a

mater:ia delle,Confe,ren'ze :in tririestfi .e .in mesi
ed .et preceduto da;.:una.::su& prosentazione.

+) Ctri . arnesse Qualehe.utile -rmdif,iea da :sugger:ire,
.e' pregato di. rfe$pqp'erche' la possiamo segna-
,1are .ai :var:i'.:Maestri .a comune vantaggio.



PROGRAMMA PER] MES,I

;1 'TRIIIE$fRE': Si:compie:il lavoro di preparazigne' 'vorret
dire cli "sgrossanento' Si mettono cioe | le
fondanenta di'tuttor1ledificio che :si deve

:costruir:e durante ri1 noviziato''"' rimovendo

lrostasolo de1 peccato, procurando che:irc-
vizi :sentano ril :bisogno di'vivere in grazia

di Dio.e alutandoli .a"for:narsi unride esab-

ta della vocazione "e dei rcezzi per consoli-
darla;.
(da "Cari Maestr:i degli Ascrltti " di D'

Rinaldi )

AGOSTO

1) :Ein dai pr:ini giorni:i ,novizi devono.es-

sere istruiti:
a) a fare Ia meditazione ("or,."""*pipratici)

:b) a fare "meglio di, prima" le varie prati-
che di pipta': orazioni vocali, :esa;ne di

coscienza, confessione, Cornunione, assi-
: stenza all a S. Messa, Eserci zio cli -buona

mortel
c) a,rivedere la d.ivozione a Gesu' Sacra-

mentato :e S. Cuorer'.a Maria Ausiliatrice
€,1e altr:e d.ivozioni :salesiane:.a S. :Giu-

sepp'er D. Boseo, S. Domenico Savio, 41-

geli custodi, Anime. del Purgator:io'
Dare una pr:ima .idea d-e1 Rendiconto al Mae-

stro, :inculcando mofta confidenza e

qualche nozione'sulle Indulgenze' per

fa'Ie apprezzare fin da principlo.

Vad. p. 944.

Sa1. I p. 135

Tesoro drindul-
genze(D. Tltunelo-

ni)



SET? E[4SRE

NOZIONI sul NOVIZIATO

.I1 Noviziaio .e "il Maestro Regole e Regolam..-

Sal. I 55-Vad. 47

Per:iodo dir; formazione cristiana. Atti Capit. No 95

- religiosa,.- ascetica - -saf esiana

Tradizioni, ed usanze Sat. I 272

$pirito del Nov. Vad. 162 - S.a1:I79

Prove e tentazioni del Nov. Vad. 217 - Sal.I]4?

Pr:incipali difetti d.a togliere: Yad' . 232

orgoglio e anor proprio - legger:ezza--
spirito di critiea - simpatie, antipa-
tie - :insincer:ita'....

Virtu' :fondamentali da acquistare; Vad. 105' 105, 155t

(in forma:semplice e pratica): umilta'- 307,'466

- obbedienza - mortlficazione - purez-
za - carrtat .

Santif,icar:e le .azioni ordinarie: 'Baunard: "Dio nella
levata - lavoro -:studio - refezione- 'scuola"

r:ier:ez.obuona.ed,ucaz.,e cortesia -or- Sal-I'282,'II 3m

dine re pul i zi a Vad. 505, 7891 76;85,Sb

OTTOBRE

Base del" lavoro del Nov.': Vad. (varie)-Sat.l

la Vocazione.

2) _ YITA CRISTIAI(A = VitA di GTAZ1A

Grazt-a santificante
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Peccato.mortale - tristi ,effetti. ; Tanq. N"?lo-Vad..151

Peccato veniale Tanq. No?84-Faber

tr'onti. di peccato i vizi capitali: Tanq. No818

lussuria Tanq. N4873-Vad''262

accidia Tanq'- No8B3'Vad;429
Sales.229 - Faher

super:bia o or:goglio del}a viia Tanq. &4'820=Vad. 366

-Giornata lt{issionari a -

-Pr:epar:azione a vestizione ., 'vad. 122-Vestiz.Giori:
Bo s c o *tftill* B. Vesti z : D.,

Beltrarni-Vita. ...

NOVEMBRE

Der:ivati dalla suPerbia:

.anor propr:io Yad'. 292

presunzione -"vana gloria:e va- Vad.5BO' 375 -
nita' :Tanq.88? rScar..I

invidia Tanq' 845

,ira Tanq'855-Vad' 412-

Sal.I '232

gola t iTanq.864'Vad.320

Occasion'i' di peccato:

tentazionn Tanq'900-Vad' 199-

Scar. fI-Faber-

,scrupoli Tasq.954'Scar..Faber'

Per prevenir:e :il Peccato:

mortificaz. dei sensi' e delle
, fac. :interne:

mortificazione in gene::e Tanq. 751
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necessitat - pr:atica

motif. salesiana

'?ergol ato di rose"

mortif. corpo - occhi

DICEMBRE

mortif. lingua - odor.,uditortat-
to

mortif., fantasia, memoriarvolon -
tat
mortif. cuore (affetti :sensibi]1)

conoscenza e mortif. de1 car:attere
(sanguigno - .nervoso - fterrrnati-

io - bilioso)

GENNAIO

mortif. delle passioni
passione dominante

Vad.'269-Faber -
Rodrig. fI

Mem."B. fII,52
Tanq. ?7L.- Scar.11-
Vad.320. .

Tanq. 77I - Scar..II
-Vad. 320..

Tanq. 780,811-
Vad. 294

Sal. II,212 Yad. '294

Tanq. Appendice

Grrlbert: Il- caratte-
r:e Allegr anzai Lnuo-
mo di carat.

Tanq.784-Sa1. I 187

Scar. fl-Vad '269-'276

Itr ,TEIAfiE$TBE:.: Spogliato, del11uomo vecchio, :i1 noviz1o sen-

te.il bisogno di rivestirsi delle virtur di
Gesu' Cristo. Studio delle'Regole..;La Con-

gregazione deve.,essere considerata dal .no-

vizio.come 1a-sua vera,. faniglia, D. Bosco"il
suo modello...

(da " Car:i Maestr:i...'ldi D.Rinaldi)
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abltudini

s) - vrt* RET;rsrosA = Vita cli perfe-
zione

Perfezione : .essenza - obbligo

Mezzi di perfezione:

a) desiderarla fortemente

;b ) guida :spirituale
Rend.iconto

c) pratiche d.i pietar:
pietar :in generale

'scogli de1la pieta'
, distraz., aridita'"tiepidezza

FEBBRAIO

Preghiera
necessital - :efficacia - condiz.

rneditazione

.€sarn€ rdi "coscienza gener. e par-
tico1.

confessione

Comunione

Vad. 159

Tanq. 295- - Vad.513-
Sal. II"5

Tanq. 409 -Scar. f -
Vail. 156

Sal. I 155 - Scar. I-
Vad.. L134

Sa1..II '254'Vad.893. .

Sa1. f, 117 -Faber-
Vad.172 - Tanq. 655,

925, 1270

Tanq;499,644 - Vad.
?10,915-Scar. I-trbbe.

Tanq.644-Vad. 1066-

Sal. I lOl-Rodrig. I
Tanqi461-Vad.1050 -
Sal,I 123-Scar. I -
Rod.rig. 1- Olgi at i:540

Tanq.'262 - Vad.95B -
Scar. T

Tanq.'277-Tad.1010 -
Scar. f-Rodrig. II
formaz. Sal. VIII
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III TRIMESTRE : StimoLare alla.pnatica per:fetta delle vir-
ls r 

r spec i al-rneate, delt 1 urnitt a r, mort i fic a_

zione,,e- purezzarr . Vita,inter:iore
(Ques*o':e! :il per:iodo dello slancio e de1
feryore e della ... cernita oculata)
{da "Cali-Maestr,i; . . " di D. Rinaldi)

MARZO

lettura 'sp iri tuale

spirito di pieta'

voto - quando si
virtul , religiosa,
:in pr:atica

APRILE

Obbedienza
sociale) voto

(virtur morale
e virtu'

vita,inter:iore
d) voti:

voti ;in genere - effetti

Poverta' (virtu' moral.e)

Tanq. 575 -Vad.'1]12
-Scar. f
Circolare D. Albera
Plus-fn continua
preghiera

Forrn. Sal.I -Sal.II,
18' Vad.r 5 74- Rodrig.III

Torm. Sal. l-Sal. IT,
31 -Vad.607 - Tanq.
569 -Scar. fII - Ro-

drig. III

Form. Sal. fIr- Tanq .

37I,IO57 - Sal ff,
105-Scar. III'Rodrig.
ITI

manca

salesi ana
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Maria SS. (aoti- - dignita')

d"ivozione :e consacraz., secondo

S. de Monfort. . .-salesi aniz-
zatat. Pratiche divote

MA GGIO

Castitar .in genere, Pericoli
mezzr per praticarla
voto e virtu'
ancelle de1la castita': mode-

sti a, pudore

e) Costituzioni: :storia

necessitat di ogservarle e

obbl igo
regolanenti

(Se :si e' trattato Pr:ima, qui

si r:ichiama come mezzo i' di
perfezione )

Vita comune

f ) 'virtu' :

c ardinal i:
pr:ud. , giustizia, fottez. ,

temper.

Form. Sal. fX:- Tanq

154* Scar. I-01giati
168

Trattato sulla vera
div. e altre putjb'lic.

Fornr" Sa1. f]-Tanq. 570' 110

S al II,65-Scar. III
Vad.. 669-Rodrig.ITI

Tanq. 775

C j.rc. D" Rinaldi P.U6
Form. Saf. II
Vad.98-Sal. TI, L82-
Rod"rig. lII
Cir:c. D. Rinald i 195

Vad. 196'Sa1. fI 155

Tanq. 1016- IO37- 1075-

1099- Scar. TII

IV TRI[mS1tsE : , Non dovrebbe essere altro, che una vera pre-

parazione ai santi voti. Un tempo perciordi
santi desider:i, di ze1o, di generosa fidu-

' cia nella propr:ia vocazione, di amor:e adst-
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te al]a,'C0ngregazibne;,. alJa,.cui .,gloria :ed

: intersesi ; voglSono,r'oortsflf traf e 1 a loro' v lt a
' (:4". tr 0mri .Meeetr:i. ;. "di D. 'Rinald.i)

GIUGNO

S. Cuore : Divozione Circ. " D. " Rua

Umilta' Tanq, 112?-Vad.585 ,,

848,8S2-Scar. fVRo-
drig. lf

Virtur teologali:
fed.e:e spir,iio di. fede :spe- fanq. 1169-Vad,;16g 

,
rilrz,a (soor:aggiamento) gD-Ser. fV-Tenq.1190-

Form. Sal. IIf-IV
caritar verso Dio e il pnos - Tanq 107=Forur. Sal.V .

simo 
, &*. fY-Vd.105,854,885

Sal;If Sl-

LUGLIO

4\ - VITA SAI,ES]A}TA

Conoscenza profonda d.i D;Bo-

. sco, dell a Congreg.., de1le rni s-
sioni

Attaecamento a Congregazlare: ,Cire.DlRinaldi 933

-regole.regolairenti-tradi z. - sr4ler.

Devoz; :a D; Bosco
(Mater:ig.che si tratta duran-
te I t armo, ar:repta occasione)

'Carita'salesiana {caratter. Santitar .e' purez-
nostra) t za 116
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pazLenza Tanq. t0B8- Faber

Scar. IfI

dolaezza e mansuetudine Tanq.1115-Scar. III
Circ. D. Albera '281

Sistema pr:eventivo (assi-sten- Form. Sal. XII-XIII -
zat ) Annali I-Auffrayrla

. pedag. di D. Bosco

Fasce

Spir:ito salesiano:
:spirrito di attivita' Annali I 7n

opere salesiane: Orator:io Form. Sal' XI

Collegio per stud. e artig. ,'
Convitto, Aspirantado. . .

spirito di pieta'
(si accenna solo perchet giat
sviluppato nella pieta' )

spirito di famiglia

Il Salesiano: "Quafis esse Sogno de1 manto

debet! "

Ri-capitolazione dei voti

AGOSTO

Colrsnento dellfinterrogator:io e formula dei voti'

Ricordi del Maestro.

Avvisi per 1e vacarlze e per lo studentato'filosofieo'
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ONTI DA CONSULTARE

Assolut amente nece ssari e:

a) - Per 1a fornazione "salesiana:

Circolare su1 Noviziato-Atti.de} Capitolo rN" 95

Zolin=Piccolo Man"uale ,di vita rel j-giosa

Barberis-Vademecum, dei. giovani :'satresiani + )Vad.
'Terrone-Il, salesiano ('2 volunri ) * )Sa1. I, II
DrRiealdone-Formazione'salesiana +)Form. Sal.
Ceria-D.Bosco con Dio Form. Sal-;se-

r:ie flrvo1- I
Memorie Biogr:afiche * )Mem. B.

.Annali della Societar Salesiana *)Annati
Auffray-La pedagogia d.i S. Giov.Bosco

b) - Fer ;il cornrnento titurgico,delle feste:

Par:sch-t I Anno 1 iturgico
Schuster L ib er Sacr arnentor:um

c) - Per l-a formazione rel-igioso-morale:

Tanquer:ey-Compend"io di. teologia ascetica *)Tanq.
.e mistica
Fanfani-Catechismo sul1o .stato r:eligioso
TrimeLoni-Tesoro d 1 indulgenze
Allegranza'L'uomo di carattere

Utili per consultaziorre :

Rodriguez-Esercizio di perfezione s +)noarig.
di virtur crlstiane
Scaramell,i.rDirettorio :ascetico. . . (,4, +)Scar..Ir If ,
vol. -Edizloni Paoline) IfI, IV
Faber- Il progr:esso dell 'anima + )Faber
Chaut ard-L ' anima de1I 'Apostol- ato
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?o11.i en' Crt st i anesimo - vissuto
Plus:In continua Breghlera::e gl-tfi :suoi -vohunetti
Olgieti-Pieta I cristi ana

Baunard-Dio nella, seuola (S,E.I: ) 
, i,,i, ,,u

Giubert-11 carattere
1 . -Combattimento'sPir:ituale

Oralu:aquglaltro libro dl asceticar.:solo ricordando '' che

dalle fonti non nostre dobbiamo prendere con criterio, cioe'
quello che,e' secondo iI hostro spirito.

,+),Ind.ica 1-e principali :abbreviazioni :usate nglllaccenno

delle:fonti.


