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I1 Rettor Maggiore:

1. Formiamo un cuor solo e un'‘anima sola per prevenire
1*abuso del fumare. 2. Lode e ringraziamento. 3. Il Regolamen-
to del 1877. 4., Ltattuale Regolamento. 5. La parola del Terzo
Successore di Don Bosco. 6. Il Commento alla Strenna del 1935 "Fe-
delta a Don Bosco Santo". 7. Sanzioni stabilite nel 1946 contro
gli eventuali fumatori. 8., "In virtu di santa Ubbidienza?"* .
Nell*Anno Santo 1950. 10. la Circolare della S, C. dei Religiosi,
in data 10 gennaio 1951. 11. Il Rescritto del 15 febbraio 1951 al
Rettor Maggiore dei Salesiani. 12. Brevi spiegazioni. 13. Paro-
le di esortazione. 14 L*odierno precetto generale e le unite san-
zioni. 15 Confortiamo il Santo Padre Pio XII! 16. Nel nome e con
l*aiuto di San Giovanni Bosco.



Torino, 24 ottobre 1951.
Figliuoli carissimi in G. e l.,

1. Le nostre Costituzioni c'invitano a formare "un cuor solo e
un‘*anima sola) per amare e servire Iddio con le virtu della poverti,
della castiti e déll ubbidienza, e con un tenor di vita strettamente
cristiano®(Costit., 12).

Permettetemi di apyllcare gquesto mede51mo 1nv1to al punto di-
sciplinare che riguarda 1'abuge. del fumare, e cid specialmente in vista
dell'incessante aumento delle vocazloni e dello sviluppo delle opere
con cuf il Signore benedice ltumile no%tra Societa.pe

2° Prima perd di- inoltrarml nells trafta21one di questa materia
piuttosto- 1ncresc1osa, sento il dovere di rlvolgerv; una parola di
meritata lode.e un vivo ringraziamento. .

Lode anzitutto. Poiché vi siete mantenuti fedell g-quanto stava
afguafe a Don Bosco, ed & prescritto dai Regolamenti e raccomandato
~Haddupsrreriy.. Ben possiamo infatti affermare che la totaliti dei Sale-

31an1, # qualche rara eccezione, si & astenuta e si astiene dal
fumare, malgrado il dilagare pel mondo di questa abitudine e nonostante
il flagello di due guerre mondiali, che strapparono tanti carissimi
Confratelli alla .vita di comunitd, esponendoli a molti pericoli fisici
e morali, non ultimo quello del fumare.

Orbene codesti nostri Confratelli, tornati al seno della Con-
gregazione, seppero liberarsi in breve tempo da miserie della vita mi-
litare: e coloro che in quel periodo eransi permessa qualche infrazione
allo spirito salesiano circa il fumare, vanno rapidamente ritornando
alltosservanza.

Devo aggiungere che, quando io venni a conoscere gualche tra-
sgressione, mi rivolsi direttamente a voce o per iscritto agli interes-
sati e~ lo dico con paterna soddisfazione- l'esito fu sempre positivo.

Per questo alle parole di lode ne aggiungo altre di vivo rin-
graziamento, sia alla totalitad che si mantenne esemplarmente fedele alla
gloriosa nostra tradizione, sia a quei pochi che, appena avvisati, ri-
sposero con generosita edificante, rinunziando prontamente e totalmente
al fumo.

-Questo.vostro confertante-atteggsiemento mi-sprone-ad-addentrar-
ni-con fidueia-nel-delieato-argomento.

3&;Qome sapete, Figliuoli carissimi, una proibizione esplicita
di fumare noi 13%¢r0v1amo anzitutto nel Regolamento staupato per “la pri-
ma volta da San GloVMﬁnimBosco nel 1877 sotto questo t;%@io. Regolamento
per le Case della Societz di-San Francesco di Sales.

Detto Regodamento rlspeccniaw; assiliante preoccupazione deln
nostro Padre di fissare le necessarie noime. particolareggiate del nostro
apostolato specifico, che & la cristiana educazione della gioventu nelle
Case salesgiane. . .

Infatti esso & preceduto dal prezioso trdttatellc Il Sigtema Pre-
ventivo nella educazione della gioveniu e- senza accennare a Oratori
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ratori- comprende soltanto due parti ben distinte: la prima riguarda i
Superiori (Direttore, Prefetto, Catechisti, Maestri, Assistenti, Di-
spensiere; Speditore o Provveditore, Coadiutori, Cuoco, Camerieri, Prot-
tinaio, Capo Teatrino, Infermiere) e la seconda si riferisce agli Allievi.

E' degno di nota il fatto che, mentre la prima parte, quella
cioé pei Superiori, fu da Don Bosco intitolata Regolamento Particolare,
la seconda non fu da lui denominata Rogolamento per gli Allievi, ma con
un altro titolo simile a quello generale di tutto il Regolamento, e pre-
cisamente questo: Regolamento per le Case della Congregazione di San
Francesco di Sales. Cid sta a confermare che 1l santo Educatore inten-
deva che i Superiori non si ritenessero svincolati dall?osservaﬁ?ﬂd’nor—
me ed esortazioni date agli alunni: anzi, voleva che nella Casa gli
educatori precedessero gli educandi col buon esempio, non altrimenti che
nella famiglia ben ordinata, ove i genitori debbono essere modelli di
vita pei figliuoli.

Sta il fatto che, mentre tutti i capi di questa seconda parte
del Regolamento dell'anno 1877 hanno un titolo riguardante direttamente
i giovani, soltanto il capo primo e il capo ultimo esprimano nel rispet-
tivo titolo la parola Casa. Dice il primo: Scopo delle Case della Congre-
gazione di San Francesco di Sales. E l'ultimo (che & il XFI°§ Cose con
rigore proibite nella Casa. '

Precisamente al n. 3 di quest'ultimo capo Don Bosco parla del
tabacco in gquesti termini: "Il fumare e masticar tabacco & vietato in
ogni tempo, e sotto qualsiasi pretesto. Il nasare (oggi diciamo "fiutar
tabacco") & tollerato nei limiti da stabilirsi dal Superiore dietro con-
siglio del medico".

Orbene, gquesta seconda parte o Regolamento per gli Allievi, con-
tinud a essere inserita tale e guale, e percid con l'inclusa proibizione
di fumare, nei Regolamenti della Societs Salesiana, anche quando essi
andarono man mano arricchendosi di norme e direttive, stabilite dai Suc-
cessivi Capitoli Generali: cosicché formd parte dei nostri Regolamenti
fino al @apitolo Generale XXII, che tenutosi nel 1922, fu il primo dopo
la promulgazione del Diritto Canonico.

E qui dobbiamo fare un importante rilievo sulla lettera e sullo
spirito della proibizione di fumare contenuta in detti Regolamenti.

Il senso letterale delle parole poteva forse prestarsi alla
interpretazione che fosse proibito, e con rigore, di fumare in ogni tem~
po e sotto qualsiasi prestesto, ma solo "nella Casa", come dice il titolo
del capo XVI®°.

Invece lo spirito della proibizione, quale fu interpretato da
Don Bosco, da Don Rua e da Don Albera, portd sempre a proibire in modo
assoluto ai Salesiani fi fumare, guali "membri della Casa della Congre-
gazione di San Francesco di Sales". -

E questa proibizione assoluta era logica: sia per Confratellll
in-puRero-assei-e8+ numerosissimi, gid stati allievi in Casa salesianaj
sia pei Confratelli, in numero assai esiguo, venuti in Congregazione gia
adulti.

I primi infatti non avevano motivo plausibile per incominciare
da religiosi a prendersi una soddisfazione, cul avevano gid dovuto ri-
nunciare durante la semplice vita collegiale: il che risulta appunto dal
Regolamento in parola, nonch® da varie esortazioni di Don Bosco ai gio-
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vani (lfem. Biogr., III, 607-8; VIII, 749; X, 1020; XII, 447; XIII, 392).

I secondi poi, e coié gli gdulti, chiedendo di esser ammessi in
Congrggazione, non potevano ignorare che i Salesiani non fumano. E que-
sto sia ai tempi di Don Bosco, che di Don Rua e di Don Albera. ‘

Del nostro santo Fondatore e Padre attesta il biografo che "Vie-
tava assolutamente a tutti l'uso del fumare, sino a porre quest'abito
come impedimento per esser ricevuto nell'Oratorio e nella Congregazio-
ne' (iem. Biogr., IV, 210).

I1 Servo di DlO Don lichele Rua non tralascid occasione favore-
vole per ribadire la proibizione e tener desta la tradizione ereditata dal
Padre. Si sa che egli non ammetteva che uno potesse considerarsi ancora
Salesiano, se non era riuscito a togliersi lafbrutta abitudine &i fumare,
anche se l'avesse contratta quando era tuttora nel mondo. E non aveva
scrupoli di dar disposizione, per un tale che aveva avuto dal medico il
consiglio di fumare per motivi- diceva- di salute, che allo scadere dei
voti temporanei non continuasse in Congregazione. Anzi, il Servo di
Dio era disposto a chimdere, qualora ne avesse vista la necessitd, una
Casa nella quale si fosse introdotta la biasimevole usanza.

Anche Don Paolo Albera, secondo Successore di Don Bosco, zeld
l'osservanza di questo punto regolamentare, come risulta dal Manuale del
Direttore (p. 498) compilato e pubblicato per suo ordine. Durante la
prima guerra mondiale trepidava pei Confratelli chiamati sotto le armi
ed esposti al pericolo di contrarre si funesta abitudine. Sappiamo pure
che a taluno, che si riteneva omai schiavo perpetuo del fumo, propose
senz'altro il penoso, ma doveroso dilemma: 0 lasciare il fumo, o lascia-
re la Congregazione. |

Con tale disposizione dei Regolamenti, interpretata nel modo che
abbiamo detto, si giunse al Capitolo Generale del 1922, che ci regald
come Rettor Maggiore il Servo di Dio Don Filippo Rinaldi e procedette
allt*attuale redazione tanto delle Costituzioni quanto dei Regolamenti
in conformitd al Codice di Diritto Canonico,

Negli attuali Regolamenti (per le Case, per le Case di Noviziato
e di Studentato, per glilspettori, per le Parrocchie, per gli Oratori
e pei Salesiani addetti alla Pia Unione dei Cooperatori) non troviamo
it la seconda parte del Regohamento dell‘'ando 1877. Essa venne lasciata
ori, sia pel motivo che riguardava nella sua:totalita gli Allievi, sia
pel fatto che- secondo i criteri di revisione legittimamente fissati dai
Capitoli Generali XI e XII~ dovevano tralasciarsi nella nuova redazione
tutte le prescrizioni o norme che avevano carattere di semplici osser-
vazioni o esortazioni o consigli.
== Orbene, il punto del tabacco- che avrebbe dotuto sparire, qualora
avesse riguardatoes soltanto gli alunni- venne autorevolmente conservato
& inserito negli attuali Regolamenti, e precisamente in due posti;
I% a riguardo della vita religiosa, comune, esterna dei Confratel-
li, Dice 1tart. 12: "E' vietato in modo assoluto il fumare. Il fiutare
tabacco & tollerato, nei limiti da stabilirsi dal Superiore secondo il
consiglio del medico";
2° a riguardo dei doveri del Direttore circa le persone esterne,
eventualmente assunte nella Casa. Stabilisce 1l'art. 161: "A nessuno de-
gli esterni permetta & fumare néll'interno dell'Istituto."
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Come ognun vede, vi si fa netta distinzione tra persone esterne
e Gonfratelli.

Per le prime il divieto rimane circostitto alla loro per-
manenza nel recinto della Casa Salesiana.

Pei secondi invece rimane espressonnegli attuali Regolamenti
cid che, pur essendo a rigor di termini sottinteso nell'antico, era perd
sempre vivo e operante nello spirito @ nella pratica interpretazione di
Don Bosco, di Don Rua e di Don Albera, e cioé che il Salesiano, appunto
perché & Balesiano, non deve fumare, non soltanto gquando si trava nello
interno della Casa e ha da fare coi giovani, ma sempre, per tutto il
tempo che rimane in Congregazione; cosicchd, da buon relig gioso, da de-
gno figlio di Don Bosco, non fumerd né fuori di Casa, né presso parenti
o amici, né in luogo di Missione, né attendendo agli Ex-allievi o ai
Cooperatori, né presso carceri, presso oppedali e via dicendo.

Certo, non si poteva esprimere in modo pil categorico ed espli-
cito tanto la gravita della cosa proibita, quanto la decisa volontd del-
la Societd Salesiana di opporsi a ¢id che l'insegnamento del Fondatore
e dei suoi immediati Successori, nonché la costante tradizione e prati-
ca salesiana hanno sempre fattopitenere quale elemento dannosa per lo
spirito della nostra Societa.

"EY vietato in modo assoluto il fumare": dungque non & prevista
eccezione alcuna, come ad esempio si legge di altre proibizioni negli
stessi Regolamenti (fiutare tabacco, mettersi a letto dopo pranzo e si-
mili).

Alla proibizione del fumare & stata data tutta la possibile for-
za obbligante di un precetto od ordine negativo. La formula infatti dice
espressamente che ai Salesiani non & mai permesso fumare: né molto né po-
co; né per abitudine né saltuarimmente; né in casa né fuori; né in pub-
blico né in privato; mai. La prescrizione & preeisa: "E' vietato in modo
assoluto".

A tale formulazione cosl severa si arrivd con la lenta e metodi-
ca preparazione sopra indicata, che segna appunto l'origine storica e la
genuinitd della nostra tradizione.

Percid possiamo applicare a tale formulazione ciof che Don Rinal-
di scriveva nel presentare gli attuali Regolamenti: "Ognuno sia persuaso
ch'essi sono il riflesso della vita, dello spirito e della volontd del
nostro Padre Don Bosco". .

5° Ancora sotto il Rettorato del Servo di Dio Don Filippo Rinal-
di, e precisamente nell‘'estate del 1926, ebbero luogo a Valsalice due
Convegni di Direttori, ai quali presero parte complessiwmamemte circa
trecento Direttori e venticinque Ispettori, il Procuratore Generale e
il Capilfolo Superiore al completo. Si trattd del fumare nel Secondo te-
ma, riguardante la Cura del Personale..

Trascrivo il punto che ci riguarda, dagli Atti del Capitolo Su-
periore (A, VII,N., 36, P. 487-8), ove si pubblicd il Resoconto di detti
Convegni.

"Diveto di fumare e fiutar tabacco.

"Quanto al_fumare, sia proibito in modo assoluto. Quando qual-
cuno ne offre, si dica chiaramente che i Salesiani non fumano. Qui il
Sig. Don Rinaldi fa rilevare il maggior rispetto che si nmtre verso i
nostri missionari appunto percheé non fumano. Questo divieto si estende
anc?e ai famigli e agli esterni, mentre sono in casa nostra (Regolam.,
161
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* I Confratelli che fumano,- dice il Sig. Don Rinaldi,- non
giano mai eletti né Direttori, né Prefetti, e siano destituiti quelli
che fossero in carica. Si impedisca ai Confratelli di tener denaro, e
sl esiga che rendano conto di quello che vien loro dato.

8I1 quesito, se nei grandi pranzi convenga alla fine offrire si-
gari agl'invitati estranei, viene risolto dal Sig. Don Rinaldi in questo
modo: -I1 meglio sarebbe di astenersene, ma non sempre & possibile.

Don Bosco non 1l'ha mai fatto, e anche lions. Cagliero era in cid intransi-
gente. In Italia, Francia, Spagna, si pud farne a meno; in altri paesi

8i faccia rarissimamente, e si procuri sempre di far capire che noi Sa-
lesiani non fumiamo: sard questo un freno per i Confratelli.

"Quanto al fiutar tabacco, che & tollerato dalle Regole, chi ne
ha 1l permesso non ne offra agli altri, affinché l'abitudine non si esten-
da".

Da notarsi come il Servo di Dio Bon Rinaldi, dicendo "& tollera-
to dalle Regole™ intenda per_Regole non soltanto le Costituzioni ma anche
i Regolamenti, seguendo fedelmente il modo di esprimersi del nostreo san-
to Fondatore &fr. per es. lMem Biogr., XVII, 198).

6¢ Ecco, carissimi figliuoli, le linee generali e gli orienta-
menti della nostra preziosa tmadizione, che tutti c¢i proponiamo di mante-
ner sempre viva ed efficiente quale sacra eredita paterna. & questo pro-
posito permettetemi di trascrivere quanto ebbi gi& a dire nel Commento
alla Strenna del 1935 Fedelti a Don Bosco Santo:

"Nel susseguirsi dei secoli le grandi Istituzioni lasciarono,
coi codiei delle loro leggi, veri tesori di tradizioni che vollero ge-
losamente conservate e praticate. Anzi sono queste la grandg riserva
delle loro rinascenti attiviti negli anni avvenire. La Chiesa Cattolica
ce ne offre i pih luminosi esempi. Nella dottrina della Chiesa la tra-

“dizione & argomento di veritid e di ortodossia. La tradizione ecclesiasti-
ca, come ben sapete, & quella dottrina rivelata non espressamente conte-
nuta nella Sacra Scrittura, ma che ¢ stata trasmessa in modo sicuro ed
infallibile, di etd in etd, per mezzo dei legittimi Pastori della Chiesa"
(Atti del @ap. Sup., A. XVIII (1936), N.74,P. 42; Sac. P. Ricaldone,

I Voti, Vol. II, P. 240}.

In quella stessa Circolare scrivevo ancora:

"Ed ora un ultimo punto, per noi di somma importanza: il fumare.
Ne tratto in questa occasione, anziche al parlare della poverti, perche
il fumare, non & solo contrario aila povertd, ma alltobbedienza, e co-
stituisce una grave minaccia contro il nostro sistema educativo.

"Il fumare & vietato in modo assoluto dall'Art. 12 dei nostri
Regolamenti. Esso & contrario alla fedeltZ promessa a Don Bosco e alla
Congregazione. Tradizioni di famigliaj tassative disposizioni ed esplicite
raccomandazioni di Don Bosco e dei suoi Successori, lo proibiscono espres-
samente.

"T1 fumare & contrario alla poverta. La nostra Congregazione vi-
ve di beneficenza. Chi fuma, fa unagrave ingiuria ai nostri benefattori,
e sottrae il pane e i benefizi di una educazione cristiana a tanti orfa-
nelli. Quante umili Cooperatrici vengono a depositare nelle nostre mani
quella povera moneta, frutto di chi sa quali sacrifizi! E noi oseremmo
sciuparla in fumo? E non temiamo che Iddio ci castighi privandoci del
necessario?".
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A questo punto della Circolare facevo la supposizione che tutti i
Salesiani fumassero, computando cifre che ora ripeterd qui aggiornandole:

Facciamo un calecolo, semplicissimo, ma oltremodo eloqguente e
che pud essere fecondof di bene. I Salesiani, la Dio merce, saranno presto
circa diciassette mila. Se tutti fumassero, anche pel valore di una
sola lira al giorno, sarebbero diciassette mila lire al giorno che andreb-
bero in fumo: cinquecentodieci mila lire all} mese: oltre sei milioni di
lire all'anno. E' un calcolo che sbalordisce. lla s@ sa che la base minima
pel fumatore & di almeno cinque sigarette al giorno: ed il costo pilt eco-
nomico si aggira sulle lire otto ciascuna. Si giunge cosl alla cifra piu
che agbalorditiva di oltre duecentoquarantfotto milioni alltanno. E notate
che purtroppo il fumatore non si accontenta di cingue sigarette al giorno
e che il pil delle volte i liquori sono il facile corollario del tabacco:

e allora, con le accresciute enormi spese, forse avremmo la morte della
castitd, della vocazione e persino dell'anima.

*I1 fumare— proseguivo nel Gommento a Fedeltd a Don Bosco Santo-
¢ contrario a una nostra solenne promessa., Prima di emettere la professio-
ne religiosa, abbiamo fatto pubblicamente, dinanzi a Dio, ai Superiori
e ai Conrratelili, questa dichiarazione: "Conosco pure che professando
queste Costituzioni debbo rinunziare a tutte le comoditd e a tutte le agia-
tezze della vita™. Ed ora non saremmo capaci di famere una piccola morti-
ficazione astenendoci dal fumare? Talvolta ci dichiariamo disposti a chissa
quali grandi cose per amor di Dio e delle anime: ecco una occasione propi-
zia di dimostrare coi fatti questo amore.

"Il fumare & contrario alla temperanza salesiana., Essa ci obbliga
a non lasciarci legare da abitudini di nessun genere, anche se potessero
parere indifferenti. L'abitudine del fumare, non e solo indifferente, ma
quanto mai perniciosa. Se disgraziatamente si introducesse nelle nostre
Case, ne sarebbe intaccato il sistema preventivo, base della nostra peda-
gogia, che si svolge nell‘'ambiente di una amorevole assistenza e del
buon esempio. Quand*® che il fumatore sente maggiormente il bisogno di
fumare? Dopo i pasti, vale a dire nel tempo della ricreazione, quando, se-
condo le norme di Don Bosco e le prescrizioni dei Regolamenti, tutti i
Superiori devono trovarsi in cortile cogli alunni. E poi quale autorita
morale, vorrei dire con che faccia, oseremmo proibire di fumare agli alunni?
Avrebbero ragione di ripeterci il medice cura te ipsum . Il cattivo esempio
avrebbe praticamente ben pil forza delle nostre mal fondate esortazioni.
Ltart§.161 dei Regolamenti proibisce anche agli esterni i fumare nell‘in-
terno dellt*istituto: con maggior ragione agli interni.

"Qualcuno dird:-E* proibito anche nelle liissioni?- Vorrei risponde-
re: soprattutto & proibito nelle liissioni., Il missionario & liuomo del sa-
crifizio, delle privazioni, dell'eroismo in caso necessario. Supporre in
lui minor virtu che in un religioso ordinario & inferirgli una offesa. Né,
per coonestare la deplorevole abitudine, si vada a mendicare il pres@sto
del clima, della salute od altro. Ho visto, sotto tutti i climi, missio-
nari esemplarissimi, ai quali non venne mai neppur in mente di fumare. Alla
salute poij & risaputo da tutti che il fumare, anziché& giovare, nuoce e
non poco. Ricordo che essendo caduto ammalato S. E. lons. Mathias, Superio-
re allora della nostra liissione delltAssam, alcuni missionari anziani di
altra Congregazione gli dissero che egli e i suoi confratelli dovevansi
risolvere a fumare, perché altrimenti ne avrebbe sofferto la salute di tut-
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ti. Mons. Mathias non volle cedere. Un giorno perd, in presenza di uno d&§
quei religiosi, interpelld il medico che lo visitava, e gli chiese formal-
mente se, per conservare la salute sua e dei confratelli, avesse dovuto
pregare i Superiori di lasciarli fumare. Il medico domandd:-Fumavate
prima?- No- rispose lMonsignore. —Ebbene- peplicd il medico- prendeteneve
ben guardia: ne avreste molti danni e nessun vantaggio.

"Si dird:—~ E quelli che si trovano tra i Bebbrosi potranno fumare
per evitare l'infezione?- Per ottenere questo risultato vi sono dei mezzi
ben pil acconci e sicuri. Se poi il sacrdote non fuma in chiesa, nel confes-
sionale, nell'esercizio del suo ministero, guando cioé i pericoli d‘'inrfe-
zione sono maggiori, per qual motivo dovra fumare nelle altre manifestazio-
ni della sua opera di eroica carita? Sarebbe invero poco ediflicante che colc
ro 1 quali si consacrano a una vita di maggior sacrificio, se ne servisse-
ro come di un pretesto per giustificare le loro$ immortificazioni e la tra-
sgressione dei Regolamenti. ia io non debbo parlare cosli: debbo dire in-
vece che una delle primg e pil care assicurazioni di non fumare mi giunse
proprio dagli eroici S8alesiani addetti ai poveri lebrosi.

E concludevo allora con queste parole: "A vostro conforto e sti-
molo vi dird che molti c¢i ammirano e santamente c¢i invidiano, proprio
per guesta nostra particolaritz di non fumare., Superiori venerandi d4i al-
tri Ordini e Istituti religiosi arrivarono al punto d'interrogarci per
sapere con quali mezzi avrebbero potuto ottenere identicili risultati. Vi
confesso eh'io ne restai commosso. &ggiungerd che mi sentitd orgoglioso
di essere Sale siano, all'udire che in alcuni luoghi 1 Figli di Don Bosco
erano chiamati con stupore e meraviglia " I Missionari che non fumano".
Manteniamo alte queste nostre gloriose tradizioni. Don Bosco e Don Rua non
permisero l'entrata in Congregazione a uomini anche eminenti, solo perché
non si sentivano di lasciar d4i fumarej; qualcuno che non volle privarsene
fu allontanato dopo i voti temporanei. I Successori di Don Bosco, fedeli
allo spirito del Fondatore, seguirono rigidamente le stesse norme. Per
parte mia ritengo sia preferibile che il fumatore lasci la Congregazione,
anziche fingere e torturarsi per nascondere ipocritamente la sua mancanza.
Egli sa che, fumndo, grava la sua coscienza di colpe controlla poverta,
contro l'ubbidienza, contro lo spirito di Don Bosco: turba 1l'Istituto e
i Confratelli cen scandali, che Don Bosco e i suoi Successori hanno reputa-
to, e ch'io pure proclamo ancora in guesta circostanza, gravi. Tale gravita
la potete dedurre da gquesto fatto: ho assistito a riunioni capitolari,
nelle gquali i Superiori unanimemente trattavano di chiudere una Llissione,
perche avevano sapute che cold eransi lamentate alcune trasgressioni ri-
guardo al fumare "( Atti del Cap. Sup., A. XVII (1936), N. 74, P. 164-T;
Sac. P. Ricaldone, I Voti, vol. II, P. 456-62). ‘

7° Scoppid la seconda guerra mondiale, con tanti funesti effetti,
dovuti alla leva militare, al servizio di lavoro obbligatorio e ad altre
anormali circostanze. Riguardo al fumare, venne messa a repentaglio la
buona volonti di molti confratelli, pur desiderosj di conservarsi anche
su questo punto deghi figli di Don Bosco. E rico il filiale compiaci-
mento con cui vari mi manifestarono, a voce o per iscritto: "Non ho fumato
neppure una sigaretta". Seppi anei che il tabacco si convertl in mezzo di

apostolato e in opere di carita. )
Frattanto la 8. Confregazione dei Religiosi venne preogcupand031
per 1testendersi dell'sbuso del fumo tra i religiosi. Nel maggio del 1946
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éssa scriveva a un fiorente Istituto, che nei suoi statuti conteneva la
proibizione di fumare: "La S. Congregazione esorta i Superiori a esigere
con zelo il rispetto di questa sapiente proibizione, ad usare contro chi
manca le sanzioni proporzionate che offra la disciplina religiosa, e per-
sino a escludere i colpevoli dalle cariche di fiducia e 4i autorita".

Queste direttive della Santa Sede, unite al precetto contenuto nei
Regolamenti e alla tradizione salesiana formulata dal Servo di Dio Don
Rinaldi nel 1926, come abbiamo sopra ricordato, guidarono i Superiori
nel prendere/le seguenti disposizioni circa l'accettazione in Congrega-
zione di soggetti abituati a fumare, nonchd circa eventuali inosservanze
dell'art. 12 dei Regolamenti da parte di Confratelli:

I° Coloro che avessero contratto nel secolo l'abitudine di fuma-
re non siano ammessi in Congregazione se non dppo aver essi dato prove
indubbie di averla smessa del tutto. ‘

2° I Ghierici, che nel periodo del loro tirocinio o nello Studen-
tato Teologico avessero fumatoj non siano ammessi, i primi allo studio
della Teologia, i secondi agli Ordini, se non dopo aver dato garanzie
sufficienti di essersi veramente corretti. Tali garanzie potranno consi-
stere o in vari anni di aspettativa, o, se cosi preferisce 1'interessato,
in una promessa scritta e giurata di osservare l'art. 12 dei Regolamenti
consegnata al proprio Direttore e da gquesti trasmessa all' Ispettorg, che
la conservera in archivio.

3° Coloro che fumassero, sia pur solo in certe occasioni, non pos-
sono essere Direttori, né Prefetti, né membri del Capitolo della Casa o
del Consiglio Ispettoriale.

8° Tuttavia, Figliuoli carissimi, ho tante volte pensato se talu-
no, forse per debolezza di volohta e immortificazione, non sia stato mosso
a indulgere al fumo dal silenzio delle Costituzioni in proposito.

Ho considerato a lungo la cosa; ed ho dovuto concludere che, se
era vero che mancava al Superiore la possibiliti di procedere in virtu
di un accenno esplicito delle Costituzioni al riguardo, non era men vero
che al Superiore non faceva difetto il diritto 4di poter obbligare "in
virti di santa Uddidienza™.

Richiamiamo, per convincercene, il prescritto dell'art. 4I delle
Costituzioni, che suona cosi:"Per il voto di obbedienza i soci son tenuti
ad obbedire ai comandi del legittimo Superiore nelle cose che direttamen-
te o indirettamente concernono l'osservanza dei voti e delle Bostituzioni.
Cadono percid sotto il voto di obbedienza tutte le prescrizioni fatte dal
Superiore con l'intenzione esplicita di obbligare in forza del voto, pur-
ché non siano contrarie od affatto estranee allo spirito delle Costituzio-
ni".

Orbene, considerando attentamente le parole suaccennate e ciod:
che direttamente o indirettamente concernono l'osservanza dei voti e delle
Costituzioni® e queste altre "tutte le prescrizioni... purché non siano
contrarie od affatto estranee allo spirito delle Costituzioni®,- dobbia-
mo concludere che il divieto di fumare poteva benissimo esser dato dal
Superiore "in virth di santa Ubbidienza", perché, non solo non é contrario
ma & conforme allo spirito, lo conserva, lo favorisce impedendo il rilas-
samento. Infatti: ,

a) Anzitutto tale divieto concerneva almeno indirettamente 1l'osser
vanza del voto di povertd secondo questi articoli delle Costituzioni:
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art. 19 ("Ogni sacerdote consegnera al Direttore della propria Casa la
limosina delle llesse., Tutti poi, ecclesiastici e laici, gli consegneranno
tutto il danaro e ogni dono, che per qualsiasi titolo vengano in loro ma-
no, salvo quanto & prescritto all'art. 25% ove si tratta del conservare la
proprietd dei propri bent e della capacitd di acquistarne altri per tito-
lo legittimo); art. 29 ("Qualunque cosa i professi avessero acquistato con
la propria industria, per prestazione d'opera, o in vista della Societd,
non potranno attribuirsela o ritenerla per sé; ma tutto si dovrd mettere
tra 1 beni collettivi, a comune vantaggio della Societa"); art. 30 ("Niu-
no tenga danaro presso di s& o presso altri, nella Societd o fuori, per
nessun motivo"). '

b) Il divieto di fumare poteva riguardare almeno indirettamente
1l'osservanza del voto di castitd secondo l'art. 39 delle Costituzioni
("Per custodire con la massima diligenza la virtlu della castiti, si devo-
no usare specialmente questi mezzi:.,.. fuggire 1l'ozio; frenare e modera-
re tutti i sensi del corpo".

c) Il divieto di fumare poteva concernere almeno indirettamente
ltosservanza del voto di ubbidienza, secondol'art. 43 delle Costituzioni
("La virth dell'obbedienza esige che ognuno adempia con zelo i propri
doveri, osservando fedelmente i precetti delle Costituzioni, i regolamenti
dell'ufificio affidatogli, gli ordini dei Superiori, e senza il loro con-
senso non assuma incarichi di sorta"). :

d) Il divieto di fumare poteva riguardare almeno indirettamente
l'osservanza delle Costituzioni circa la vita comune, secondo i seguenti
articoli: art. 33 ("Si abbia finalmente il cuore staccato da ogni c@sa
terrena; il che i soci procureranno di ottenere con una vita in tutto co-
mune, € quanto al mangiare e quanto al vestire; né si ritenga per s& nulla
in proprio senza particolare permesso del Superiore"); art. 46 ("Niuno &i
dia ansietd di chiedere né di ricusare cosa alcuna. Qualora si conoscesse
che una cosa & nociva o necessaria, la si esponga rispettosamente al Supe-
riore, che si darid massima cura di provvedere"); art. 120 ("L*Ispettore
visiterd ciascuna Casa almeno una volta all‘anno, per esaminare diligen-
temente se vi si compiano i doveri imposti dalle Costituzioni della So-
cietd, e per vedere nello stesso tempo se l'amministrazione delle cose spi-
rituali e temporali tenda realmente allo scopo propos to, a promuovere cioe
la gloria di Dio e la salvezza delle anime"); art. 188, I° ("Ognuno stia
attento a non lasciarsi legare da abitudini di nessun genere, neanche di
cose inflidferenti").

e) Infine, il divieto di fumare non sarebbe stato estraneo, né
tanto meno contrario, allo spirito delle Costituzioni, che 2 spirito di
apostolato educativo (cfr. Capo I, Fine della Societd Salesiana) e spirito
di temperanza o mortificazione interna ed esterna (Cfr. Capo XV, Bel Mae-
stro dei novizi e della loro Formazione.

lMalgrado ragioni sl convincenti, nei casi segnalatimi circa 1'abu-
so del fumare preferii sempre, anzichd® msare il sissema del rigore e coman-
dare "in virtll di santa Ubbidienza", ricorrere, come gii dissi al sistema
della paterna preghiera di voler riflettere, farsi forza e cessare dallo
. abuso. Ripeto con gioia che la voce del padre ha sempre trovato eco pro-
fonda nel cuore degli interessati, di fronte al bene dell'anima propria
e della nostra amata Congregazione. -

Confesso tuttavia cihe, da una parve il duopio che rorse qualiche
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trasgressione sia sfuggita ai Direttori e agli Ispettori e che per cit
stesso non sia stata segnalata al Rettor Maggiore, e dall'altra parte la
certezza che per tutti sarebbero vieppil aumentati gli allettamenti e le
facilitd delle occasioni di fumare mi indussero a cercare qualche manie-
ra per rendere ancor pil solenne ed efficace la proibizione generale ai
Salesiani di fumare. Con c¢id mi proponevo di incoraggiare e confermare
ltottima volontz dei Confratelli e da doverosa vigilanza dei Direttori
e Ispettori, e pili ancora di evitare che il deprecato abuso potesse in-
trodursi in avvenire.

E, nella riflessione e nella preghiera, mi si presentava gia
quale mezzo atto a fine sl degno e urgente, un apposito precetto genera-
le del Rettor Maggiore a tutti i Salesiani col divieto di fumare.

9° Giunse cosl l'Anno Santo 1950, "l*anno del gran ritorno e del
gran perdono",.

Va da s& ched per noi religiosi, dovette costituire l'anno del
ritorno sempre pil sentito e generoso all'osservanza regolare. Cid fu
ampiamente spiegato a Roma nel grande Congresso degli Stati di Perfe-
zione, il quale adund rappresentanti di tutte le Famiglie Religiose ma-
schili, delle Societd di vita comune e degli Istituti Secolari.

Come ivi fu auterevolmente ricordato, gli obbllghl dei religio-
si nascono da tre sorgenti:

a) dalla legge canonica, di cui al can. &6&& 593

b) dalla professione religiosa. Questa & una irrevocabile con-
sacrazione al servizio di Dio fatta per mezzo di un contratto detto bi-
laterale perché obbliga ambe le parti che lo contraggono: nel caso nostro
detto contratto da una parte obbliga coloro che emettono la professione,
e dall'altra la Societd Salesiana alla quale essi danno il nome,

¢) infine gli obblighi dei religiosi nascono dallo statb conse-
guente alla professione. E' infatti un dovere del proprio stato il ten-
dere alla perfezione con l'osservanza dei voti richiesta dal proprio di-
rﬁfﬁo particolare, il quale consta, per noi Salesiani, Eogqsoég de%le
nome generali del Dirgtto Canonico a noi applicate, ma elle
nostre Costituzioni e Regolamenti, dei nostri Privilegi, delle disposi-
zioni dei Superiori e di tutto il prezioso tesoro delle tradizioni e
consuetudini di famiglia, che ci riallacciano a San Giovanni Bosco e
ai suoi immediati Successori, ai loro esempi, alle loro parole, alle lo-
ro particolari vedute circa lo spirito e l'apostolato della nostra Con-—
gregazione. E* con questi intendimenti che noi dobbiamo osservare i no-
stri voti. Solo cosl le formule legali si trasformano in precetto vivo
e vitale, rinforzandolo e arricchendolo di lavoro, di sacrifizi, di ar-
dori, di sangue se fosse necessario, e sempre di buona volontad, in ma-
niera che la osservanza di esso ci guidi veramente alla pit alta santi-
ta.

‘ Finché un Istituto Religioso & vivificato da tale vitaliti,-
respirando e muovendosi nello spirito del santo Fondatore, attuando gli
scopi per cui fu fondato, osservando fedelmente le proprie leggi,- la
sua esistenza e la sua feconditi nelle opere sono assicurate.

Di qui la precisa esigenza della 6Ghiesa nostra ladre che in
ogni Istituto religioso siano praticati i consigli evangelici secondo
le norme prpprie di ciascuna religione: secundum proprias ippius socie-
tatis leges. Essa & gelosissima dello spirito, ossia delle caratteristi-
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che di ggni Istituto, le quali sono appunto riflesse e racchiuse in gquelle

norme particolari che costituiscono le regole, costituzioni, regolamenti,
direttorii, manuali e simili. Tant‘'é vero che, pur lasciando ai Capitoli
Generali la possibilitd di fare nuove leggi, non esclusi nuovi articoli del-
le Bostituzioni, non permette che tali aggiunte o modifiche intacchino

lo spirito della religione: cid & aspressamente detto nell‘tart. 124 delle

nostre Costituzioni.

La conservazione dello spirito di un Ordine o Congregazione re-
ligiosa dev'essere dunque la preoccupazione piu grande dei suoi apparte-
nenti e soprattutto deve tradursi in pmatica, sia mediante l'osservanza
personalej sia per mezzo dei provvedimenti che i Superiori, per un obbli-
go grave di coscienza e con l'autoritd della Chiesa, devono prendere, an-—
che se a volte possono parere gravi e persino penosi.

Questi e altri importanti punti programmatici fupono ampiamente
svolti nel sullodato Congresso degli Stati di Perfezione: ove fu pure messa
in rilievo l'importanza di conservare il patrimonio di caritd e di spiritua-
1i ricchezze ereditate dal proprio Fondatore, specialmente quando questi
& aureolato di santitid. LtAutoriti legittima della Chiesa vi aggiunse il
sigillo della sua approvazione, comunicando cosl all'opera stessa le corren-

ti vive del Corpo Mistico. Finche 1'Istituto sia vivificato da tali corren-
ti, respbri e si muova nello spirito del Fondatore, attui gli scopi stabi-
liti e osservi le proprie leggi, la sua esistenza & l'attuazione del suo
programma sono assicurate. Ma se venisse a mancare alcuno di tali elementi,
la sua vita incomincferebbe a illanguidire fino a perire miseramente, qualo-
ra non si corresse tempestivamente ai ripari.

Ora, vista in questa sua vera e necessaria luce, la questiohe del
fumare assurse nell'animo mio e dei Superiori del Capitolo a tal grado di
importanza e di urgenza, che, recandomi a Roma, stimmi prudente trattar-

ine con la dovuta ampiezza presso la S. Congregazione dei Religiosi: e

questo feci sia a voce che per iscritto.

Che tali mie preoccupazioni circa il fumo non fossero intempestive
e neppure esclusive della nostra Societd, lo dimostrd presto un documento,
che ora perterd a vostra conoscenza.,

100 Si tratta di una Circolare diretta a tutti i Superiori General#d
da parte della S. Congregazione dei Religiosi, in data 10 gennaio 1951 "“sul-
l*uso del tabacco negli Stati di Berfezione".

"Rev.mo Padre in Cristo,

*In questi ultimi anni, dopo l'ultima guer-
ra, sono pervenute a questa S. Congregazione non poche consultazioni, lamen-
"tg@le e persino denunzie e accuse formall contro l'uso del tabacco presso
"membri degli Stati di Perfezione, da parte dei Moderatori e dei Capitoli
"Generali e di semplici religiosi mossi dallo zelo per l'osservanza, e an-
"che da parte degli Ordinari dei luoghi. '

"In quelle Religioni e Societa, nelle quali l*uso del tabacco &
vietato dalle Costituzioni o da legittime tradizioni e disposizioni dei Capi-
"toli e dei Superiori, l'intervento della S. Congregazione fu pil volte in-
"vocato perché quellt*illecito uso, introdotto qua e 12 principalmente a cau-
"sa della guerre; fosse represso ed estirpato.

"Per quel che concerne poi quelle Rgligioni e Societd presso le
®"quali l'uso del tabacco non &, in genere, considerato illecito, & stato
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osservato che esso spesso da ansa ed occasione ad abusi abbastanza gravi.
"questi abusi, di solito, offendono e macchiano$ ih molti modi la poverta
"religiosa, lo spirito di mortificazione e ferfino la modestia esteriowe.

"Ia questione dell'uso e abuso del tabacco si sarebbe potuta trat-
"tare in occasione del recentissimo Congresso degli Stati di Perfezione; ma
ma quel che, per diverse ragioni, non fu fatto allora, la S. Congregrazio-
"ne crede suo dovere farlo subito (ora), trattandone con sincerita e chia-
"prezza col Rev.mi Superiori lioderatori, allo scopo di comunicare ad essi
¥ $8 i giusti criteri da osservarsi sulltuso del tabacco, nonché di ecci-
wtare fortemente il loro zelo a frenare gli abusi del Wabacco, che even$iifs
"tualmente esistano nelle loro rispettive Religioni e So@ieta. Perche i
membri degli stati di Perfezione debbano essere in guesto a tutti esempio
% 3i fedelth e di cristiana e religiosa povertd, temperanza e modestia. :

"Percid la S. Congregazione formula nelle seguentl norme generali
"j eriteri da ritenersi nell'uso del tabacco:

®J0 In quelle Religioni, Societd, Istituti, nei quali l'uso del
"tabacco & proibito o molto limitato o subordinato a strette condizioni,
in formza delle Costituzioni approvate o di prescrizioni legittime e vi-
"genti dei Capitoli e dei Superiori, gqueste legittime medesime prescrizio- -
ni debbono essere religiosamente osservate e calldeggiate. La S. Congregas®
zione conferma e difende tali prescrizioni in quanto queste di pieno dirit-
Pto e non senza giust@.ragioni fanno parte della mortificazione 4 della
B osservanza regolare e religiosa per le medesime Religioni e Societd e
"Istituti.

II® In quelle Religioni, Societd e Istituti, nei quali esiste un

"yso legittimo e moderato del tabaccoj tale usoc deve essere regolato in mo=
do che sia ®alva in tutto la povertz religiosa, sia per quel che concer-
"ne le spese sia per quanto riguarda la dipendenza dai Superiori, non sof-
wfra alecun detrimento lo spirito della mortificazione ascetiwa e religio--
"sa, che costituisce uno dei cardini fondamentali degli Stati di Perfezio-
ne, e infine l'uso del tabacco non nuoccia in alcun modo né comunque at-
"tenti sl buon esempio e alli'edificazione del fedell cioé degli esterni
con riferimento al luogo, al modo e al tempo.

III° Per evitare questi pericoli (n.II®) e per rendere piu efiica-
"ei le vigenti e legittime prescrizioni delle Costituzioni e dei Capitolil
(n. I°), i Superiori coi rispettivi Consigli possono e degbono, se fa
"d'uopo, emanare norme paricolari che regolino l'uso deikabacco guanto
"g]1 modo, alla quantitd, al tempo e al luogo.

EVO In genera, la S. Congregazione & contraria all'introduzione
"del tabacco, ad ogni deroga alle regole per 1'uso di esso, ad ogni rilas-
wsamento della disciplina a questo riguardo, sia nelle Religioni, sia
"nelle Societd, sia negli Istituti. In verita dobbiamo sinceramente rico-
"noscere che tali rilassamenti, deroghe permessi, hon favoriscono, gene-
“"yalmente, lo spirito religioso, come l'esperienza attesta, che anzi fae
cilmente vi nuocciano in forma non disprezzabile.

Ve Se, nelle diocesi, particolari norme per 1'uso, soprattutto
"pubblico, del tabacco siano state date dagli Ordinari dei luoghi agli
wecclesiastici, i Superiori debbono curare in tutti i modi che siano re-
"ligiosamente e fedelissimamente osservate in ogni loro parte dai reli-
"giosi e dagli altri membri che proseguano la perfeziohe evangelica. Se
"g1i Ordinari dei luoghil segnalino infrazioni di queste norme o abusi di
"tabacco commessi dai rispettivi religiosi, ai Superiori, questi vi
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provvedano con efficacia e diligenza. ‘

"entre comunico a V., P. guanto sopra, la prego di far noto a
"questa S. Congregazione quello che al riguardo & stato gia fatto per la
Sua Religione o quello che ora Lei vorra fare col suo Gonsiglio.

Il Santissimo Signor nostro Pio per divina Provvidenza Papa Pio
"XIT si & degnato di approvare questa Circolare nell'Udienza benignamente
accordata al sottoscritto Gard.Prefetto 1'otto gennaio.

Roma, 10 gennaio 1951§

+ Clemente Card. liicara, Prefetto
P. Arcadio Larraona, C.il.F., Secretario

Quello che piu interessa la nostra Societd in gquesta Circolare &
il n. I°, Notiamo inoltre l'accenno al grande Congresso degli Stati di
Perfezione tenutosi a Homa sul finire dell'Anno Santo. Sappiamo che furo-
no numerose le richieste, a voce e per iscritto, perche il Congresso nei
suoi lavori si occupasse anche dell'importante problema del fumare. Il pro-
blema & dunque scottante e di grande attualita e veramente sentito per tut-
ti i religiosi. Ed & un problema di povertd e di ubbidienza: investe la
disciplina e al tempo stesso l'ascetica religiosa. liolte Famiglie religio-
se, soprattutto moderne, hanno nelle loro Costituzioni una norma-esplicita;
molte altre invidiano quel%g che la possiedono. Ma tutte sentono la neces-
sita di un freno che : i singoli a maggior perfezione ed eviti 1l'ef-
fetto deleterio dello sperpero del danaro con le inevitabili ripercussioni
che cid comporta in tutta la vita religioga, perfino in materia di castitz.
E diciamo "in materia di castitd", poich&,va sempre piu diffondendosi la
persuasione che il tabacco eta alla moralitid, precisamente come l'alcool e
il narcotico, vale a dire eccita le gi& bollenti passioni, addormenta,
intorbida e indebolisce l'azione della volonta, e rende il fumare, tanto
nella ebbrezza della nicotina gquanto in modo abituale, meno atto e meno
forte per una resistenza a oltranza ai suoi pravi istinti e sentimenti.

I1 tabacco, come l'alcool, esercita su di essa un'azione malefica, al
punto di rendersi incapace & resistere alle inclinazioni cattive e alle ten-
tazioni.

La nostra Societa, per grazia di Dio, ha norme sufficienti per im-
pedire il deprecato disordine, come son venuto fin qua esponendo. Anche
a noi dungue, Figliuoli carissimi, ¢ riwolto l'encomio della S. Congregazio-

ne dei Religiosi, la gquale conferma e difende, cioé infonde nuoveo vigore,
col crisma apostolico, alla nostra tradizione fissata definitivamente nel-
ltart. 12 dei Regolamenti.

La stessa S. Congregazione ¢ pranta a prendere, qualora fosse
necessario, sanzioni e pene ecclesiastiche contro chi attentasse a questo
nostro sacro patrimonio di famiglia. Queste sanzioni e pene, come vedre-
mo, possono estendersi anche fino alle ammonizioni canoniche e, per gli
incorreggibili, fino al licenziamento dalla Societd per mezzo di un rego-
lare processo canonico di dimissione. (u who sus

La S. Congregazione dei Religiosi'@i fa sapere, nella forma pil
solenne e piu chiara, che il nostro sacro
patrimonio|s&a gelosamente consert¥ato e caldeggiato: haec legitima prae-~
gcripta sancte servanda et urgenda sunt. Come vedete, ora alla voce di
Don Bosco e dei suoi Successori viene ad aggiungersi la voce augusta dell
?&?’34&% ue"'

I1 N, III° impone ai Superiori il sacro dovere di precisare meglio
con appesite norme la prescrizione dei ne tri Regolamenti. Grazie a Dio in
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gquesto, come in altri campi, i Superiori hanno opportunamente preceduto
1'ordine apostolico, per non incorrere nella maledizione della Sacra Scrit-
tura: Guai ai cani che non sanno abbaiare! Pil sotto pr eciserd meglio ta-

//ﬂg4& 1i normey d'accordo coi Superiori del Capitolo, basandomi pure sopra un Do-

RS

cumento recente della S. Confregazione dei Religiosi che riguarda direttamen
te la nostra Societa.

I1 N, IV® dichiara che la Se. Congregazione & assolutamente contra-
ria all*uso del fumar® e che percid, de¢ve essoff non sia gid in qualche mo-
do legittimato, non si deve permettere che si introduca. E la ragione &
chiaramente indicata: esso nog favorisce lo spirito religioso, ma lo dan-
neggia in forma grave. Ul ;

Come & Lnégﬁggggwga%;N. Vo, in molti Sinodi Diocesani, Provineciali
o Plenari, ci sono norme che i Vescovi hanno creduto di fissare per regola-
mentare e frenare l'abuso del fumare. E' da escludersi che i religiosi,

i quali hanno fatto professione di tendere alla perfezione, si credano
lecito quanto & stato vietato al clero diocesano. I Vescovi dovranno segna-
lare questi casi al Superiore, che dovrd esemplarmente punire i trasgresso-
ri.

alle parole della S. Congregazionedei Religiosi appare dungue chia-
ramente il pensiero della Chiesa, @@ & quello di vedere possibilmente estire
pato l'uso del tabacco. E' poi fuori di ogni dubbio il suo pensiero che det-
to uso non venga assolutamente introdotto nelle famiglie religiose ove esso
non esiste od & comunque proibito.

119 Veniamo ora al Documento emanato recentemente per la nostra
Societd dalla S. Congregazione dei Religiosi. Gid vi indicai che, in vista
di quanto da molte parti si andava dicendo circa deliberazioni prese e da
prendersi per arginare il disordine del fumare credetti mio dovere ricorre-
re alla S. Congregazione dei Religiosi per chiarire alcuni dubbi.

Mi fu risposto con un Rescritto che porta la data del 15 febbraio
1951., la culi traduzione suona cosi:

Segreteria della S. Congregazione dei Religiosi.

"Dal Rev.mo Sac. Pietro Ricaldone, Rettor Maggiore della Congregazio
"ne Salesiana di S. Giovanni Bosco, circa l'uso e l'abuso del tabacco nella
"predetta Congregazionej furono proposti i seguenti dubbi, ai quali la S. Con
"gregazione risponde come segue:

$4% I° Dubbio: Se nella Congregazione Salesiana di S. Giovanii Bosco
"si possa imporre o conformare un precetto generale che obblighi in cosciens
za:

a) che costringa tutti i membri, Superiori e sudditi, a non usare
"del fumo del tabacco né in pubblico, né in privato;

b) che leghi tutti i Superiori a non spendere per fumo di tabacco,
" in favore dei membri della Congregazione, qualsiasi anche minimo, bene
"della Congregazione;

¢) che vieti a tutti, sudditi e Superiori, di spendere per fumo
"di tabacco qualsivoglia bene personale, commnque venga al religioso.

Risposta: La S. Congregazionej ben ponderata la cosa, ai tre dubbi
"4a,b,c) crede di dover rispondere: affermativamente.

I1° Dubbio: Se il precetto generale, di cui al N, I°, nei casi
Yparticolari: ‘

a) pud essere imposto anche sub_gravi;

b) e rafforzato anche in virth del voto di obbedienza.
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Risposta: La S* Congregazione risponde affermativamente, purche
<Eaila materia nei singoli casi si possa dire certamente grave in se stessa
(in rapporto alla quantitd illecita adoperata o da adoperarsi, in rapporto
alla f#requenza, allfabitudinarietd, ecc.) oppure nelle circostanze (in
rapporto alla forma, allo scandala, ecc.)

TIII° Dubbio: Se nel caso di una violazione certa del precetto par-
ticolare grave, che obblighi anche in foraa del voto di obbedienzg, si
possa procedere contro i trasgressori a norma del diritto, anche con l'uso
delle ammonizioni e delle sanzioni canoniche.

Risposta: Ia S. Congregazione risponde: affermativamentg, purche
pii osservino le norme canoniche.

@bato a Roma il 15 febbraio 1951.
P. Arc. larraona, Segretario.
G.B. Scapinelli, Sottosegretario.

12 Sard bene dare dei tre dubbi e delle relative risposte una suce
cinta spiegazione.

Conviene premettere che qui, quando si parla di precetto, s'in-
tende un ordine formale del Superiore dato a tempo determinato o anche in
perpetuo ai singoli, perché evitino fii fumare, con la minaccia di pene
proporzionate per i trasgressori.

Tale precetto & generale quando & dato a tutta una comuniti e,
nel caso nostro, a tutta la Societd e ai singoli membri di essa, novizi
e 8ale siani (c#Z. Can. 24). ' |

Questo precetto ha origine e fondamento nel potere dominativo del

~ Superiore (can 5018 I): percid esso hon & una semplice esortazione, ma

| una vera legge per quanto strettamente personale, I Canonisti, per espri-
mere la forza di tale precetto, usano una frase caratteristica e dicono
che esso aderisce alle ossa: ossibus inhaeret; quindi colui al quale det-
to precetto viene dato, lo porta sempre addosso, dappertutto.

Quandopoi, come nel caso nostro, il Superiore, oltre al potere
dominativo, ha anche sui sudditi il potere di giurisdizione ecclesiasti-
cayiil trasgressore pud essere chiamato a rispondere della trasgressione

~=del precetto anche in foro esterno, e ciod giudizialmente. Il giudice in
questo caso & il Superiore che ha dato il precetto e il suo Superiore o
il suo Successore o chiungue ne abbia avuto il potere delegato.

E* evidente che un precetto che aderisce alle ossa e che si porta
addosso sempre con s&, obblighi in coscienza e che, trasgredendolo, si
commetta peccato, divenendo oggetto quindi della Confessione, almeno per

 g&., I1 fumare dungue non sara pil considerato, dopo il precetto, una
—~»gemplice leggerezza,| passibile al piu di un richiamo§ anche se severo,
ma un vero peccato, nella§ sua essenza pit o meno grave, con tutte le
conseguenze che il peccato comporia.

Tale precetto, che il Superiore in virtu del surrifgerito docu-
mento apostolico non solo & autorizzato a dare, ma che in forza delle
nostre sopraesposte tradizioni approvate, confermate e difese dalla San-
ta Sede, & obbligato a dare, vincola tutti indistintamente, Superiori
e sudditi, novizi e professi.

E si avverta che il precetto obbliga in coscienza a non fumare
mai: nd in pubblico n& in privato; né gquandoin riunioni e conversazioni
ci sia chi offra una sigaretta, neé quando si sia chiusi e raccolti nel
segreto della propria camera; né a passeggio e fuori di casa, né in casa:
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mai! Non vi pare, Figliuoli carissimi, di udire l'eco della voce del Padre:
"i] fumare & vietato in ogni tempo, e sotto qualsiasi pretesto"? A chi of-
fre sigarette, a chi si meraviglia che non accettiamo, risponderemo, secon-
do l'ammonimento del Servo di Dio Don Filippo Hinaldi: "I Salesiani non
fumano! ™ {ervmma §)
I1 precetto inoltre deve includere, secondo la disposizione aposto-
lica, la proibizione pil assoluta ai Superiori di permettere 1l'impiego di
qualsiasi bene, anche minimo, della Congregazione allo scopo di procurarsi
l'occorrente per fumare. Di proposito la S. Congregazione ha tradotto in
questa formula comprensiva il dovere e 1'ansia che pervade 1 Superiori in
questo momento: gualsiasi bene, anche minimo, della Congregazione. Ora noi
1  sappiamo che appart alla Congregazione, non solo il denaro, la mobilia,
i 1libri, gli oggetti d'uso dei Confratelli, ma anche la completa e intera
attivitd lucrativa dei singoli, avendoli essa accolti, educati, nutriti,
formati per servirsene per i suoi scopi di bene. E' chiaro pertanto che un
Salesianeo, quando per un consiglio, per la soluzione di un dubbio, per
une lezione scolastica, per un atto gqualsiasi di caritd o per qualsivoglia
altra prestazione, ad esempio in qualitd di commissioniere, provveditore,
capo- laboratorio o capo di un reparto agricolo, riceve 1'offerta di si-
garette, deve rifiutare o tutt*al pil pud ricevere per consegnare al Supe-
riore. Agendo diversamente egli verrebbe meno§ al precetto generale chiaro
e categorico, e userebbe di un bene della Congregazione allo scopo di
procurarsi la §oddisfazione di fumare.
Infineg précetto dovrd pure contenere la proibizione chiara
ed esplicita ai sudditi e ai Superiori, ciod a tutti i mebri della Socie-
ta Salesiana indistintamente, di impiegare in fumo qualsiasi bene personale
che in qual unque modopervenga a un novizio o Salesiano. Anche gqui il termi-
ne generico adoperato indica non solo danaro, ma qualsiasi mezzo con cuil
uno potrebbe procurarsi da fumare, sia esso materiale o immatieriale, e
comungue il Salesiano nejsia venuto in possesso 'per es. eredita, regalo,
elemosina, compenso per lavoro o favore prestato, ecc.).
Evidentemente nella lettera Q} ci si riferisce ai ben& che apparten-—
gono alla Congregazione; menire la lettera c) concerne i beni che legit-
timamente e lecitamente si possono considerare come di appartenenza o pro-
prietd "radicale " dell'indi¥iduo. .
I1 II° dubbio e la soluzione pervenutaci dalla Santa Sede aggravano
notevolmente le proibizioni precedenti. Detta soluzione infatti,dichiara
che il precetto generale di cui sopra, si pud imporre anche subgravi e
che lo si pud confermare o rafforzare richiamando alla mente 1%obbligo
del voto di obbedienza. Il che significa che il Superiore col precetto di
non fumare pud intendere di dare un comando sotto pena di peccato mortale
e perfino in virth di santa obbedienza, e che chi pontravviene al precetto
commette peccato mortale ed & insieme reo di lesa obbedienza. efﬁgé
Per conseguenza, mep—serevbeo—sufiiciewte 41 trasgressoreVil confes-
Ysarsi e—wieevere nel Sacramenio-llesseltsie i
it 2i8%e men rispondeysmeke all'esterno davanti a
ne formale del voto di obbedienza.
‘ E' vero che la S. Congregazione esige eke per questo che la mate-
ria nei singoli casi sia certamente grave. Nessuno perd si illuda che fu-
mare di quando in quando possa essere considerato mateiia leggera. La gra-
vith della materia pud essere, come autovevolmente spiega la S. Congrega-

uperiorf per la violazio-
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zione, considerata in s& o nelle circostanze. Non & dunque solo il numero
delle sigarette che si famano, o la contratta abitudine a fumare o la ri-
petizione della mancanza, che forma la materia grave. Né si deve misurare
questa gravitd solo dal denaro che si spreca, secondo criteri e computi
che si possono fare teoricamente nella scuola,®inche le circostanze, nella
loro molteplice varietd, possono creare la gravita, come sarebbero ad
esempio il fumare in pubblico, id fumare da parte di uno che riveste una
carica, la sfida spavalda al Superiore che ha dato il precetto, il disprez-
zo formale del precetto stesso, lo scandalo che ne provi#ne, l'abbandono
della nostra sacra tradizione, la trascuratezza del dovere dell'assisten-
za per fumare, l'inefficacia della nostra vigilanza sul giovani, i quali
resi audaci dal cattivo esempio del Superiore o liaestro o Capo o Assé-
stente, si consideraranno autorizzati a imitarlo, comprendendo dal réspi-
ro, dall'abito, dalle mani che egli fuma.

La risposta della Santa Sede al terzo dubbio €& gravissima. La
violazione certa, cioé certamente commessa di un precetto particolare gra-
ve nella forma suddetta, & considerata non solo come una delle cause gra-
vi di cui al can. 647 § 2, I° e 2°, valevoli ciod per la dimissione di
un professo temporaneo anche senza giudizio (can. 647 § 2, 3°), ma come

% un delitto grave ed esterno contro il nostro diritto particolare (can.
656,1°), sufficiente quindi per procedere alla prima ammonizione canoni-
ca con la minaccia di un processo di dimissione (can. 658 §'3). In difetto
di emenda, che dimostri realmente la decisa e ferma volonta di non ricade-
re mai pil in un simile delitto, si dovrad con dolore procedere alla secon-
da e pil grave ammonizione canonica, che preludia gquasi infallantemente
al processo di dimissione nella farma prescritta dai sacri canoni.

A questa tremenda conclusione si deve necessariamente arrivare
gquando nessun altro mezzo esiste per estirpare la deprecaig abitudine,

le cui conseguenze intaccano gravemente fino a distruggergyil nostro
apostolato educativo. partirdanmmends

Allorché si tratta di mali tau#w(ngVENf—Padri consigliano estire-
mi rimedi. San Leone lfagno dice di tagliare, guando ogni medicina risulti
inefficace: his, guibus prodesse correptio non potuerit, non parcat abscis—

sio (Ep. 74 ad 4Anatholium). San Girolamo, San Basilio, San Bernardo ed al-
tri consigliano di amputare le carni in cancrena e di allontanare la pe-
cora rognosa dall'ovile, perche le altre non ne restino contaminate.

139 Le considerazioni fatte, Figliuoli carissimi, ci mettono dinan-
zi tutta la gravitid a cui si pud giungere con 1l'abitudine del fumare.
Esse ci fanno capire sempre meglio e pil chiaramente che per noi la que-
stione assume una importanza del tutto particolare. Niuna meraviglia per-
tanto se i Superiori, forti della precisa e categorica volontd di Don
Bosco e appoggiati sull'autoritd della Santa Sede, per prevenire ed evita-
re alla nostra Societd funeste conseguenze, prendono circa il fumare seri
provvedimenti, che pill sotto specificherd. Voi 1li saprete scusare, pensan-
do che essi altro non vogliono che il bene della nostra Societz, ora ed
anche in avvenire, senza il rimorso di dover rispondere di negligenza
nell'adempimento del loro sacro dovere dinanzi a Dio, dinanzi alla Chiesa
e dinanzi a Don Bosco.

Sono certo che l'ottima vostra volontd farad sl che non si debba
mai giungere a tali provvedimenti, perché ciascuno di voi fara ogni sforzo,
sia per non cadere in quella cattiva abitudine, sia per liberarsene se vi
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fosse caduto. Chi poi non si sentisse di correggersi chieda piuttosto egli
stesso la dispensa dei voti ed asca dalla Societd. Tutti, Figliuoli carissi-
mi, da un momento all'altro dovremo presentarci al tribunale di Dio, il
quale chiedera contp, ai trasgressori, delle gravi e persistenti disubbi-
dienze alle Regole e al Superiore, e dello scandalo dato con tutte le sue fu
neste conseguenze.

Pensi inoltre quel povero figliuolo che, rendendosi schiavo di
guesto vizio, e volendo d'altra parte evitare$§ lo scandalo che purtroppo
non riusciraé a impedire, sard costretto ad artifizi, a risposte ambigue, a
interminabili finzioni, che presto 0§ tardi trapekré@ranno e lo faranno ap-
parire gquale uomo non sincero. La coscienza poi non gli dara pace: che se
pensasse di averla, ci sarebbe da piangere sullo stato deplorevole a cui
si e ridotto.

Egli a sua scusa e difesa dird ffrse che la tirannia dell‘labitudine
& irresistibile. lia non & cosl. Oggi anche la scienza medica offre a chi '
veramente vuole mezzi efficaci per vincerla. D'altronde quante persone,
avendo conosciuto il pericolo di un‘'afonia totale, di un cancro alla gola,
di danni alla memoria e al cervello, si astennero definitivamente e total-
mente dal fumare! Soffrirono gqualche giorno, e poi tutto finl. La minaccia
di un tumore, della perdita della voce, o addirittura il timore della
pazzia, hanno stroncato l'abitudine in fumatori prima incorreggibili, e
ha dato loro la persuasione e la forza di volonta che fino allora non era—
no riusciti ad avere da se stessi. E' possibile che il timore di incorrere
nello sdegno del Signore, la forza dei Sacramenti e quella acquisita da chi
ha vissuto tanti anni nel servizio di Dio, siano meno efficaci della paura
di incappare in un male fisico?

lia se, nonostante tutto questo, vi fosse ancora qualcuno che si
ostinasse a non osservare il divieto di fumare, in tal caso, come gid si
disse, & preferibile che egli chieda la dispensa dei Voti.

Io perd ho piena fiducia che c¢id mon si avveri in nessun modo. Me
ne da affidamento il fatto gid accennato, e ciod& l'arrendevolezza pron-
ta e generosa di quei pochi fumatori che da me personalmente esortami, cessa
rono senz'altro dal farlo. _

Godo poi di poter dichiarare che & nostri missionari si distinsero .
fra tutti: e credo doveroso ricordare qui una lettera commovente dei Salesia
ni addetti alla eroica missione dei lebbwosi. Quando venne pubblicato il
Commento alla Strenna del 1935 Fedeltd a Don Bosco Santo, nella quale ap-
punto si ricordava l'obbligo di non fumare enumerandone le ragioni, quei
carissimi figliuoli si affrettarono a scrivermi promettendo formalmente
di astenersi dal fumare, convinti che guella astinenza e mortificazione,
mentre era facile per chi aveva fatto e faceva ogni giorno sacrifizi ?/p
pil gravi, avrebbe attirato grazie copiose sul loro eroico apostolato./

{/,. B4 ecco, Q@Q%?Sé%%§;§§;ratelil e Novizi, i provvedimenti che meg-

il Rettor Maggiore ¥ ori del Capitolo in forza di un preciso dove-
re di coscienza, e con l'autoriti che loro proviene dai gid citati documen=-
ti apostolici, prendono $858§848€5$% per impegnare tutti i membri della
nostra Congregazione all'osservanza del divieto di fumare.

I° Chi & abituato a fumare, e non si sia ancora corretto dandone
assoluta garanzia, non pud essere ricevuto nei noviziati della nostra So-
cieta.

2° Il professo temporaneo, sacerdote, chierico, coadiutore, che
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fumi, abitualmente o saltuariamente, non pud essere ammesso ai voti per-
petui: e se non da serio affidamento di totale emenda, dovrd essere al-
lontanato dalla Societa.

3% I1 professo perpetuo chierico studente di teologia, di cui
risulti che abbia fumato, sia in casa che fuori, sia in tempo di vacanze
che durante l'anno scolastico, sia in privato che in pubblico, sara puni-
to con la sospensione dagli studi, temporaneamente o per sempre, secondo
la gravita della colpa commessa, a giudizio dei Superiori.

4) I1 professo perpetuo sacerdote, di cui consti che abbia fuma-
to, dovunque e comunque, sara formalmente ammonito e, alla seconda mancan-
za che commetta in materia, lo si sospenderd dal ministero delle Confes-
sioni e della prddicazione: e se occupa qualche carica nella Societa,
verra destituito.

) Tutti i Salesiani, singolarmente e congiuntamente, sappiano
che il sottoscritto Rettor Maggiore col suo Capitolo, appoggiato sulla
autorita apostolica, intende imporre e impone loro il precetto formale,
in virtu di santa ubbidienza, sotto pena di peccato, di non fumare per
nessuna ragione, in nessun luogo.

-Tale precetto formale obbliga tutti i Sale31an1, Superiori e
sudditi, compresi i novizi:

a) a non fumare né in pubblico né in privato;

b) a non spendere per tabacco, sigari, sigerette, qualsiasi som-
ma di danaro o gqualsiasi oggetto valutabile in danaro, sia che apparten-
ga al siggolo, sia che appartenga alla Societd (Casa, Ispettoria, Socie-
t4) o a terzi compiacenti; sia in favore proprio, sia per altri Salesiani.

¢c) a non accettare regali di tabacco, sigari, sigarette, da rite-
nersi per sé o da destinarsi ad altri Salesiani: da qualsiasi parte detti
regall provengano.

6) Tale precetto formale & generale per tutti i Balesiani indi-
stintamente e particolare per i singoli. In quanto generale, esso bbbli-
ga in coscienza, ma non in forma grave; in quanto particolare, esso obbli-
gherd i singoli in virtu di santa obbedienza e sotto pena di peccato mor-
tale.

7) A norma del can. 8396, intendo riservare a me e ai miei Succes-
sori in carica in tutta la Societk l'assoluzione in foro interno del
peccato del fumare: e autorizzo ad assolverlo, nelle debite forme e con
le salutari penitenze del caso, soltanto i Confessori ordinari delle Case,
i Direttori, gl'Ispettori e i Visitatori ordinari estraordinari, purcheé
siano in carica.

Non avrei voluto, Figliuoli carissimi, indugiarmi su gquesto argo-
mento e sulle sanzioni prese, appunto perche , come gia vi dissi, io non
ho che da ladarmi di voi per la vostra filiale e costante fedelti sopra-
questo punto, tanto inculcato dal nostro santo Fondatore e Padre, e dai
suoi Successori.

Ma poiché la Chiesa, davanti al dilagare di questo male anche
tra i religiosi e di fronte di altre manifestazioni audaci, pericolose e
contrarie allo spirito del Vangelo, rivolge forti richiami alle Famiglie
religiose onde premunirle e liberarle da mortifere infiltrazioni di spi-
rito pagano; per questo, in pieno accordo coi membri del Capitolo Supe-
riore, ho pensato di presentarvi le suelencate misure preventive, che
ne son certo, serviranno soprattutto in avvenire a sradicare fin dal
nascere gqualsiasi abuso circa il fumare.
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15) Un ultimo rilievo. I1 Rescritto della S. Congregazione dei
Religiosi circa l'uso e l'abuso del Wabacco nella Societd Salesiana
¢ maturato durante l*adnno Santo 1950, nel gquele noi avevamo per Strenna
Conoscere, amare, difendere il Papa.

E non vi pare, Figliuoli carissimi, che il nostro pih forte
proposito di tener sempre lontano nel modo piu assoluto il fumare, sia
una bella e pratica risposta alltinvito dell'agelico Pio XII a santifi-
carci per santificare le anime?

I1 Santo Padre, a chiusura del Congresso degli Statli di Pepiezio-
-nene, il giorno dell‘'Immacolata 1950, rivolse ai convenuti e-per loro
tramite— a noi tutti queste memorabili parole:

"Te mete che vi devono sempre stare innanzi nella vita di pietd
come nella vostra azione, e a cui anche tutti gli altri figli della
Chiesa, sacerdoti e laici, devono tendere, sono la perfezione cristia-
na e la salvezza delgenere umano. Ora & vostro dovere servirvi dei con-
sigli evangelici professati coi voti religiosi, quali mezzi §@§ effica-
cissimi nella lotta assidua per domar# 1lg concupiascenza della carne,
la concupiscenza degli occhi e la superbia della vita (efr. I Joan.,II,
16); e cosl santificarvi maggiormente ed essere instancabili ministri
di Dio nel procurare la salute del genere umano. Indirizzate i vostri
pensieri e le vostre opere al raggiungimento di questi ideali gsublimi,
e, radicati e fondati nella caritd (Eph., III, 17), rafforzati da una
fede robusta, ricchi di umilta, non 1asciatevi sfuggire alcuha occasione
per condurre al Creatore e Redentore gli uomini vostri fratelli, guali
pecore erranti al loro Pastore".

"Esemplarmente leali e fedeli, fate che le vostre azioni corriepe
spondano al nome, e la vostra condotta si accordl con la vostra profes- .
sione. Secondo il detto dell‘'Apostolo delle gentij; Preoccupatevi di
conservare l'unitd dello spirito del vincolo della pace (Eph., IV,3),
la pace regni in veoi e tra voi, tra i memori di una stessa casa e di
uno stesso Istituto e con quelli che appartengono agli altri Istituti;
tra voi e tutti gli altri che lavorano con voi e coi gquali lavorate per
portare gli uomini a Cristo. Siiamo lontane da voi le rivalita e le
discprdie che snervano e fanno fallire anche le imprese pil promettenti.
La Chiesa, quale campo sconfinato di lavoro apostolico, si estende immen-
samente: a nessuno verrd a mancare l'abbondanza di lavoro e di fatica.

"Se la fede del religioso sard eostenuta dagli esempi di vita
che resplende per l'osservanza ddamentina dei voti; se al Sacerdote nal-
la sembrerd troppos gravoso e difficile quando si tratta di procurare
la salute delle anime; allora per essi verra anche oggi cid che l'Aposto-
lo dice della parola di Dio, la quale & viva... e efficace e pill pene-
trante d'una spada a doppho taglio (Haebr.,IV, 12). Per portare un esem-—
pio, recentemente abbiamo ammonito i fedell affincheé, in questa cala-
mitosa etd nella quale l'avversa fortuna e la povertid lacrimevole di
molti contrasta aspramente con lo sperpero di altri, vogliano vivere

con temperanza e vogliano essere liberali coh il prossimo oppresso dal-"
la povertd. Ebbene precedete con 1l'esempio gli altri in una gl importan-
te opera di perfezione cristiana, di giustizia e di carita, e inducete-
1li allt*imitazione di Cristo™.

Possa la nostra buona volontd, a riguardo particolarmente del
prevenire 1'abuso del fumare, confortare il Santo Padre, al Quale per
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mezzo della S. Congregazione dei Religiosi verra comunicata: di modo
che gli umili Salesiani di Don Bosco non siano secondi a nessuno nel-
l'essere "esemplarmente leali e fedeli"™ e nel "vivere nella temperanza"
per indurre soprattutto con l'esempio il prossimo, e in special modo

la gioventl, "all'imitazione di @risto.™

16) Voglio finire con un fatto, che & un tempo espressivo e
commovente.,

llentre stendevo la presente Circolare, mi pertrenne un plico
raccomandato. Conteneva un pacchetto di sigarette e un biglietto cosi
concepito:

"Questo pacchetto, inviato da un devoto di S. Giovanni Bosco,
Vi prego che venga collocato ai suoi piedi, per ottenere ltaiuto di
allontanare questo veleno micidiale che distrugge la mia salute: il
fumo. lolti soldi del mio stipendio vengono consumati ad alimentare que-
sto vizio, e domani che avr® una famiglia sard il pane che toglierd ai
miei figli. Da oggi tutte le mie forze saranno rivolte a combattere
questa battaglia, dalla guale eono certo di uscire vittorioso con 1la
preghiera e con l'aiuto di S. Giovanni Bosco. Devot.mo (seguono firma
e indirizzo)"™.

Se i semplici devoti ricorrono con tanta fiducia al nostro
Santo anche per una grazia di questo genere, che cosa non dovremo di-
re dei suoi figli e continuatori dell'lopera sua, obbligati per dovere
di vocazione alla mortificazione e al distmcco dagli agi e dalle sod-
disfazioni terrene?

Coraggio adunque$§. Nel nome e con l'aiuto di S. Giovanni Bosco
teniamo alta, tutti senza eccezione, la nostra gloriosa bandiara:8I
Salesiani noh fumano".

E il nostro santo Fondatore e Padre dal Cielo benedird i
nostri santi propositi e, con speciali® benedizioni, aiuterz i suoi
figli a mantenerli con generosa e costante volonta.

Vi benedico io pure di gran cuore, mentre mi raccomando alle
vostre preghiere.

Sempre vostro

aff.mo in G. e 1.
SAC. PIETRO RICALDONE.,



